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Tot ce am creat a fost distrus.

Acesta este mesajul pe care il primim din

Ucraina in timpul razboiului declansat de Rusia.

Ce vrea sa spuna acest mesaj:

®  Sprijinul oferit persoanelor cu
dizabilitati intelectuale de prieteni si

familii a fost distrus.

® Putinele servicii comunitare

din Ucraina au incetat sa functioneze.

®  Multe persoane cu dizabilitati

au ajuns in institutii.

® Probleme zilnice precum adapostirea

de bombele rusesti.

® Suferinta cauzata de

lipsa alimentelor si produselor utilizate zilnic.

In timpul acestei ierni, situatia
se va inrautati deoarece Rusia

a distrus sistemele de incalzire si electricitate.
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lar ucrainenii vor trebui sa

faca fata unei ierni foarte reci.

De asemenea, exista multe persoane cu

dizabilitati care se afla in institutii in Ucraina.

lar situatia lor este foarte grava.

Inclusion Europe a incercat sa ofere asistenta

ucrainenilor cu dizabilitati intelectuale

si familiilor lor.

Inclusion Europe a strans bani pentru

ca ucrainenii sa poata cumpara alimente si medicamente.

Si sa ofere sprijin precum

asistenta personala sau centre de zi.

De asemenea, Inclusion Europe a ajutat

% spunand lumii ce se intampla

Si ce trebuie facut.
Toate aceste lucruri au fost posibile datorita
sprijinului si contributiilor

membrilor nostri si ale altor persoane.

Va multumesc!
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Aceasta editie a Europa pentru noi urmadreste
sa informeze despre situatia
persoanelor cu dizabilitati intelectuale

si a familiilor din Ucraina.

Acestea au nevoie de sprijinul si solidaritatea noastra.

Tn momentul redactarii revistei,
in decembrie 2022,

VGO Coalition si-a schimbat numele in Inclusion Ukraine.

Pentru ei nu este numai o schimbare de nume;
este si un mod de a consolida rolul

autoreprezentantilor in organizatie.



Scrisoare de la
presedintele
Inclusion Europe,
Jyrki Pinomaa
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Am avut un an trist si socant.

Avem un razboi in Europa.

Rusia a atacat brutal
Ucraina la 24 februarie 2022.
Prea multi oameni

si-au pierdut vietile Tn acest razboi.

Milioane oameni au fost nevoiti

sa-Si paraseasca locuintele.

Dar peste 260.000 de ucraineni,

persoane cu dizabilitati intelectuale,

au trebuit sa ramana din cauza lipsei sprijinului.

Campania Inclusion Europe
a avut succes

si noi am putut

sa ajutam trimitand bani

familiilor Tn nevoie.

Pana acum am
strans aproximativ 650.000 de euro.

lar campania noastra continua.
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De la atacul Rusiei,
multi membri ai Inclusion Europe

au dorit sa ajute poporul ucrainean.

Unii au inceput propriile campanii de strangere de
fonduri,
altii au dorit sa ofere sprijin material

sau sa-i ajute pe cei care isi parasesc tara.

Membrii Inclusion Europe au demonstrat
ca valoarea noastra comuna, solidaritatea,

nu este doar un cuvant pe site-ul nostru.

Va multumesc tuturor pentru ajutorul vostru.
Va multumesc tuturor pentru solidaritatea voastra

fata de Ucraina.
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Raisa Kravchenko si
Yuliia Klepets
vorbesc despre
sprijin si despre
impactul razboiului.




“Dacd ai in familie o persoand cu
o dizabilitate intelectuald,
inseamnd cd de ani de zile
creezi un sistem de sprijin.

Eu am avut nevoie de 10 ani sd creez
un sistem de sprijin zilnic pentru fiul meu.

Si a fost distrus intr-o singurd clipd.”

Raisa Kravchenko si Yuliia Klepets

au tinut un discurs la 10 noiembrie
%@ : pentru a vorbi despre situatia
persoanelor cu dizabilitati intelectuale

si a familiilor din Ucraina.

Raisa spune ca acum, pe langa atacurile militare,

exista si pene de curent

NN
NN

din cauza atacului asupra infrastructurii.

Internetul se poate opriin orice moment

din cauza problemei cu electricitatea.
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Serviciile de sprijin sunt in mare parte inchise.

Toate resursele trebuie sa mearga cdtre armata.

Raisa spune ca toti sunt recunoscatori
pentru tot sprijinul international
care ne ajuta sa obtinem asistenta si sa restabilim

cel putin unele dintre serviciile de asistenta.

Sunt 4.000 de persoane noi care
au fost institutionalizate anul acesta,

de la atacul din februarie asupra Ucrainei.

Yuliia spune ca sprijinul din partea unui asistent personal

sau serviciile acestuia in unele zile sunt de mare ajutor.
Yuliia spune ca fiica ei

nu mai poate dormi

din cauza penelor de curent.
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Cum qjutda banii
stransi pentru
Ucraina persoanele
cu dizabilitati
intelectuale si
familiile lor?
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Rusia a inceput un razboi in
Ucraina la 24 februarie 2022.

Inclusion Europe a tinut legatura

cu organizatia membra VGO Coalition.

VGO Coalition este o organizatie a
tuturor ONG-urilor ucrainene pentru persoanele cu

dizabilitati intelectuale.

Inclusion Europe a creat un fond
pentru a ajuta persoanele cu dizabilitati

intelectuale si familiile lor.

Prin acest fond, VGO Coalition a platit pentru:

® ingrijirea pe timp de zi pentru persoanele cu

dizabilitati intelectuale,

® angajarea de persoane care sa ofere sprijin pentru

persoanele cu dizabilitati intelectuale,

® repararea cladirilor in care

sunt oferite servicii.
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Multe alte ONG-uri au sustinut

/@ sprijinul pentru Ucraina si au dat
bani pentru fond.
+ S VGO Coalition a primit
5 mai multi bani de la fond.
Cu banii, VGO Coalition:

E‘?é‘ ® A creat activitati zilnice si cursuri de instruire

r%’ pentru adultii si copiii cu dizabilitati intelectuale.

® Persoanele cu dizabilitati intelectuale
care si-au pierdut familiile din cauza razboiului

locuiesc acum cu alte familii.

® Ainceput din nou oferirea de servicii ale ONG-urilor

catre familiile persoanelor cu dizabilitati intelectuale.

® Areparat cladirile care au fost

distruse din cauza razboiului.

VGO Coalition si membrii sdi

au multumit Inclusion Europe pentru

cd a trimis bani pentru a ajuta
persoanele cu dizabilitati

in timpul razboiului din Ucraina.
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"Cand stii cd nu esti singur,
este mult mai usor sa faci fatd
necazurilor.

Multumim pentru sprijin,
Inclusion Europe!”

- din partea VGO Coalition

"ONG-ul nostru isi continud activitatile.

Serviciul asistentilor personali

a devenit posibil datoritd fondurilor
stréinse de Inclusion Europe

pentru sprijinirea persoanelor cu
dizabilitati intelectuale

si a familiilor lor din Ucraina
afectate de rdzboi."

Yryna Sarancha



Povestea Tamara si
a lui Seraphim -
11 aprilie 2022




in ziua de 24 februarie 2022,
Tamara si fiul ei
s-au trezit in sunete de explozii.

Rusia incepuse razboiul in Ucraina.

Tamara are un fiu care se numeste

Seraphim, care are o dizabilitate.

n acea zi, Seraphim se ducea la

piscind, dar acest lucru nu s-a mai intamplat.

Din cauza razboiului, Seraphim
nu mai poate sa se duca la scoala sau

la piscina.

Si este dificil pentru Seraphim
sda inteleaga de ce nu poate

sa mai faca aceste lucruri.

Seraphim a inceput sa planga

si sa fie agitat.

Tamara si Seraphim au mers

sa doarma intr-un adapost.
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in timpul zilei Tamara si
Seraphim au facut treburi
casnice pentru a uita de durerea

si socul cauzate de razboi.

Tamara si Seraphim s-au mutat

din locuinta lor din orasul Kiev.

Tamara si Seraphim au fost

foarte tristi cand s-au mutat din Kiev.

Un ONG numit ,Familie pentru
persoanele cu dizabilitati”
i-a ajutat pe Tamara si Seraphim

sa se mute Intr-un loc numit Liov.

Un alt ONG numit Lyarsh-Kovche

le-a oferit un addpost in care sa locuiasca.

Acum Tamara si Seraphim

lucreaza si locuiesc in siguranta in Liov.

VGO Coalition le-a dat bani
Tamara si lui Seraphim pentru

a-i ajuta sa aiba o viata buna.
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Ce organizatii ajutd
persoanele cu
dizabilitati
intelectuale in
Ucraina?
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Inclusion Europe a fost
mentionata intr-un articol dintr-un

ziar numit Al Jazeera.

Articolul este despre viata

persoanelor cu dizabilitati din centrele de ingrijire.

Centrele de ingrijire se afla intr-un oras

numit Liov din Ucraina.

Persoanele cu dizabilitati au suferit

mult fugind de razboiul din Ucraina.

Centrul de reabilitare pentru copii Dzherelo

este un ONG care ajuta copiii cu dizabilitati.

Centrul ajuta copiii cu dizabilitati

care au trecut prin evenimente traumatizante.

Start Centre este un alt ONG

care ajuta copiii cu dizabilitati.

Majoritatea copiilor ajutati de ONG au autism.

Copiii cu dizabilitati au nevoie de

asistenta zilnica.
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Multi copii cu dizabilitati nu au putut

sa isi continue educatia din cauza razboiului.

Din cauza razboiului,

copiii au avut cursuri online.

Dar cursurile online nu sunt accesibile

copiilor cu dizabilitati.

Centrul Emmaus este un centru de ingrijire pentru

adultii cu dizabilitati intelectuale.

Centrul Emmaus ofera ingrijire individuala rezidentilor.

Exista 5 rezidenti in centru si

4 persoane care ofera sprijin si care ajuta rezidentii.

In centru, rezidentii au
cursuri de instruire pentru a gasi slujbe si
pentru sarcinile zilnice.

De exemplu, cumpararea celor strict necesare.
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Raisa Kravchenko
cere sprijinul
organizatiilor.
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Raisa Kravchenko

reprezinta VGO Coalition.

Raisa Kravchenko este presedintele

ONG-ului Djerela din Kiev, Ucraina.

Familiile au acordat

sprijin persoanelor cu dizabilitati.

Dar din cauza razboiului din Ucraina,

sprijinul a fost distrus.

ONG-urile si serviciile au fost

nchise din cauza razboiului din Ucraina.

Din cauza razboiului, exista riscul
ca persoanele cu dizabilitati

sa fie institutionalizate.

Deoarece nu exista bani de la
guvern pentru a presta

servicii la nivelul comunitatilor.

VGO Coalition nu doreste
ca persoanele cu dizabilitati

sa revina in institutii.
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Raisa Kravchenko cere
organizatiilor sa sprijine
VGO Coalition pentru a incheia dezinstitutionalizarea

n Ucraina.
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Mesaj de multumire
din partea Tetyana
Lomakina




Tetyana Lomakina este comisarul
presedintelui Ucrainei pentru

un mediu fara bariere.

Ucraina doreste sa devina

membra a Uniunii Europene.

In 2009, Ucraina a scris o Conventie

despre drepturile persoanelor cu dizabilitati.

Siin 2010, Conventia

a inceput sa fie respectata in Ucraina.

Ucraina intentiona

sa elimine institutionalizarea si tutela.

Dar planurile au fost intrerupte

din cauza razboiului inceput de Rusia.

Guvernul ucrainean stie
cat de greu este pentru familiile persoanelor

cu dizabilitati intelectuale sa traiasca in razboi.

Familiile au trebuit sa sprijine
persoanele cu dizabilitati intelectuale
cu bani putini si au trebuit

sa se mute din case.
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Guvernul ucrainean
stie ca persoanele cu

dizabilitati intelectuale au nevoi.

Persoanele cu dizabilitati intelectuale
trebuie sa aiba un loc de munca, sa aiba o

persoana care ofera sprijin si sa aiba o casa.

Inclusion Europe a creat un fond
pentru a ajuta persoanele cu dizabilitati

intelectuale si familiile lor.

Multe alte ONG-uri au sustinut
sprijinul pentru Ucraina si au dat

bani pentru fond.

Banii au ajutat multe
familii ale persoanelor cu dizabilitati

intelectuale sa supravietuiasca in timpul razboiului.

Guvernul ucrainean multumeste
Inclusion Europe si membrilor sai
pentru sprijinirea persoanelor cu

dizabilitati intelectuale din Ucraina.
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Multi membri ai VGO Coalition
au vorbit despre modul in care memobrii

au folosit banii din fond.

Membrii VGO Coalition

multumesc Inclusion Europe si membrilor
acesteia pentru crearea unui fond

pentru sprijinirea familiilor persoanelor

cu dizabilitati intelectuale din Ucraina.
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Eliberarea orasului
Herson -

11 noiembrie 2022




Herson este un oras din Ucraina.

Hersonul a fost ocupat de Rusia.

Dar in 11 noiembrie

Hersonul a fost eliberat.
M ,Copiii stralucitori din regiunea Herson”
este o organizatie creata in 2014 in Herson.

Organizatia a ajutat copiii cu

@ %% dizabilitati sa fie inclusi in activitati.

De exemplu: sport, teatru, dans.

Dar razboiul din Ucraina a distrus

planurile organizatiei.

In timp ce Hersonul a fost ocupat de Rusia,

% multe familii au trebuit sa plece

spre regiuni mai sigure din Ucraina.

Alte familii au ramas in Herson.

Organizatia a continuat sa

ajute familii prin mesaje.

Organizatia si familiile au continuat

PObO
ok

sa se Intalneasca online folosind calculatoarele.
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Cand armata Ucrainei
a eliberat Hersonul,

ucrainenii au fost fericiti.

Organizatia a devenit mai puternica,

mai accesibila si mai unita.

Organizatia multumeste

tuturor celor care au ajutat-o.
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Cum ajuta Uniunea
Europeand poporul
ucrainean?




: Dupa invazia Rusiei in Ucraina,
Uniunea Europeana sustine Ucraina.

Multe tari ajuta

poporul ucrainean sa scape de razboi.

Uniunea Europeana ajuta

tarile care ajuta Ucraina.

Uniunea Europeana ofera

ajutor in multe moduri:

® ofera unloc de munca, o casa si educatie
/@ familiilor care fug din Ucraina,
® ofera bani organizatiilor

care ajuta poporul ucrainean

® cualimente, apd, haine si medicamente
poporului ucrainean, precum si tarilor

care ajuta poporul ucrainean,

®  gjuta statele membre ale

Uniunii Europene care cazeaza

persoanele care fug de razboiul din Ucraina,
% ® ofera bani armatei ucrainene

e

‘ %ﬁ f— pentru a invinge armata rusa,
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protejeaza drepturile copiilor ucraineni,

ajuta guvernul ucrainean

sa reconstruiasca Ucraina.
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Explicatii




Ceva ce este usor de folosit de catre

persoanele cu dizabilitati, cum ar fi:
® Rampe pentru a intra in cladiri.
® Informatie In usor de citit.

® Informatie in limbajul semnelor.

&

O persoana care ajuta persoanele cu dizabilitati

sa faca diverse lucruri.

De exemplu: cumparaturi de alimente sau intelegerea

unui document dificil.

&

Autoreprezentarea este cand persoanele

cu dizabilitati intelectuale vorbesc in numele lor.

Aceste persoane s€ numesc autoreprezentan'gi.
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Comisia Europeanda

*

*
European
Commission

Comisia Europeana lucreaza cu Parlamentul European.

Comisia Europeana sugereaza legi pentru discutie

Parlamentului European si Consiliului Uniunii Europene.

Se asigura si ca legile asupra carora s-a decis

sunt respectate de catre statele membre.

g

Persoane care apartin de ceva.

De exemplu, comunitatea unui cartier.

Persoane care locuiesc in acelasi cartier.

Sau comunitate religioasa.

Oameni care au aceeasi religie.

Conventie

Un acord intre tari sau organizatii in

care se vorbeste despre numeroase teme.
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% % Deinstitutionalizare

Deinstitutionalizare este sa ajuti oamenii

sa se mute din institutii.

Este cand oamenii care traiesc in institutii primesc ajutor

sa traiasca in comunitate.

%

O persoana care nu poate face anumite lucruri

deoarece este greu pentru acea persoana sa le faca.
De exemplu, o persoana fara picioare nu poate merge.

Sau o persoana care are o dificultate de citire nu

poate intelege un text mai greu.

Dizabilitate intelectuala

Dizabilitatea intelectuala inseamna

ca esti mai putin capabil decat
ceilalti sa intelegi informatia

si sa folosesti noi abilitati.
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Asta face mai dificil sa te descurci in

anumite parti ale vietii.

Dizabilitatea intelectuala incepe

adesea Tnhainte sa fii adult.

Te afecteaza pentru intreaga viata.

Exista lucruri care pot
face viata mai usoara pentru

persoanele cu dizabilitate intelectuala.

De exemplu, informatia in usor de inteles.
Unele persoane spun dizabilitati de invatare

in loc de dizabilitati intelectuale.

Educatia este atunci cand inveti lucruri.

Poti invata lucruri la scoalg, la universitate

sau intr-un curs.

Poti invata multe lucruri.
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De exemplu, sa citesti si sa scrii.

Poti invata sarcinile la un loc de munca.

&

A da bani unei persoane sau unei organizatii

care ajuta oameni sau organizeaza lucruri.

w

Un curs oferit de obicei la locul de munca,

unde oamenii pot invata lucruri noi.

inclusion :
europe\@fy/ Incluziune Europa

Incluziune Europa este o organizatie pentru

persoanele cu dizabilitate intelectuala si familiile lor.

Luptam pentru drepturi egale si incluziune in Europa.

Vrem sa facem o diferenta in politicile europene.

Am inceput in 1988.
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Avem 75 de membrii in 39 tari europene.

Avem sediul in Bruxelles, Belgia.

(A~

Institutile sunt locuri unde oameni

cu dizabilitati intelectuale traiesc impreuna

cu alti oameni cu dizabilitati intelectuale.

Traiesc separat de ceilalti oameni.
Asta este ceea ce numim “segregare”.

Uneori, acest lucru se intampla fara voia lor.

Oamenii care traiesc in institutii

trebuie sa urmeze regulile institutiei

si nu pot decide pentru ei.

Uniunea Europeanda

Uniunea Europeana (pe scurt, UE) este un grup

de 28 de tari Numim aceste tari “state membre”.

S-au unit pentru a fi mai puternice politic si economic.
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UE face legi despre multe lucruri importante

pentru oamenii care locuiesc in aceste tari.

UE face legi in diferite domenii.

De exemplu:

Legi pentru protectia mediului.

Legi pentru fermieri.

Legi pentru protectia consumatorilor.

Un consumator este cineva care cumpara lucruri.
UE mai face si legi care sunt importante

pentru persoanele cu dizabilitati.

De exemplu, Actul Accesibilitatii.

A mai facut si o lege care da persoanelor cu dizabilitati

mai multe drepturi atunci cand calatoresc.

UE da bani statelor member.

O parte din acesti bani sunt folositi pentru

persoanele cu dizabilitate.
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%ﬁ ONG Organizatii non-guvernamentale

Organizatiile neguvernamentale sau ONG-urile suntin
general definite ca nonprofit siindependente

de influenta guvernamentala.

GO o=

Un grup de persoane care lucreaza in acelasi scop.

Scoala online

Scoala online este o modalitate prin care

PObO
oks

elevii pot participa la ore folosindu-se de
calculator sau un alt de dispozitiv pentru
a se conecta la internet.

Aceste ore pot avea loc cu ajutorul aplicatiilor

online pentru intalniri sau ore online.

Servicii

Sprijin pentru persoane cu dizabilitati.
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ervicil comunitare
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Sprijin oferit de oamenii din comunitate.
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InC|USIOn - Ambitions. Rights. Belonging.

Contactati-ne si impdrtdasiti povestile
voastre de autoreprezentare!

Website:
inclusion-europe.eu

Email:
secretariat@inclusion-europe.org

Telefon:
+32 2 502 28 15

Adresa:
Avenue des Arts 3, 1210 Brussels, Belgium

Facebook:
facebook.com/inclusioneurope

Twitter:
twitter.com/InclusionEurope

Abonati-va pentru a primi Europa pentru noi cand apare:
bit.ly/Inclusion_Europe_ Newsletter

Cofinantat de
Uniunea Europeana



https://www.inclusion-europe.eu/
mailto:secretariat@inclusion-europe.org
https://facebook.com/inclusioneurope
https://twitter.com/InclusionEurope
https://bit.ly/Inclusion_Europe_Newsletter

