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Nota editorilor
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Strategia europeana pentru persoanele cu dizabilitati este
foarte importanta pentru persoanele cu dizabilitati
intelectuale deoarece inseamna ca avem dreptul

de a avea un loc de munca si de a avea

propria noastra casa si a fi independenti.

De asemenea, inseamna ca vocea noastra

poate fi auzita de toata lumea.

Pentru mine personal este importanta
deoarece inseamna ca am un loc de munca

si imi castig proprii bani.

De asemenea, inseamna ca pot trai
independent si pot face parte

din comunitate.

Este important ca
persoanele cu dizabilitati intelectuale

sa fie incluse Tn comunitate.
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autoreprezentantilor

Povestile de viata ale
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I] Paul Alford este autoreprezentant

Tn cadrul Inclusion Ireland.

Paul spune ca este important

ca oamenii sa obtina sprijinul adecvat

pentru a prelua controlul asupra propriei vieti.
Paul spune:

JJrebuie sd va trditi propria viatq,
sd beneficiati de educatie si sd
dobdnditi experientd,sd obtineti un
loc de muncd platit corect”.

Lukas Kudlicka este un autoreprezentant din Cehia.

Lukas a trait intr-un orfelinat

Si apoi intr-un adapost social.

Lukas ne-a vorbit despre experientele lui.

Lukas spune:

.Nicio institutie nu poate
sd inlocuiascd o familie adevaratd”.
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& l] Elisabeta Moldovan este un

autoreprezentant din Romania.

& Elisabeta ne-a impartasit experienta ei
din perioada in care a trdit si muncit in institutii.

Elisabeta spune:

+Acum ii ajut
pe altii sd pdrdseascad institutiile
si s@ trdiascd in comunitate”.

& i Peter Lanik este din Cehia.

Peter a trait 27 de ani in institutii.

Peter locuieste acum intr-un adapost social.

@ Peter are acum mai multa intimitate

si poate face diverse lucruri singur.

Peter spune:

.In sfarsit viata mea
este ce vreau eu sq fie”.
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a-g = Laszl6 Bercse este un autoreprezentant din Ungaria.
@ Laszl6 vorbeste despre eliminarea segregarii.
Laszlé spune:

"Community-based
living is important”.

“People with intellectual disabilities
need jobs to be independent”.
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Elemente si obiective
ale Strategiei pentru
persoanele cu
dizabilitati




(&) |

Situatia actuald a persoanelor cu
dizabilitati in Uniunea Europeand

Aproximativ 87 de milioane de persoane cu dizabilitati

care trdiesc in Uniunea Europeana se confrunta cu bariere.

Persoanele cu dizabilitati sunt mai predispuse sa
intampine bariere in privinta sanatatii, educatiei,
locurilor de munca, activitatilor recreative si participarii

la viata politica.

Somaijul si sa@racia

Rata ocuparii in randul persoanelor cu dizabilitati
este de 50,8 %.
Aceasta inseamna ca persoanele cu dizabilitati

sunt mai predispuse sa nu aiba un loc de munca.

Riscul de saracie sau excludere sociala este de 28,4 %.
Acest lucru inseamna ca persoanele cu dizabilitati

sunt mai predispuse la saracie si segregare de comunitate.
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Strategia europeand pentru
persoanele cu dizabilitati

Comisia Europeana a adoptat Strategia pe zece ani privind

drepturile persoanelor cu dizabilitati.

Strategia cere o societate incluziva,
in care drepturile persoanelor care trdiesc cu dizabilitati

sa fie protejate siin care sa nu existe discriminare.

Strategia sprijina multe proiecte in legatura cu
drepturile la nivelul UE, viata independentad, luarea

deciziilor, absenta discriminadrii si egalitatea de sanse.

Obiectivul strategiei este de a include
drepturile persoanelor care traiesc cu dizabilitati

in toate politicile si domeniile.

Strategia doreste sa asigure accesul egal
la Tngrijire medicala, locuri de muncg,

transportul public si locuinte.

Elementele strategiei

Strategia include elemente pentru imbunatatirea

vietii persoanelor cu dizabilitati.
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Strategia va sprijini persoanele cu dizabilitati

care sunt afectate de crize sanitare precum Covid-19.

Cardul european pentru
dizabilitati

Proiectul referitor la Cardul european pentru dizabilitati
va permite recunoasterea reciproca a dizabilitatilor

in alte tari UE.

Inseamna ca acest card va indica dizabilitatea
pe care o are cineva si va fi

recunoscut de toate tarile UE.

Persoana cu dizabilitati poate avea cu ea
cardul in timpul calatoriilor si

il va putea utiliza daca este necesar.

De exemplu, cineva poate
utiliza cardul pentru accesul la transport

sau la ingrijire medicala intr-o alta tara.
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Actul european privind
accesibilitatea

Actul european privind accesibilitatea recomanda
ca mai multe produse si servicii

sa fie accesibile tuturor.

Produse precum smartphone-urile si tabletele,

bancomatele sau e-bookurile.

Acest lucru va ajuta persoanele cu dizabilitati

sa trdiasca mai independent.

Directiva privind accesibilitatea
site-urilor web

Directiva privind accesibilitatea site-urilor web este o
recomandare ca datele si serviciile online sa devina

mai accesibile persoanelor cu dizabilitati.

Recomandarea va afecta institutiile publice

precum spitalele, instantele de judecata sau universitatile.
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Recomandarea va ajuta persoanele cu dizabilitati

care au nevoie de informatii scrise in limbaj usor de citit.
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https://www.youtube.com/watch?v=VHJ-9BGcKbA

Ce sunt
dezinstitutionalizarea
si viata independenta
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Persoanele cu dizabilitati din
institutii

in Uniunea European3 sunt 1,5 milioane

de persoane cu dizabilitati care traiesc in institutii.

Persoanele cu dizabilitati se confrunta cu

multe probleme in institutii.

De exemplu, institutia detine tutela deplina

asupra persoanelor cu dizabilitati, iar persoanele

cu dizabilitati pot fi supuse violentei.

e % in timpul pandemiei de COVID-19, multe persoane
é G cu dizabilitati au murit in institutii.

) J
U Uniunea Europeana trebuie sa

2 %% sustina dezinstitutionalizarea.

Cum trebuie sustinutda
dezinstitutionalizarea

Exista doua moduriin care poate fi sustinuta

dezinstitutionalizarea.
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&\ 1. Viata independenta

D 2. Serviciile din cadrul comunitatii
2 M

Viata independentd

Viata independenta inseamna ca persoanele

,l&l cu dizabilitati pot lua propriile decizii.

Cu cine trdiesc si cum isi organizeaza viata.

[
é% L Persoanele cu dizabilitati au nevoie

de accesibilitate pentru a fi independente.

_,% Persoanele cu dizabilitati au nevoie de accesibilitatea

transportului si a mediului in care traiesc.

Informatiile si comunicarea

in legatura cu serviciile din cadrul comunitatii

trebuie sa fie usor de inteles.
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Serviciile din cadrul comunitatii

Serviciile din cadrul comunitatii inseamna ca

persoanele cu dizabilitati trebuie sa aiba acces

la diverse servicii care sa le permita

sd traiasca si sa fie parte din comunitate.

Serviciile care trebuie sa fie accesibile pentru oameni,
astfel incat acestia sa poata trai independent,

sunt asigurarea unei locuinte, ingrijirea medicala, educatia,

locurile de muncad, cultura si activitatile de agrement.

Eliminarea segregdrii persoanelor
cu dizabilitati

Pentru a obtine o incluziune deplina si

a elimina segregarea persoanelor cu dizabilitati,

guvernele trebuie sa colaboreze strans cu organizatiile

persoanelor cu dizabilitati.

Guvernele trebuie sa colaboreze strans

cu organizatiile de autoreprezentare.

Sprijinul trebuie sa fie centrat pe persoane,

in special pe acele persoane cu nevoi complexe de sprijin.
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Trebuie sa lucram impreuna pentru a face

g%éﬁ @ dezinstitutionalizarea o realitate, deoarece

persoanele cu handicap au dreptul
® deatraiindependent,

® de alua propriile decizii,

® de afi parte din comunitate,

® sidease bucura de toate drepturile lor.
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https://www.youtube.com/watch?v=DjVy3lenHOc

Rolul Uniunii
Europenein
dezinstitutionalizare
si in viata
independenta
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in Uniunea Europeans,
unor persoane cu dizabilitati
li se incalca drepturile deoarece

inca sunt segregate in institutii.

in special persoanelor cu dizabilititi intelectuale

Si cu nevoi complexe de sprijin.

Conventia Natiunilor Unite
(CNUDPH)

Conventia Natiunilor Unite privind
drepturile persoanelor cu handicap (CNUDPH) spune

ca fiecare persoana cu dizabilitati are drepturi.

Dreptul de a trai independent

si de a fi inclusa in comunitate.

Dreptul de a avea acces la educatie,

sanatate, munca si ocuparea fortei de munca.
Dreptul de a participa pe deplin

la viata politica si publica.
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Ce este dezinstitutionalizarea

Pentru a elimina segregarea persoanelor cu dizabilitati in
institutii, guvernele trebuie sa sprijine mutarea acestor
persoane din institutiile de ingrijire in propriile lor locuinte

si trebuie sa le ofere un sprijin pe care acestea se pot baza.
Acest proces se numeste dezinstitutionalizare.

Uniunea Europeana a imbunatatit vietile
persoanelor cu dizabilitati prin
stabilirea mai multor moduri de sprijin pentru

dezinstitutionalizare.

Rolul Uniunii Europene in
dezinstitutionalizare

Strategia europeana privind drepturile persoanelor cu
dizabilitati este principalul mod in care

Uniunea Europeana pune in aplicare CNUDPH.

Pilonul european al drepturilor sociale
promoveaza accesibilitatea si independenta
in educatie, munca, locuinte,

si ingrijirea centrata pe persoane.

pagind 20
e




Fondurile structurale si de investitii europene
si Directiva UE privind echilibrul dintre viata profesionala si
cea privata sprijina persoanele care au grija de rudele lor

cu dizabilitati si promoveaza serviciile in cadrul comunitatii.

Grupul european de experti
privind tranzitia de la ingrijirea
institutionala catre cea din cadrul
comunitatii (GEE)

GEE este acronimul pentru ,,Grupul european de experti
privind tranzitia de la ingrijirea institutionala catre cea din

cadrul comunitatii”.

GEE este un grup de persoane care lucreaza

pentru mutarea persoanelor din institutii in comunitate.

Inclusion Europe este un membru activ al GEE.
GEE elaboreaza rapoarte, orientdri si instruiri

pentru a sprijini persoanele cu dizabilitati.
Numarul persoanelor din institutii
Numarul persoanelor care traiesc in institutii

in Uniunea Europeana nu s-a modificat

Tn ultimii zece ani.
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1,5 milioane de persoane cu dizabilitati din

Uniunea Europeana inca traiesc in institutii de ingrijire,

separate de restul societatii.

Drumul este unul lung, insa impreuna
putem lua masuri atent planificate

cdatre o Europa in care oamenii traiesc liberi,

multumiti si independenti, indiferent cine sunt.
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https://www.youtube.com/watch?v=JI5wzJICbmA

Explicatii




Ceva ce este usor de folosit de catre

persoanele cu dizabilitati, cum ar fi:
® Rampe pentru a intra in cladiri.
® Informatie In usor de citit.

® Informatie in limbajul semnelor.

&

O persoana care ajuta persoanele cu dizabilitati

sa faca diverse lucruri.

De exemplu: cumparaturi de alimente sau intelegerea

unui document dificil.

&

Autoreprezentarea este cand persoanele

cu dizabilitati intelectuale vorbesc in numele lor.

Aceste persoane s€ numesc autoreprezentan'gi.
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Comisia Europeanda

*

*
European
Commission

Comisia Europeana lucreaza cu Parlamentul European.

Comisia Europeana sugereaza legi pentru discutie

Parlamentului European si Consiliului Uniunii Europene.

Se asigura si ca legile asupra carora s-a decis

sunt respectate de catre statele membre.

g

Persoane care apartin de ceva.

De exemplu, comunitatea unui cartier.

Persoane care locuiesc in acelasi cartier.

Sau comunitate religioasa.

Oameni care au aceeasi religie.

Conventie

Un acord intre tari sau organizatii in

care se vorbeste despre numeroase teme.
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% % Deinstitutionalizare

Deinstitutionalizare este sa ajuti oamenii

sa se mute din institutii.

Este cand oamenii care traiesc in institutii primesc ajutor

sa traiasca in comunitate.

%

O persoana care nu poate face anumite lucruri

deoarece este greu pentru acea persoanad sa le faca.
De exemplu, o persoana fara picioare nu poate merge.

Sau o persoana care are o dificultate de citire nu

poate intelege un text mai greu.

Dizabilitate intelectuala

Dizabilitatea intelectuala inseamna

ca esti mai putin capabil decat
ceilalti sa intelegi informatia

si sa folosesti noi abilitati.
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Asta face mai dificil sa te descurciin

anumite parti ale vietii.

Dizabilitatea intelectuala incepe

adesea Tnainte sa fii adult.

Te afecteaza pentru intreaga viata.

Exista lucruri care pot
face viata mai usoara pentru

persoanele cu dizabilitate intelectuala.

De exemplu, informatia in usor de inteles.
Unele persoane spun dizabilitati de invatare

in loc de dizabilitati intelectuale.

Educatia este atunci cand inveti lucruri.

Poti invata lucruri la scoala, la universitate

sau intr-un curs.

Poti invata multe lucruri.
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De exemplu, sa citesti si sa scrii.

Poti invata sarcinile la un loc de munca.

&

A da bani unei persoane sau unei organizatii

care ajuta oameni sau organizeaza lucruri.

w

Un curs oferit de obicei la locul de munca,

unde oamenii pot invata lucruri noi.

inclusion :
europe\@fy/ Incluziune Europa

Incluziune Europa este o organizatie pentru

persoanele cu dizabilitate intelectuala si familiile lor.

Luptam pentru drepturi egale si incluziune in Europa.

Vrem sd facem o diferenta in politicile europene.

Am inceput in 1988.
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Avem 75 de membrii in 39 tari europene.

Avem sediul in Bruxelles, Belgia.

(A~

Institutile sunt locuri unde oameni

cu dizabilitati intelectuale traiesc impreuna

cu alti oameni cu dizabilitati intelectuale.

Traiesc separat de ceilalti oameni.
Asta este ceea ce numim “segregare”.

Uneori, acest lucru se intampla fara voia lor.

Oamenii care traiesc in institutii

trebuie sa urmeze regulile institutiei

Si nu pot decide pentru ei.

Uniunea Europeanda

Uniunea Europeana (pe scurt, UE) este un grup

de 28 de tari Numim aceste tari “state membre”.

S-au unit pentru a fi mai puternice politic si economic.
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UE face legi despre multe lucruri importante

pentru oamenii care locuiesc in aceste tari.

UE face legi in diferite domenii.

De exemplu:

Legi pentru protectia mediului.

Legi pentru fermieri.

Legi pentru protectia consumatorilor.

Un consumator este cineva care cumpara lucruri.
UE mai face si legi care sunt importante

pentru persoanele cu dizabilitati.

De exemplu, Actul Accesibilitatii.

A mai facut si o lege care da persoanelor cu dizabilitati

mai multe drepturi atunci cand calatoresc.

UE da bani statelor member.

O parte din acesti bani sunt folositi pentru

persoanele cu dizabilitate.
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%ﬁ ONG Organizatii non-guvernamentale

Organizatiile neguvernamentale sau ONG-urile suntin
general definite ca nonprofit siindependente

de influenta guvernamentala.

GO o=

Un grup de persoane care lucreaza in acelasi scop.

Scoala online

Scoala online este o modalitate prin care

PObO
oks

elevii pot participa la ore folosindu-se de
calculator sau un alt de dispozitiv pentru
a se conecta la internet.

Aceste ore pot avea loc cu ajutorul aplicatiilor

online pentru intélniri sau ore online.

Servicii

Sprijin pentru persoane cu dizabilitati.
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ﬁ“;ﬁjk S [ ] o0 .t
ervicil comunitare
2 M

Sprijin oferit de oamenii din comunitate.

pagind 32
e




InC|USIOn - Ambitions. Rights. Belonging.

Contactati-ne si impdrtdasiti povestile
voastre de autoreprezentare!

Website:
inclusion-europe.eu

Email:
secretariat@inclusion-europe.org

Telefon:
+32 2 502 28 15

Adresa:
Avenue des Arts 3, 1210 Brussels, Belgium

Facebook:
facebook.com/inclusioneurope

Twitter:
twitter.com/InclusionEurope

Abonati-va pentru a primi Europa pentru noi cand apare:
bit.ly/Inclusion_Europe_ Newsletter

Cofinantat de
Uniunea Europeana



https://www.inclusion-europe.eu/
mailto:secretariat@inclusion-europe.org
https://facebook.com/inclusioneurope
https://twitter.com/InclusionEurope
https://bit.ly/Inclusion_Europe_Newsletter

