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EDITORIAL

jHola a todos los autogestores!

En esta edicién de “Europa para Todos” podras leer
sobre muchos temas interesantes.

Editor

. . . Soufiane El-Amrani
En las paginas 3 - 5 podras leer sobre la conferencia

“Europe in Action”
que tuvo lugar en 1-3 de Junio en Praga, la Republica Checa.

En las paginas 6-10 tu leeras mi articulo sobre la reunion 222
que durd 3 dias y que ocurrié aqui en Inclusion Europe. 2050099
99000000

Muchos autogestores de distintos paises fueron
a esta conferencia y compartieron sus experiencias.

En la pagina 12 tu leeras sobre Mencap CCIp
que celebrd su 70 aniversario.

The voice of
learning disability

En la pagina 14 hay un articulo sobre una fundacion llamada
“Pentru Voi” que habia celebrado su 20 aniversario.

Nosotros estamos intentando mejorar “Europa Para Todos”
y nos gustaria saber que pensais.

¢, Qué os parecen los cambios que hemos hecho?

¢, Qué te gustaria leer en las siguientes ediciones

de “Europa Para Todos”?

Por favor mandanos tus propuestas a:
s.el-amrani@inclusion-europe.org




TEMA DE INTERES

“Europa en accion” 2017

Los dias 1-3 de junio del 2017 Inclusion Europa organizara
su conferencia anual llamada “Europa en Accién”. Ii’"“’”f‘ﬁ

El tema sera “Amor, vida y amistad”.

Conference Europe in Action 2017:
Love, life and friendship



Los participantes hablaran sobre varios temas:

Encontrar amigos

Tener citas/conocer gente
. Sexualidad
. Maternidad

. Redes sociales

. Crianza

. Apoyo médico

Apoyo de los servicios sociales

. Crimenes de odio '
Los crimenes de odio son crimenes que la gente hace °
porque no les gusta un grupo de personas. Por ejemplo, : “§\

no les gustan las personas
con discapacidad intelectual.

En la conferencia las personas también hablaran sobre
la violencia sexual.



Esta conferencia reunirda a mas de 200 personas
que vienen de distintos paises de Europa.

Para todas personas con discapacidad intelectual es
muy importante encontrar personas de las que poder ser amigos.

Muchas personas con discapacidad intelectual encuentran dificil
hacer amigos debido a su discapacidad.

“‘Europa en accion” es un lugar donde todos pueden ir,
compartir sus historias y hacer amigos al mismo tiempo.

Europa en accion esta abierto a:

. Autogestores
. Familia @
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- Profesionales gﬁ
La conferencia estara coorganizada por

Inclusion Republica Checa e Inclusion Europa

Visita www.europeinaction.org si quieres participar
en la conferencia.




Reunion por la Auto-gestion
en Bruselas

En Enero, autogestores del grupo de direccion EPSA,

y de Espafia y Hungria se juntaron por tres dias

para pensar sobre autogestiéon en Europa y de como EPSA
e Inclusion Europe pueden asegurarse que las necesidades
de todos los autogestores se escuchen.

EPSA es la plataforma de Inclusion Europa para los autogestores.

En la conferencia, los autogestores hablaron sobre temas
que eran importantes para ellos:

. Como involucrar a los miembros en su trabajo
. Como cambiar la manera de ver de los politicos n

y 4 - - %
. Como hacer que las autoridades sean conscientes G

de la autogestion y su importancia

. Coémo asegurarnos de que la Convencién
de las Naciones Unidas para los Derechos
de las Personas con Discapacidad se cumpla

. Como conseguir dinero para hacer todo este trabajo @



Los Autogestores a menudo luchan por las mismas cosas
en sus paises.

Esto incluye:

. Tener capacidad legal (ver explicacién al final de este

articulo)

M

. El derecho a vivir en comunidad

. El derecho de votar y ser elegidos r\gg
. Acceso a edificios e informacion

. Conocer a nuevas personas. Esto puede ser dificil

para personas con discapacidad.

Los autogestores hablaron del trabajo que hicieron a nivel lo-
cal, regional, y nacional para abordar estos asuntos.

@)

EPSA
En la reunién, también se hablé de como trabaja EPSA.
EPSA ofrece la oportunidad a los autogestores

de conocer a otros autogestores de Europa e intercambiar
puntos de vista e ideas.

¥
o

@

EPSA es una forma de que las personas o
con discapacidad intelectual se aseguren
que sus voces son escuchadas a nivel europeo.



Los participantes han identificado 3 prioridades
en las que EPSA tiene que centrarse en los préximos 3 afnos.

Una prioridad es:
. Vivir de manera independiente

Esto significa que las personas con discapacidad intelectual
deberian ser capaces de:

. Decidir con quienes y donde vivir

. Vivir en comunidad y en centros inclusivos

. Decidir cobmo quieren pasar su tiempo

. Tener las mismas experiencias que otras personas
. No vivir en instituciones segregadas

Las instituciones segregadas deberian estar cerradas

y las personas deberian estar apoyadas para vivir en comunidad.

Segregado significa separar a alguien de los demas.
Otra prioridad era:

. Apoyo en la toma de decisiones

Esto significa que las personas con discapacidad intelectual

tendrian que tener su capacidad legal replanteada.
(mirar explicacién al final de este articulo)
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La tercera prioridad era:

. Educacién Inclusiva, Entrenamiento y Empleo
Esto significa ser capaz de aprender y trabajar juntos
con otras personas sin discapacidad.

Esto es importante para personas con discapacidad.

Boletin Informativo “Europa para Todos”

Como editor de “Europa para Todos”, yo explico a todo el mundo
como creo este boletin informativo.

Yo le dije a los participantes que el boletin informativo
esta publicado en:

. Inglés

. Francés
. Aleman
. Espanol
. Hungaro
. Rumano

También les pregunté a todo el mundo si tenian ideas de como
cambiar el boletin informativo.

Muchas personas propusieron algunos cambios para el disefno
del boletin informativo.

Habia también una discusidon sobre los pictogramas usados
en el boletin informativo.

Una personas propuso que el boletin informativo
fuese mas accesible para las personas ciegas.

Algunas personas dijeron que no reciben este boletin informativo.

Asi que nosotros los incluimos en la lista de emails.
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Escucha nuestras voces.

Al final del evento, nosotros hablamos sobre

la conferencia “Escucha nuestras voces” 2017. ggg
LN
Esta es una conferencia para autogestores de EPSA 9000000

e Inclusion Europe que se organiza cada 2 afos.

La préxima conferencia tendra lugar en Noviembre en Bruselas.

Explicacion:

Capacidad Legal significa:

. Puedes tomar decisiones sobre tu vida.

. Tienes derecho para empezar una familia y tener hijos. @
. Los contratos que firmes seran validos. >

. Puedes abrir y tener cuentas bancarias.

. Tu puedes controlar tu dinero y tu propiedad. g
. Tu puedes tomar decisiones sobre tu salud. }%ﬁ

. Tu puedes formar parte en politica y tienes el derecho a votar.

iy=
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Elecciones al grupo directivo de EPSA.
iDad un paso, auto-gestores!

En breve, habra elecciones para el grupo directivo
de la plataforma europea de autogestores (EPSA).

Las elecciones se celebraran en la conferencia “Europa en Accién”
en Praga.

Escribe a self-advocacy@inclusion-europe.org
para mas informacion sobre lo que hacen los miembros del grupo g
directivo y participar en las elecciones.
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iFeliz 70 aniversario, Mencap!

En el Reino Unido, hay una organizacion llamada
“La real sociedad de Mencap” — en corto, Mencap.

Mencap es un miembro de Inclusion Europe.
Mencap apoya a las personas con discapacidad intelectual.

Mencap celebré su 70 aniversario el afio pasado.

of mencap

La organizacion fue creada por una persona llamada Judy Fryd.
La razon por la cual Judy cred Mencap fue porque

Judy tenia una hija con una discapacidad intelectual.
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La hija de Judy estaba siendo tratada de muy malas formas
mientras iba al colegio.

Eso enfaddé mucho a Judy.
Judy escribié a una gran revista y muchos padres respondieron.
Asi se cre6 Mencap.

Mencap proporciona servicios
para personas con discapacidad intelectual y sus familias.

Mencap ha empezado una campafna en Twitter
para hacer mas visibles a las personas con discapacidad
intelectual en la sociedad.

Ellos también han creado una comunidad llamada “FamilyHub”.

Esta comunidad es un lugar donde los padres, familiares
y cuidadores pueden pedir ayuda a otros.

Mencap hizo una encuesta y lo que ellos encontraron fue que
los padres que tienen hijos con discapacidad intelectual
sienten que no son bien recibidos en publico.

Mencap dice que todavia queda mucho camino
hasta que las personas con discapacidad intelectual

formen parte de la sociedad.

Mencap continuara trabajando hacia este objetivo
por todas las personas con discapacidad intelectual.
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iFeliz Cumpleainos, Pentru Voi!

En Rumania, hay una fundacion llamada Pentru Voi.

Peutru Dok
Pentru Voi es miembro de Inclusion Europe
Pentru Voi celebrd su 20 aniversario el afio pasado. ?&

Esta fundaciéon ofrece servicios a alrededor

de 200 personas con discapacidad intelectual. @

La fundacién fue fundada por un grupo de padres
que tenian hijos con discapacidad intelectual. ﬁ%

Pentru Voi organizé un evento para celebrar su aniversario.
La gente que fue al evento dijo que el trabajo que Pentru Voi

esta haciendo es muy importante para todas las personas
con discapacidad intelectual.
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Pentru Voi ha hecho muchas cosas, por ejemplo:

. Un centro de dia para personas con discapacidad intelectual
. Apoyo al empleo para personas con discapacidad intelectual
. Apoyo para vivir de manera independiente

. Apoyo para la autogestion
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Tu has leido muchas cosas importantes.
Quizas quieras contarselas a otras personas.

Explicale a la gente lo que has aprendido:

¢, Qué es “Europa en accion”?

¢ De qué temas se va a hablar en “Europa en accion”?

¢, Quién puede ir a “Europa en accion”?
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Conferencia “Europa en Accion”

Del 1 al 3 de junio 2017 Inclusion Europe tendra su
conferencia anual “Europe in Action”.

El tema sera: “Amor, vida y amistad”.

Conference Europe in Action 2017
Love, life and friendship

Contactanos

% European Platform
y O of Self Advocates

Inclusion Europa

Calle d’Arlon 55

1040 Bruselas, Bélgica E

Tel.: +32 2 502 28 15

Para mas informacién o
para compartir historias con nosotros,

] | Con el apoyo
envia un e?m'?u a | de Ia
s.el-amrani@inclusion-europe.org

Comision Europea
Visita nuestra pagina Web: g

www.inclusion-europe.org
© Logo europeo lectura facil: Inclusion Europe.
European

Commission

Mas informacién en www.easy-to-read.eu/es/
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