/dolnosc prawna i edukacja wtgczajaca

W ramach naszego planu 5E [Empower, Elect, Educate, Employ and End

Segregation (pol. upodmiotowienie, wybdr, edukacja, zatrudnienie i

wyeliminowanie segregacji)], Inclusion Europe koncentruje sie na zwigzku

miedzy tegorocznym tematem, edukacjg, a prawem do podejmowania decyzji.

/anim zaczniemy...

Jezyk, ktérego uzywamy, gdy méwimy o edukacji

Szkoty ogdlnodostepne

Oznaczajg szkoty, ktére tworzg trzon systemu edukac;ji.
Zwykle nazywa sie je po prostu ,szkotami” i czesto nie

obejmujg one ucznidow niepetnosprawnych.

Szkoty ,,,,specjalne”?! lub

szkoty wydzielone

Szkota, w ktérej ksztatca sie tylko dzieci niepetnosprawne,

oddzielone od innych uczniéw.

Edukacja wtaczajaca

Edukacja, ktdra przyjmuje wszystkie dzieci bez wzgledu na
ich niepetnosprawnos$é. Uwazamy, ze nalezy jg po prostu

nazwac ,,edukacjy”.

Integracja

Integracja, postrzegana jako inna forma segregacji, ma

miejsce wtedy, gdy dziecko niepetnosprawne jest

! https://www.youtube.com/watch?v=kNMJaXuFuwQ



https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2018/10/Legal-capacity-and-empowerment.pdf
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2015/03/Legal-capacity-and-citizenship-English.pdf

fizycznie obecne w szkole ogdlnodostepnej, ale nie jest
aktywnie witgczane lub nie otrzymuje wsparcia ani

pomocy w adaptac;ji.

/dolnosc¢ prawna i dostep do edukacji

wigczajacej

Prawo do edukacji wtgczajacej jest scisle zwigzane z uznaniem zdolnosci prawnej
lub prawa do podejmowania wtasnych decyzji. Edukacja wtaczajgca i zdolnosé
prawna sg wzajemnie od siebie zalezne i stanowig kluczowe czynniki, ktére moga
determinowac¢ w przysztfosci ogdlng jako$é zycia oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Edukacja moze by¢ postrzegana jako narzedzie do znajdowania
wiasnego miejsca i uczestniczenia w zyciu spotecznym, takze dla oséb
niepetnosprawnych. Podobnie jak réwiesnicy, dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualng stajg sie dorostymi, uczac sie, jak podejmowac wtasne decyzje i

wybory.

,...€Zynnosc¢ lub proces przekazywania lub nabywania wiedzy
ogdlnej, rozwijania zdolnosci rozumowania i oceny oraz ogolnego
przygotowania intelektualnego siebie lub innych do dorostego

zycia”.?

Edukacja jest postrzegana jako srodek do przygotowania jednostki do dojrzatego

zycia. Ludzie czesto myslg, ze korzys¢ intelektualng mozna zmierzy¢ na

2 Dicitionary.com, dostepny pod adresem https://www.dictionary.com/browse/education?s=t



podstawie tego, jak dobrze udaje nam sie uczy¢ i rozumie¢ nowe teorie i
koncepcje. Cho¢ czeSciowo jest to prawdg, istniejg inne cenne aspekty edukacji.
Dtugoterminowe korzysci z dobrej jakos$ci edukacji obejmujg poprawe zdrowia,
wyzszg wydajnos¢, zwiekszenie dochoddw rodziny oraz szanse na godne zycie i
podejmowanie $wiadomych decyzji dotyczacych wtasnego zycia®

W dzisiejszych czasach mamy swiadomos¢, ze lekcje w szkotach nie ograniczaja
sie tylko do faktéw i konkretnych umiejetnosci, ale takze do nauki spoteczno-
emocjonalnej. Roéwnie wazne jest poznawanie naszych emocji i norm
spotecznych - takich jak radzenie sobie ze stresem, podejmowanie decyzji i
wystepowanie w swoim imieniu, poprzez wspdlne przezywanie i rozwigzywanie
probleméw. Majg one wptyw na zdolnos¢ do komunikowania sie i nawigzywania
przyjazni, wystepowania w swoim imieniu, rozwijania pewnosci siebie, a takze
radzenia sobie z codziennymi wyzwaniami. Wszystkie wyzej wymienione
umiejetnosci nalezg do zestawu umiejetnosci zyciowych, ktdre zapewniajg
integracje spoteczng o0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng. Jak
przedstawiono w tabeli, edukacja spoteczno-emocjonalna powinna by¢
postrzegana jako tak samo wazna jak wszystkie inne aspekty uczenia sie. Rolg
nauczyciela jest dopilnowanie, aby wszyscy uczniowie uczyli sie od siebie
nawzajem, i ksztattowanie ich na odpowiedzialnych i niezaleznych mtfodych

ludzi.

Edukacja spoteczno- Utrzymywania relacji  oferujacych  wsparcie,
emocjonalna uczy.. podejmowania odpowiedzialnych decyzji, radzenia

sobie z emocjami, skuteczniejszego rozwigzywania

3 Inclusion International (2009). Better Education for All: When We're Included Too. (pol. Lepsza edukacja dla
wszystkich: kiedy my tez jesteSmy  wiaczeni). Publikacja  dostepna  pod  adresem
http://ii.gmalik.com/pdfs/Better_Education_for_All_Global_Report_October_2009.pdf


http://ii.gmalik.com/pdfs/Better_Education_for_All_Global_Report_October_2009.pdf

probleméw, asertywnej komunikacji, rozwijania

empatii.

W  jaki sposob Wprowadzane przez nauczyciela koncepcje (np.
odbywa sie edukacja powiedz ,nie” narkotykom!) sg aktywnie praktykowane
spoteczno- wsrod uczniow poprzez dyskusje, prace partnerska lub
emocjonalna... indywidualne pisanie. Koncepcje sg ugruntowywane w
klasie, a uczniowie nadal ¢wiczg je w szkole i w swoich
domach.
Korzysci ptyngce z Lepsze wyniki w nauce, pomoc w stanach lekowych i
edukacji spofeczno- depresji, zmniejszenie ryzyka zazywania narkotykéw i
emocjonalne;j.... cigz nastolatek oraz zmniejszenie odsetka o0sob
porzucajgcych nauke.
Aby tego rodzaju edukacja zakonczyta sie sukcesem, wazne jest, aby wszyscy
uczniowie aktywnie w niej uczestniczyli stosownie do swoich mozliwosci.
Nauczyciele wspomagajg proces uczenia, a uczniowie odkrywajg nowe
umiejetnosci i wiedze. Im bardziej zréznicowana jest grupa ucznidéw, o réznym
pochodzeniu, umiejetnosciach i talentach, tym wiecej wzajemnych korzysci
oferuje. W zwigzku z tym, gdy dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng sg
oddzielone lub wykluczone z ksztatcenia ogdlnego, brakuje im dostepu do tych
istotnych czesci ksztatcenia, ale dzieciom ze szkét ogdlnodostepnych rowniez
bardzo brakuje tego, czego mogg nauczyc sie od kolegdw z niepetnosprawnoscia

intelektualna.

Jesli cel edukacji jest postrzegany jako ksztattowanie mtodych, odpowiedzialnych
dorostych, zdolnych do podejmowania waznych decyzji zyciowych, to
wykluczenie z dobrej jakosciowo edukacji wyraznie uniemozliwia osobom z

niepetnosprawnoscig intelektualng zblizenie sie do osiggniecia tego celu.



Ponadto, w poréwnaniu z rowiesnikami w szkotach wydzielonych, uczniowie z
niepetnosprawnoscia intelektualng w srodowiskach integracyjnych sg w stanie
lepiej uczy¢ sie i doskonali¢ swoje umiejetnosci szkolne oraz rozwijac¢ zachowania

adaptacyjne*

Edukacja wtaczajgca powinna by¢ postrzegana nie tylko jako prawo oséb z
niepetnosprawnoscig intelektualng, ktére musi byc¢ respektowane, ale takze jako
szansa dla wszystkich na awans we wszystkich obszarach zycia i uznanie roli oséb
z niepetnosprawnoscia w spoteczenstwie. Petna akceptacja w szkotach daje
osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng najlepszg szanse na wiekszg
samodzielnos¢ i pewnos$é siebie w dorostosci. Wydzielone szkoty sg czesto
wybierane jako rozwigzanie ostateczne. Nie mogg one jednak zapewnié uczniom
z niepetnosprawnoscig intelektualng takich samych mozliwosci zaangazowania

sie w zycie spoteczne i szkolne jak ich réwiesnikom.

Proces wigczania dziecka z niepetnosprawnoscia intelektualng do klasy
integracyjnej w duzym stopniu zalezy od nauczyciela. Dla nauczycieli wtgczenie
oznacza takze nauke rozpoznawania i respektowania réznych potrzeb dzieci z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Podobnie jak w przypadku innych dzieci, jest
to okazja do rozwiniecia empatii i poznania réznorodnosci, zrozumienia i
szacunku dla tych, ktérzy ucza sie lub funkcjonujg inaczej. Mozliwos¢ uczenia sie
dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng wraz z réwiesnikami stanowi istotng
pozytywng réznice w ich rozwoju. To wtasnie ten kluczowy element edukacji,

ktorego brakuje w szkotach wydzielonych.

4 Mavropalias T., Alevriadou A. & Rachanioti E., (2019): Parental perspectives on inclusive education for
children with intellectual disabilities in Greece (pol. Perspektywy rodzicow w zakresie edukacji integracyjnej
dla dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng w Gregji), International Journal of Developmental Disabilities,
DOI: 10.1080/20473869.2019.1675429



Poszanowanie prawa kazdego dziecka do edukacji moze by¢ rozumiane jako
sposOb na wzmocnienie pozycji kazdego cztowieka i uznanie go za posiadacza
praw i obowigzkow. Uznanie wartosci ksztatcenia wtaczajacego o wysokiej
jakosci dla dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng powinno by¢ rozumiane

jako podstawowe prawo cztowieka.

Znaczenie aktywnego uczestnictwa w spotecznosci i podejmowania osobistych
decyzji podkreslit przewodniczgcy stowarzyszenia "Sumero", organizacji

promujacej deinstytucjonalizacje i wtgczenie w Bo$ni:

"Dzisiejsza dyskryminacja jest spusciznq wczesniejszych
systemow, w ktorych (osoby z niepetnosprawnosciq
intelektualng) byty wykluczone ze szkot i spotecznosci.
Obywatele nie wiedzq, jak sie z nimi porozumiec, bojq sie
nieznanego. A to tworzy uprzedzenia. To, co tu robimy, jest
bardziej jak gaszenie ognia. Prawdziwy problem zaczyna sie od
wykluczenia dzieci z niepetnosprawnosciq intelektualng z
systemu ogdlnodostepnego, w wieku, w ktorym ksztattuje sie ich
osobowosc. Jesli edukacja wiqczajqgca zakorniczytaby sie
sukcesem, zapobiegtaby ona w dfuzszej perspektywie
wykluczeniu i dyskryminacji w przysztosci. Dlatego tak wazny
jest system edukacyjny, ktory jest dla nich dostepny, oferuje
wiqgczenie do systemu. A innym dzieciom daje mozliwos¢
nauczenia sie komunikacji, do daje nadzieje, ze pewnego dnia,
kiedy wszystkie dorosnq, poznajq sie nawzajem. Bedq wiedziaty,

jak sie komunikowac i kochac.



One nie potrzebujg pomocy humanitarnej. Potrzebujq wsparcia,
zaangazowania, zrozumienia i dostepu do lokalnych

spotecznosci”.

> H. Haris (26 grudnia 2019 r.). Zivotu lokalnoj zajednici - PodrSka osobama sa intelektualnim teSkocama. (Plik
wideo) Dostepny pod adresem: https://www.youtube.com/watch?v=uEMfRdxML2Q


https://www.youtube.com/watch?v=uEMfRdxML2Q

Podstawowe informacje...
Co to jest zdolnosc prawna?

Mowigc o zdolnosci prawnej i zdolnoSci do czynnosSci prawnych, nalezy
podkresli¢ art. 12 Konwencji o prawach osdb niepetnosprawnych, ktory definiuje

i wyjasnia wszystkie wazne aspekty zdolnosci prawnej.

Zdolno$¢ prawna definiowana jest jako ,,zdolnos¢ do posiadania prawa oraz
zdolnos¢ do dziatania i wykonywania prawa, w tym zdolnos¢ do zaskarzania, w
oparciu o takie prawa”®. Konwencja wyraZznie stwierdza, ze prawo kazdego
cztowieka do podejmowania decyzji musi byc¢ respektowane, niezaleznie od jego

zdolnosci (lub niepetnosprawnosci).

Prawo do podejmowania decyzji obejmuje dostep do wielu innych praw, ktdre

sg wazne przy okres$laniu poziomu jakosci zycia. Prawa te obejmuja:

e Prawo do pracy

e Prawo do zawarcia matzenstwa i do posiadania praw rodzicielskich

e Prawo do swobodnego przemieszczania sie

e Prawo do ubiegania sie o ochrone prawng przed sgdem

e Prawo do podejmowania decyzji o wydawaniu pieniedzy

e Prawo do wyboru sposobu spedzania wolnego czasu’

e Ochrone przed ponizajgcym traktowaniem, karaniem, przemocg lub

naduzyciami

6 Lucy S. i Anna N. (2019). The UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities: A Commentary (pol.
Konwencja ONZ o prawach os6b niepetnosprawnych: komentarz). Artykut 12 Konwencji: Réwno$¢ wobec
prawa. Dostepny pod adresem

https://www.ncbi.nim.nih.gov/books/NBK539188/#:~:text=A legal opinion on article,, based on such rights'.
7Inclusion Europe Position Paper (2018). Safeguards in measures relating to the exercise of legal capacity (pol.
Zabezpieczenia w $Srodkach zwigzanych z wykonywaniem zdolnosci prawnej). Dokument dostepny pod
adresem: https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2019/11/Safeguards-in-measures-relating-
to-the-excercise-of-legal-capacity.pdf



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK539188/#:%7E:text=A%20legal%20opinion%20on%20article,%2C%20based%20on%20such%20rights
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2019/11/Safeguards-in-measures-relating-to-the-excercise-of-legal-capacity.pdf
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2019/11/Safeguards-in-measures-relating-to-the-excercise-of-legal-capacity.pdf

e Prawo do udziatu w zyciu politycznym i publicznym?

Z perspektywy wiekszosci osdb niepetnosprawnych prawa te sg dorozumiane i
postrzegane jako podstawowe prawa cztowieka. Jednak dla wielu oséb z

niepetnosprawnoscig intelektualng tak nie jest.

,Jestem pod catkowitq opiekq. [...] Z tego powodu nie moge
gtosowac i nie mozemy tez wzigc slubu. Nie tylko ja mam te
problemy, jest nas wielu. Nie moge podpisac umowy o prace; nie
moge pracowac, wiec napotykam wiele takich niedogodnosci." ®

Zdolnos¢ prawna 0sdb z niepetnosprawnoscia intelektualng jest czesto
ograniczana lub odmawia sie jej wykonywania, a osoby te moga by¢ objete
kilkoma formami ubezwtasnowolnienia lub zastepczymi systemami

podejmowania decyzjil°.

"Niestety [lekarz] nie omawia [mojego leczenia] ze mngq, tylko z
mojqg matkqg” .

Cechg wspdlng obu tych pojeé¢ jest to, ze osoba z niepetnosprawnoscia
intelektualng nie podejmuje decyzji o swoim zyciu, mimo ze w réznych krajach
réznig sie one nazwg i poziomem ograniczen. Pierwotnym zamiarem i celem
ubezwtasnowolnienia i podjecia decyzji zastepczych byta ,,ochrona” oséb z
niepetnosprawnoscig, upewnienie sie, ze osoba z niepetnosprawnoscia

intelektualng nie dokonuje ztego wyboru, krzywdzgac siebie lub innych. Jednak w

8 Walne zgromadzenie. ,Report of the Special Rapporteur on the rights of persons with disabilities” (pol.
Sprawozdanie specjalnego sprawozdawcy w sprawie praw oséb niepetnosprawnych) A/HRC/37/56 (12
grudnia 2017 r.), s. 7. Wersja utatwiajaca lekture, s. 9

° Cztowiek z niepetnosprawnoscig intelektualng z Wegier, raport FRA o zdolnosci prawnej, 2013, s. 45

0 Zob.nr5,9

" Cztowiek z niepetnosprawnoscia intelektualng, Rumunia, raport FRA o zdolnosci prawnej 2013, s. 49



praktyce oba te pojecia oznaczajg, ze osoba z niepetnosprawnoscig intelektualng
ma czasem niewielka kontrole nad swoim zyciem lub nie ma jej wcale. Osoby z
niepetnosprawnoscia intelektualng czesto nie moga wybraé, gdzie i z kim chca
mieszka¢, podejmowad decyzji dotyczacych ich opieki zdrowotnej ani miec

zadnej kontroli nad swoimi pieniedzmi lub mieniem.

»,Moja mama nie powiedziata mi o efektach ubocznych leczenia.
[...] Niestety, czutem je sam. Lek, ktory bratem, powodowat, ze

czutem sie odurzony, miatem zawroty gfowy”. 12

Takie rozwigzania nigdy nie sg wtasciwym wyborem, pomimo poziomu

dodatkowych potrzeb, jakie dana osoba moze mieé.

Europa zdecydowanie opowiada sie za wspieraniem procesu decyzyjnego, ktory

naszym zdaniem powinien by¢ norma.

Wspierane podejmowanie decyzji

Zamiast podejmowac decyzje za osoby niepetnosprawne, system wspierania
procesu podejmowania decyzji koncentruje sie na wspieraniu 0sob
niepetnosprawnych w dokonywaniu witasnych wyboréw. Oferuje on wsparcie
zalezne od konkretnych potrzeb jednostki, dzieki czemu kazda osoba moze w
razie potrzeby szuka¢ pomocy. Istnieje kilka rodzajow rozwigzan w obszarze

wspierania podejmowania decyzji:

Porozumienia W ramach porozumienia dana osoba moze wybra¢
dotyczgce wspierania | osobe, ktéra bedzie jg wspiera¢ w znajdowaniu

wszystkich informacji potrzebnych do podejmowania

12 Cztowiek z niepetnosprawnoscig intelektualng, Rumunia, raport FRA o zdolnosci prawnej 2013, s. 51
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podejmowania Swiadomych decyzji i przekazania ich innym. Tego
decyzji rodzaju porozumienie nie wymaga wydania zgody

przez sedziego.

Wspotdecydowanie | Jesli dana osoba potrzebuje wsparcia przy
podejmowaniu decyzji, moze wybra¢ osobe, ktdra
zostanie dopuszczona przez sedziego do udzielania
tego wsparcia. Wybor osoby udzielajgcej wsparcia i
czasu trwania wsparcia zalezy catkowicie od osoby z
niepetnosprawnoscig intelektualng, ktéra ma w

kazdej sprawie ostateczny gtos.

Wsparcie wzajemne | Wymiana wiedzy, doswiadczen oraz emocjonalnej i
spotecznej lub jakiejkolwiek innej praktycznej pomocy
stanowi istote wzajemnego wsparcia. Aby rozwigzanie
to byto skuteczne, wazine jest, aby doswiadczenia

wszystkich byty tak samo wazne®?

Niezalezni rzecznicy | Wspierajg one dang osobe w podejmowaniu decyzji
prawnych oraz w komunikacji z wtadzami lokalnymi

lub innymi organizacjami.

Zaawansowane Jest to dokument prawny, w ktéorym osoba moze
wytyczne spisa¢ swoje wybory na przysztos¢. W razie potrzeby,
pomaga to innym w podejmowaniu dobrych decyzji

dla tej osoby*

13 Zobacz projekt Inclusion Europe TOPSIDE dotyczacy wsparcia wzajemnego.

4 Walne zgromadzenie. ,Report of the Special Rapporteur on the rights of persons with disabilities” (pol.
Sprawozdanie specjalnego sprawozdawcy w sprawie praw osOb niepetnosprawnych) A/HRC/37/56 (12
grudnia 2017 r.), s. 9. Wersja utatwiajaca lekture, s. 21
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https://web.archive.org/web/20190726012840/https:/www.peer-support.eu/

Wszystkie wyzej wymienione wersje wspieranego procesu decyzyjnego majg

jeden wspolny cel: dana osoba ma ostatnie stowo na temat swojej przysztosci.

Kiedy odmawia sie zdolnosci prawnej...

Chociaz, jesli zgodnie z Konwencjg o prawach oséb niepetnosprawnych, kazda
osoba niepetnosprawna powinna mie¢ prawo do podejmowania wtasnych

decyzji, w rzeczywistosci czesto nie jest to dozwolone.

W wielu krajach, jesli osoba z niepetnosprawnosciag intelektualng nie ma
przydzielonej osoby do podejmowania za nig decyzji, moze w ograniczonym
stopniu korzystac z przystugujacych jej praw. Oznacza to, ze potrzebuje kogo$

innego do podejmowania wszystkich istotnych dla niej decyzji prawnych?®

Praktyki te tylko pogtebiajg dyskryminacje i wykluczenie o0séb
niepetnosprawnych. Czesto prowadzg one do naduzyé, wykorzystywania i

instytucjonalizacji oséb z niepetnosprawnoscig intelektualna.

W zwigzku z tym w konwencji stwierdza sie rowniez, ze $Srodki muszg by¢
podejmowane w formie gwarancji, a nie zastepowania procesu decyzyjnego.
Istniejg srodki ochronne majgce na celu zapobieganie potencjalnym naduzyciom
i wykorzystywaniu, oferujgce ochrone osobie z niepetnosprawnoscia

intelektualng'®

Zastepcze podejmowanie decyzji i zabezpieczenia, a nie srodki opiekuncze,
pozwalajg osobom z niepetnosprawnoscia intelektualng korzystaé z

przystugujacych im praw, poprawiajg jakos¢ ich Zzycia, bez obawy przed

> Walne zgromadzenie. ,Report of the Special Rapporteur on the rights of persons with disabilities” (pol.
Sprawozdanie specjalnego sprawozdawcy w sprawie praw osOb niepetnosprawnych) A/HRC/37/56 (12
grudnia 2017 r.), s. 5. Wersja utatwiajaca lekture, s. 21

6 Walne zgromadzenie. ,Report of the Special Rapporteur on the rights of persons with disabilities” (pol.
Sprawozdanie specjalnego sprawozdawcy w sprawie praw oséb niepetnosprawnych) A/HRC/37/56
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wykluczeniem. Wolnos¢ podejmowania najmniejszych decyzji, od ubrania, ktére
chcemy nosici jedzenia, ktére chcemy jes¢, po wieksze decyzje zyciowe, takie jak
to, z kim i gdzie chcemy mieszka¢, czy chcemy wzigé slub i mieé rodzine, moze

mieé¢ wptyw na to, jak bardzo jestesSmy szczesliwi w zyciu.

Kazdy popetnia btedy lub potrzebuje pomocy w podejmowaniu waznych decyzji,
jedyng rzeczg, ktéra rézni osoby niepetnosprawne, jest poziom wsparcia, jakiego
potrzebujg. Jesli kazdy ma szanse uczy¢ sie w zyciu, drogg prob, sukcesow i
btedéw, to dlaczego miatoby to by¢ inaczej w przypadku oséb z

niepetnosprawnoscig intelektualng?

Celem jest wigczenie oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng do naszych

spotecznosci na réwnej stopie.
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Podstawowe informacje...
Co to jest edukacja wtaczajaca?

Zgodnie z art. 24 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych "osoby
niepetnosprawne bedq korzysta¢ z wiqczajgcego, bezptatnego nauczania
obowigzkowego wysokiej jakosci, na poziomie podstawowym | srednim, na

zasadzie réwnosci z innymi osobami, w spotecznosciach, w ktérych zyjg"Y’

Oznacza to, ze wszystkie panstwa, ktore ratyfikowaty te konwencje, starajg sie

osiggnac w petni wigczajacy system edukacyjny*®

Dzis wtaczenie, jako model edukacji, w ktorej dzieci niepetnosprawne sg objete
powszechnym programami, ma na celu unikniecie dalszej segregacji w
poZniejszym okresie zycia, przejawiajgcej sie mieszkaniem w placodwkach
stacjonarnych i pracg w zakfadach pracy chronionej. Cho¢ brzmi to idealnie,

edukacja wtgczajgca wciaz nie jest rzeczywistoscia.

Edukacja witgczajaca nie jest przewidziana tylko dla niektdrych ucznidw, ale dla
wszystkich ucznidw - dzieci ze ztozonymi potrzebami wsparcia, ze wszystkimi
rodzajami niepetnosprawnosci, ze srodowisk migracyjnych, ze spotecznosci
romskiej itp. Edukacja wtgczajgca gwarantuje, ze kazde dziecko uzyska w klasie
petnoprawny status, w tym dostep do potrzebnego wsparcia i ustug, ktore

pomogg mu w rozwoju osobistym i edukacyjnym.?®

7 Organizacja Narodow Zjednoczonych. Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych (2008). Artykut 24 -
Edukacja.

'8 Inclusion Europe, Exploratory study on the inclusion of pupils with complex support needs in mainstream
schools (pol. Badanie rozpoznawcze na temat wigczenia uczniéw ze ztozonymi potrzebami wsparcia w
szkotach ogodlnodostepnych), https://www.inclusion-europe.eu/wp-
content/uploads/2018/08/IE_CSN_Education_Report_Final.pdf

9], Kurth, A. Miller, S. Gross Toews i J. Thompson (2018). Inclusive education: Perspectives on implementation
and practice from international experts. Intellectual and developmental disabilities (pol. Edukacja
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W ostatnich latach podjeto wiele wysitkdw, na réznych szczeblach i w wielu
podmiotach, na rzecz wspierania prawa dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualng do edukacji wigczajgcej — od Organizacji Narodow Zjednoczonych,
Rady Europy, Unii Europejskiej po rzady krajowe i regionalne, a takze organizacje

non-profit, grupy rzecznicze i samych obywateli®°.

Jednakze w catej Europie nadal nie ma wielu praktycznych przyktadéw systemu
edukacyjnego, ktory przeszedt catkowita zmiane strukturalng, aby stac sie
funkcjonujgcym systemem o charakterze prawdziwie wtgczajgcym. Jednym z
pozytywnych przyktadow sg Wtochy, gdzie w 1977 r. szkoty ogdlnodostepne
otworzyty swoje podwoje dla wszystkich ucznidw. Sale lekcyjne nie sa
przepetnione, liczg nie wiecej niz 1 lub 2 osoby niepetnosprawne i maksymalnie
20 osob. Wigczenie wspiera nauczyciel pomocniczy odpowiedzialny za
kompleksowe  potrzeby wsparcia w  kazdej klasie z  uczniami
niepetnosprawnymi.?* Chociaz jest to bardzo pozytywny przyktad edukacji
wigczajacej, w ujeciu ogdlnym wigczenie jest nadal stabo wdrazane i nie jest
wystarczajgco wspierane finansowo. Chociaz wiele organizacji, w tym Inclusion
Europe, aktywnie promuje integracje (i osigga postepy!), wytrwale pracujac nad
przeksztatceniem polityki w rzeczywistosé, przed nami wcigz dfuga droga do

osiggniecia prawdziwie otwartej na wszystkich ucznidéw edukacji??

Czy nauczyciele sg gotowi do wtgczenia?

integracyjna: perspektywy realizacji i praktyki z udziatem miedzynarodowych ekspertéw. Niepetnosprawnos¢
intelektualna i rozwojowa). 56. 471-485. 10.1352/1934-9556-56.6.471.

2070b. nr 14, 15

21 K. Cologon (2013). Recognising our Shared Humanity: Human Rights and Inclusive Education in Italy and
Australia (pol. Uznajac naszg wspolng ludzkos$¢: prawa cztowieka i edukacja integracyjna we Wioszech i
Australii). Italian Journal of Disability Studies, 151-169

22 Inclusion Europe (2018). An exploratory study on the inclusion of pupils with complex support needs in
mainstream schools (pol. Badanie rozpoznawcze na temat integracji uczniow o ztozonych potrzebach
wsparcia w szkotach ogoélnodostepnych).
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Ramy prawne sg pierwszym krokiem w kierunku zmiany segregacji w systemie
edukacji. Reforma szkét nie jest jednak zadaniem prostym, a jej przeprowadzenie

wymaga wsparcia ze strony pracownikdw szkoty, gtdwnie nauczycieli.

Jednym z najczesciej uzywanych argumentow przeciwko wigczeniu jest to, ze
nauczyciele i szkoty nie sg gotowi i zinnymi uczniami bedg musieli poswiecaé czas

na przyjecie ucznia z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Reformy nigdy nie sg tatwym procesem. Jednak nie powinno to by¢ postrzegane
jako przeszkoda, a jako szansa na postep i wzrost. Aby wtgczenie byto skuteczna,
nie wystarczy po prostu umiesci¢ dziecko w klasie, poniewaz jest to tylko
integracja. Aby zaistniato wtgczenie, nauczyciele muszg aktywnie wtgczac ucznia
z niepetnosprawnoscig intelektualng, zapewniajgc mu jednoczesnie wsparcie i

warunki dostosowane do jego potrzeb.

Kiedy nauczyciel ma negatywne nastawienie, nie wie jak radzi¢ sobie z
réznorodnoscig, wynik edukacji nie bedzie pozytywny. Rola nauczyciela jest
niezastgpiona i wptywa na to, czego uczg sie uczniowie, w tym na edukacje

spoteczno-emocjonalng, z konsekwencjami dla ich rozwoju.

Nauczyciele pracujacy w klasach integracyjnych czesto moéwig, ze nie maja

wystarczajgcej wiedzy, aby pracowacd z dzie¢mi o ztozonych potrzebach wsparcia

23

23 E, Smelova, L. Ludikova A. Petrova, E. Souralova (2016). The Teacher as a Significant Part of Inclusive
Education in the Conditions of Czech Schools: Current Opinions of Czech Teachers about the Inclusive Form
of Education (pol. Nauczyciel jako znaczgca czesS¢ ksztatcenia wigczajgcego w warunkach czeskich szkor:
aktualne opinie czeskich nauczycieli na temat wigczajgcej formy ksztatcenia). Universal Journal of Educational
Research 4(2): 326-334. doi: 10.13189/ujer.2016.040203
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,Pracowalismy intensywnie nad osiggnieciem lepszego
wtqczenia, ale nie jest to fatwe i nie ma zarezerwowanych

dodatkowych srodkéw”?,

Innym problemem jest postawa nauczycieli. Czasami nie majg oni pozytywnego
nastawienia do wtgczenia, a nawet sg mu zdecydowanie przeciwni? Czasami
zwykli nauczyciele, ktérzy nie byli przygotowani do witgczenia, twierdzg, ze s3

,pbrzestraszeni”, ,,nerwowi”, ,niespokojni”, ,li” i ,,zaniepokojeni”®

Nauczanie ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng wymaga umiejetnosci,
wiedzy i postaw wspierajgcych. Nauczyciele, ktérzy specjalizowali sie w
nauczaniu dzieci z niepetnosprawnoscig, sg czesto bardziej pewni swoich
umiejetnosci i wiedzy, poniewaz ich szkolenie byto bardzo skoncentrowane na
odpowiednich procedurach planowania i prowadzenia zaje¢ dla dzieci z

niepetnosprawnoscia intelektualna.

Cho¢ nalezy przyzna¢, ze zwykli nauczyciele czesto nie posiadajg wystarczajacej
wiedzy lub umiejetnosci, aby zapewnié edukacje wtgczajgcg o wysokiej jakosci,
nie oznacza to jednak, ze ta wiedza lub umiejetnosci nie sg dostepne. Obecnie
istnieje wiele zorganizowanych mozliwosci uczenia sie, wielu jest rowniez

nauczycieli zainteresowanych wykorzystaniem ich w maksymalnym stopniu.

2 H. M. Heybraten Sigstad (2017). Successful Inclusion of Adolescent Students with Mild Intellectual
Disabilities - Conditions and Challenges within a Mainstream School Context (pol. Pomyslne wigczenie
nastoletnich uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim - warunki i wyzwania w kontekscie
szkoty ogbéInodostepnej). International journal of special education. (t. 32, nr 4, s. 767-783).

25 T. Saloviita (2020). Attitudes of Teachers Towards Inclusive Education in Finland (pol. Postawy nauczycieli
wobec edukacji wigczajgcej w Finlandii), Scandinavian Journal of Educational Research, 64:2,(s. 270-
282). DOI: 10.1080/00313831.2018.1541819

26 E. De Schauwer, |. Van de Putte i G. de Beco (2019). Inclusive education in Flanders, Belgium: a country with
a long history of segregation (pol. Edukacja integracyjna we Flandrii, Belgia: kraj z dtuga historig segregacji).
W: G. de Beco, S. Quinlivan i ). E. Lord (Eds.), The right to inclusive education in international human rights
law (pol. Prawo do edukacji wiaczajacej w miedzynarodowych prawach cztowieka (t. 5, s. 514-529). Cambridge
University Press.
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Nauczyciele, ktorzy wkfadajg dodatkowy wysitek i czas w reforme swojego
sposobu nauczania w kierunku bardziej wspierajgcych i wtgczajgcych praktyk, sg

dowodem na to, ze jest to bardzo mozliwe.
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Celem edukacji wigczajacej jest...

Wiele krajow ma trudnosci z osiggnieciem zmian strukturalnych w systemie
edukacji. Czesto zdarza sie, ze proby te prowadzg do integracji lub tworzenia

szkot, w ktérych dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng nie sg akceptowane.

Dla kazdego cztowieka, szkotfa jest miejscem, ktore oferuje nie tylko edukacje,
ale rowniez mozliwos¢ dorastania wsrod rowiesnikow, w ramach spotecznosci

lokalnej.

Aby zastgpic¢ segregacje i wykluczenie zrozumieniem i akceptacjg, musimy zaczgé
od poczatku: od edukacji. Lekcje zdobyte w szkole wykraczajg poza fakty i
konkretne umiejetnosci. Uczymy sie jak podejmowac decyzje, stawac w obronie
wiasnej i radzi¢ sobie z codziennymi wyzwaniami. Sg to umiejetnosci zyciowe
niezbedne do zapewnienia wtgczenia spotecznego oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Edukacja jest zasadniczo przygotowaniem do zycia, nikt nie

powinien by¢ z tego przygotowania wyfgczony.

,Nie uczymy tylko Benjamina, ale uczymy sie od niego: uczymy sie
tego, ze dzieci niepetnosprawne sq naprawde jak wszystkie dzieci,
uczymy sie o nas samych i naszych lekach, uczymy sie o Zyciu,
uczymy sie, Zze wszystkie dzieci mogq sie uczyc i ze wszystkie dzieci

nalezq do siebie".?’

27 Chalea Christianson (1994). Testimonial on Inclusive Education (pol. Swiadectwo o edukacji integracyjnej).
Dokument dostepny pod adresem: https://www.disabilityisnatural.com/incl-ed-testimonial.html
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Przyktady pozytywnych praktyk

Uni 2 Beyond

Stworzony przez Centre for Disability Studies w Sydney (Australia) ,,Uni 2
Beyond” jest doskonatym pozytywnym przyktadem. Mtodziez z
niepetnosprawnoscig intelektualng chodzita na uniwersytet przez dwa lata.
W ciggu tych dwéch lat uczeszczali na zajecia i mieli wsparcie swoich
rowiesnikdbw jako mentorzy i przyjaciele. Uczestniczyli w klubach

uniwersyteckich i dziataniach spotecznych, tworzgc nowe relacje.

W ciggu dwoch lat odbyli ptatny staz, zdobywajgc wiele praktycznych
doswiadczen. Po zakonczeniu stazu, nadal otrzymujg wsparcie w postaci
opcjonalnego i indywidualnego doradztwa zawodowego na uczelni. Program
pozwala mtodym niepetnosprawnym dorostym nawigzac wiez z réwiesnikami
i stac sie czescig spotecznosci, poprawiajac jako$¢ ich zycia i zwiekszajac ich

szanse na znalezienie zatrudnienia.

Program rozpoczat sie w 2012 roku. Na poczatku wzieto w nim udziat pieciu
uczestnikdw, a w 2019 roku byto ich 43, co potwierdza, ze edukacja

integracyjna powinna by¢ kontynuowana na uniwersytetach.
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Program uniwersytecki BLUE

Inny pozytywny przyktad pochodzi z Padagogische Hochschule w Salzburgu w

Austrii. W ramach "Programu Blue University,Uczniowie, ktdrzy uczg sie

zawodu nauczyciela w szkofach podstawowych, sg réwniez opiekunami
mtodych dorostych z niepetnosprawnoscig intelektualng. Opiekun wspiera
osobe z niepetnosprawnoscia intelektualng przez trzy lub cztery kursy w
semestrze.

Jest to obustronna korzys¢ dla wszystkich uczestnikdw. Uczniowie z
niepetnosprawnoscig intelektualng po ukonczeniu programu otrzymuja
zaswiadczenie, ktdre jest akceptowane przez agencje pracy. Studenci, ktorzy
sg opiekunami, otrzymujg dodatkowe punkty.

Uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualng doskonalg réwniez swoje
umiejetnosci spoteczne i nawigzujg relacje. Ich opiekunowie doktadnie poznaja
osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng, uczg sie z nimi komunikowac i

dowiadujg sie, jak sie z nimi uczyc.

»Jedna szkota dla wszystkich” — model tworzenia wtaczajacych srodowisk

szkolnych

LJedna szkota dla wszystkich" to projekt stworzony w Sofii w Butgarii przez

Association of Shared Learning. Organizacja chciata da¢ nauczycielom poczucie
lepszego przygotowania do pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi. Oferuje ona
wsparcie dla zespotow szkolnych, dzieki czemu mogg one zmieni¢ kulture i
praktyke swojej szkoty. Ocenia niektore z waznych czynnikow sukcesu w
szkotach, takie jak sposéb pracy nauczycieli w klasie lub relacje miedzy szkotg

a rodzicami.

21


https://zeroproject.org/practice/pra201014aut-factsheet/
https://zeroproject.org/practice/pra201200bgr-factsheet/

Pomaga to w podjeciu decyzji, ktére praktyki mogg zosta¢ zmienione i
udoskonalone. Whnioski i plany s3 zapisane w planie dziatania. Po
wprowadzeniu planu w zycie, pracownicy organizacji oceniajg jego wyniki i
szukajg sposobow na jego lepsze wdrozenie w przysztosci. W ramach programu
organizowane s3 rowniez szkolenia dla nauczycieli na temat edukacji

wigczajace;j.

Model zaczat by¢ stosowany w 2014 r. i obejmowat pie¢ szkot. W 2018 roku
liczba szkot objetych modutem wynosita dwanascie. Od 2019 r. z modelu
korzysta dziewie¢ szkdét w Grecji, Portugalii i Rumunii i uzyskuje wsparcie z

programu Erasmus+.

Szkota podstawowa Cleves

Cleves School jest wfaczajgcg szkota podstawowg w Londynie, w Wielkiej

Brytanii. Przyjmuje dzieci z trudnosciami w nauce, jak rdowniez z
kompleksowymi potrzebami wsparcia. Cleves School jest w petni dostepna dla
wszystkich ucznidow, programy nauczania sg dostosowane do ich potrzeb, tak
aby pomdc wydobyc ich petny potencjat. Szkota Cleves przyjmuje zatozenie, ze
kazdy nauczyciel jest rowniez nauczycielem dla dzieci o specjalnych
potrzebach. Dla kazdego niepetnosprawnego dziecka opracowywany jest

indywidualny plan nauczania, ktéry jest weryfikowany w kazdym semestrze.

Oprécz dostosowania programu nauczania do potrzeb uczniéw, szkota oferuje
zajecia pozalekcyjne dla dzieci. Miejsce, w ktérym dzieci moga gra¢,

uczestniczy¢ w zajeciach plastycznych i rzemieslniczych, ktére promujg nauke,

i otrzymujg dodatkowg pomoc w odrabianiu zadan domowych. Poranki
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kawowe organizowane sg raz w tygodniu, a ich celem jest wigczenie rodzicow
do zycia szkolnego. Co tydzien wybierany jest inny temat, a rodzice moga
omowi¢ go z pracownikami szkoty w mitej i relaksujgcej atmosferze.
Organizowane sg centra rodzinne w celu zaoferowania wszelkiej dodatkowe;j

pomocy, jaka moze by¢ potrzebna.

Istniejg parlamenty uczniowskie w celu promowania zdolnosci przywédczych
uczniow, komunikacji i rozwoju organizacji oraz umiejetnosci debatowania.

Wszystkie dzieci mogg gtosowad i wybierac swoich przywddcow.
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Opinie

»Wigczenie jest naprawde korzystne dla wszystkich”. Kiedy mdj syn zaczynat rok
szkolny, nie byt pewien swoich mozliwosci. Niedawno przeczytat przed swoja
klasg, gto$no i wyraznie, powszechnie uzywane stowa. To osiggniecie jest
wynikiem wiekszej pewnosci siebie, dumy z pracy i poczucia przynaleznosci do
klasy. Im wieksza samoocena o0s6b z zespotem Downa, tym wieksze
prawdopodobienstwo, ze zaangazujg sie one w swojg spotecznosc i podzielg sie
swoim petnym potencjatem”.

Jessica Crain, rodzic dziecka niepetnosprawnego

,Kochamy jg nad zycie i czasami mamy nadzieje, ze inni ludzie nie dostrzegg, ze
jest inna, ze ma inne mozliwosci. A dzieci (w klasie) tak wtasnie sie zachowuija.
Kazdy rodzic marzy, aby jego dziecko miato przyjaciot, i na szczescie ona ma”.

Stacey Vogel, rodzic dziecka niepetnosprawnego

»,Tana nauczyta mnie, ze kazdy jest inny i to jest dobra rzecz. Inni patrzg na nig i
mowig: »Och, ona jest niepetnosprawna, nie powinni$my sie z nig przyjaznié, a
ja patrze na nich i mowie: »Wszyscy jestesmy niepetnosprawni i wszyscy mamy
zdolnosci«”.

Uczen ze szkoty podstawowej z klasg integracyjna

, 10 byly urodziny Jamiego. Powiedziatam mu, ze moze zaprosi¢ cztery osoby z
klasy przedszkolnej, a on wrdcit do domu z czterema imionami dzieci, jednym z
nich byta Amy. Nie powiedziat mi, ze jest inna, nic o niej nie opowiadat, a ona
wowczas nie mogta chodzi¢. W ogdle nie przekazat tej informacji. Uznatam, ze
jest to dos¢ niesamowity przyktad wykazania sie tolerancjg i zrozumienia rdznic,
ktorych nie osiggnatby, gdyby nie miat takiej mozliwosci”.

Anita White, rodzic dziecka w integracyjnej grupie przedszkolnej
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,Praca z dzie¢mi, ktére majg dodatkowe potrzeby w zakresie wsparcia, nie jest
czyms$, o co nalezy sie martwié, dajg one dzieciom mozliwos¢ nauczenia sie
szacunku i tolerancji. Nie w sposéb abstrakcyjny, ale w sposéb konkretny.
Zobaczg rdznice, jakg moze wywotac ich zachowanie”.

Nicole Koy, dyrektor C&K Peregian Springs Community Kinderground Kindergrounden

,Po prostu uwielbiam by¢ zwyktg studentky przyjezdzajacg na uniwersytet,
umawiac sie z ludzmi, poznawacd ludzi”. Uczenie sie rzeczy, ktdrych normalnie
bym sie nie nauczyt. Jessie jest wspaniatg opiekunka. Ona zawsze jest przy mnie.
Zawsze moze mi pomoc. Przez caty semestr oni (opiekuni) po prostu stajg sie
przyjaciétmi i sg jak twoi przyjaciele na cate zycie. Co jest naprawde dobre,
poniewaz osobom niepetnosprawnym trudno jest znalezé przyjaciét. Naprawde
mnie rozumieli i po prostu zachecali do bycia czescig klasy i angazowania mnie w
dyskusje grupowe, nie pozostawiajgac mnie na uboczu, a to byto fantastyczne.
Staz zmienit to, co czutam o sobie, bo mogtam dostac prace”.

Tahli Hind, student z niepetnosprawnoscig intelektualng na Uni2Beyond

»,Zawsze bytem podekscytowany uniwersytetem, mimo ze nie miatem pojecia,
czego sie spodziewac". Troche sie do niego przyzwyczaitem, ale jest moim
najbardziej zabawnym doswiadczeniem w nauce. Jako student najbardziej lubie
by¢ na kampusie, cieszy¢ sie wolnoscig robienia tego, co chce na uniwerku. Ide
na lunch i spotykam sie z przyjaciétmi na zajeciach”.

Abdul-Karim Bouchafaa, student z niepethosprawnoscia intelektualng na Uni2Beyond

»lnicjatywy takie jak uni2beyond sg naprawde wazne. Wszyscy mogg skorzystac
z wzajemnej pomocy i po prostu uczy¢ sie od siebie nawzajem umiejetnosci
miekkich i lekcji zycia”.

JESSIEWang, opiekunka w ramach inicjatywy uni2beyond

25


https://www.youtube.com/watch?v=NGrtICZduRU
https://cds.org.au/uni-2-beyond/
https://cds.org.au/uni-2-beyond/
https://cds.org.au/uni-2-beyond/

Poprzednie publikacje

Agencja Praw Podstawowych (FRA) Raport o zdolnosci prawne;.
Zdrowie psychiczne w Europie (MHE) Raport o wykluczeniu.

Stanowisko Inclusion Europe Dokument w sprawie zabezpieczen zdolnosci
prawnej.

Inclusion EuropeBadanie rozpoznawcze w sprawie wigczenia ucznidw o
ztozonych potrzebach wsparcia w szkotach ogdlnodostepnych.

Inclusion Europe Raport w sprawie praw wszystkich dzieci.

Inclusion Europe Dokument podsumowujgcy w sprawie braku edukacji dla dzieci

z niepetnosprawnoscig intelektualng, ktdry pogtebit sie po pojawieniu sie
koronawirusa.

Inclusion Europe Dokument w sprawie praw dzieci niepetnosprawnych w ramach
miedzynarodowych praw cztowieka i polityki Unii Europejskie;j.

Inclusion Europe Raport w sprawie lepszej edukacji dla wszystkich.
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https://fra.europa.eu/en/publication/2013/legal-capacity-persons-intellectual-disabilities-and-persons-mental-health-problems
https://fra.europa.eu/en/publication/2013/legal-capacity-persons-intellectual-disabilities-and-persons-mental-health-problems
https://inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2018/12/SafeguardsLegalCapacity_PositionPaper2018.pdf
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2018/08/IE_CSN_Education_Report_Final.pdf
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2019/03/Childrens-rights-for-all.pdf
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2020/05/Lack-of-education-for-children-with-intellectual-disabilities-made-worse-in-the-Coronavirus-emergency.pdf
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2017/06/HoV_Policy_briefing_final.pdf
https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2019/01/Education_Global_Report.pdf
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