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Deberia ser algo normal

poder participar en las elecciones como ciudadano.

La CNUDPD reafirma el derecho al voto

y ser elegidos por las personas con discapacidad.

Todavia existen restricciones en varios Estados de la UE,
especialmente para las personas con

discapacidad intelectual.

14 paises de la UE conceden pleno derecho de voto

para las personas con discapacidad intelectual tuteladas.

7 paises de la UE conceden un derecho de voto limitado

para las personas con discapacidad intelectual tuteladas.

6 paises de la UE no conceden derecho de voto

para personas con discapacidad intelectual tuteladas.

Personas con discapacidad bajo tutela

no puedan votar debido a ciertas leyes.

Algunas personas tienen que tomar una decision dificil
entre mantener sus derechos

y recibir un subsidio por discapacidad.

Esta eleccidon no es justa.
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El derecho a voto de

las personas con discapacidad
para las elecciones

al Parlamento Europeo

. 14 paises de la UE conceden pleno derecho de voto para las personas con
discapacidad intelectual tuteladas.

o Irlanda e Alemania 0 Suecia
€@ Paises Bajos @ walia @ rinlandia

e Espafa 0 Eslovaquia @ Luxemburgo

@ Dinamarca @ cCroacia

‘ 7 paises de la UE conceden un derecho de voto limitado para las personas con
discapacidad intelectual tuteladas.

@ Bélgica @ Hungria @ Malta
Q@ Portugal @ Eslovenia € Lituania

Q Republica Checa

‘ 6 paises de la UE no conceden derecho de voto para personas con discapacidad
intelectual tuteladas.

@ Estonia @ Rumania @ Grecia
@ Polonia @ Bulgaria @ Chipre
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¢Cual es la principal
preocupacion, ademas de las
leyes electorales?

Un gran problema que impide

votar a las personas con discapacidad
es que muchas cosas no les resultan faciles de usar.
Los lugares donde se vota,

los papeles con los que se vota,

las maquinas que se utilizan para votar,
y la informacién que obtienen.

Todo esto puede resultar dificil

para las personas con discapacidad.
Incluso en Internet los politicos
publican sobre sus campafas

no siempre piensan en las personas con discapacidad.

(Qué importancia tiene?

El gran problema es que no muchas

personas con discapacidad participan en politica.
Esto significa que las personas que deben
defenderlos y luchar por sus derechos

no son elegidos para hacer ese trabajo.
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Parlamento Europeo

de las Personas con
Discapacidad 2023

Miembros de Inclusion Europe participando en el 5° Parlamento Europeo de Personas con Discapacidad.
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El 23 de mayo, el Parlamento Europeo

organizé el 5° Parlamento Europeo

de las Personas con Discapacidad.

El acto acogid

600 defensores de los discapacitados.

"’[ﬁé] El tema del acto fue
é k’ sobre el futuro inclusivo

para personas con discapacidad.

Miembros de Inclusion Europe en la oficina de Bruselas, participando en un debate sobre el derecho de voto.
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Lazslo Bercse

"En Hungriq,

personas bajo tutela

necesitan demostrar sus
conocimientos sobre politica y vida
publica para conservar

el derecho de voto.

Eso no es justo en absoluto”.
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Florence Jablonski

"Mi pais no respeta
los derechos fundamentales
de las personas con discapacidad.

En el acceso a los servicios de apoyo,
salud, proteccién familiar
y la falta de accesibilidad.

Ante todos estos retos,
necesitamos un empujon europeo’.
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Gayle Mugliette

"Tengo apoyo de asistente personal
y esto ha cambiado mi vida.

Quiero que los demds también
tengan una vida sin ningun problema.

Quiero poder hacer ejercicio
mi derecho a votar en secreto.

No es el caso de Malta.

Espero que ocurra pronto”.
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Tamara Byrne

"En Irlanda tengo derecho a votar.

Sé que tengo suerte.

En muchos paises, la gente con
discapacidad intelectual no pueden votar.

Las personas con discapacidad intelectual
no son diferentes.

Las personas con discapacidad intelectual
deben tener los mismos derechos ante la ley.
Las personas con discapacidad intelectual
deberian tener derecho a voto".
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Votar por primera vez
en las elecciones
europeas de 2019

& B

Unas 250 000 personas con discapacidad intelectual

votado por primera vez en las elecciones europeas de 2019.

A principios de 2019 Inclusion Europe

publicé una revista sobre las elecciones.

La revista trataba de la importancia

de voto para las personas con discapacidad intelectual.

Puede leer la revista aqui:

Europe-for-us-edition-1-2019-ES.pdf (inclusion-europe.eu)
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https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2019/05/Europe-for-us-edition-1-2019-ES.pdf

"En muchos casos es la gente
con discapacidad intelectual los que
marcan el camino del cambio.

Las personas con discapacidad
intelectual valoran su derecho al voto,
quizd mds que nadie.

Asi que debemos asegurarnos
de que puedan ejercerlo”.

Jyrki Pinomaa
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Justine Lambole

Justine no tenia derecho a voto hasta

el cambio de ley en Francia.

En 2019 Justine se ha inscrito en las listas electorales

y voto por primera vez en las elecciones europeas.
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Lleva muchos aiios sin poder votar.

¢Como lo ha vivido?

Me hizo algo.
Me decepciond,
y me enfadé con el juez

que le habian quitado el derecho al voto.

¢Como le quitaron el derecho a votar?

En aquel momento estaba en un hogar para jovenes.
El juez me hizo preguntas sobre

politica cotidiana a la que no supe responder.

Yo no estaba tan al dia en politica en aquella época.

Asi que el juez me retird el derecho a votar.

:Cual fue su reaccién cuando
aprendiste que serias capaz

para votar en las préximas elecciones?

Me senti muy feliz. Soy una ciudadana,
Me considero capacitada para votar,
asi que siempre quise votar.

Por fin podré hacerlo.

pagina 14
e




Las elecciones europeas de 2019
fueron sus primeras elecciones.

¢Como se preparé?

Ya me he informado

en internet y estoy discutiendo

las elecciones con los supervisores.

Todo esto me ayuda a decidir pero al final,

sera mi propia eleccion.

¢Como se sintio después de votar por primera vez?

Me senti liberada,

por fin iguales a los demas.

¢Por qué son importantes para usted las elecciones

europeas?

Los resultados electorales influirdn

nuestra calidad de vida y nuestro futuro.

Todavia hay paises en Europa
que prohiben a las personas con
discapacidad intelectual de votar.

¢Cual es su opinidn al respecto?

Deberia ser algo normal poder votar como ciudadano.
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O

Nadie tiene derecho a quitarle este derecho
lejos de otra persona,

y NO Creo que sea prudente

prohibir el voto a alguien

solo porque tengan una discapacidad.
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Explore the Unknowp

Be Reckiess

"Q‘nﬂ‘re 1o Fnciil]

Cristobal Otero

Cristébal Otero ya voté en unas elecciones
se modificé su estado de capacidad juridica.
En 2019 se alegra de haber recuperado

su derecho al voto gracias a la

reforma de la ley electoral espaiiola.
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:Qué edad tenia cuando le

retiraron la capacidad juridica?

Tenia 23 afios.

No se me permitid votar.

Estaba enfadado.

Hay muchos problemas

en nuestro pais, como la corrupcion,
y no pude contribuir

para cambiar la situacion.

También hablé con mi familia

y otras personas sobre

mi situacion y la de todos

dijo que no era justo.

¢Como se informa sobre politica?

Veo la television,

leo los periddicos en linea,

y también uso el movil.

Usted voté al Senado y al Congreso espaioles.

¢Como lo vivié?

Fue una buena experiencia.

El colegio electoral estaba cerca de mi casa.

Me senti orgullosa de poder votar.

|

Siempre estuve decidido a votar.
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¢Como sabias que la ley

habia cambiado y que podrias votar?

Estaba muy contento.
Ahora hay una persona mas

que vota en nuestro pais.

¢Por qué son importantes para usted

las elecciones europeas?

La Unién Europea decide
sobre las lineas generales en importantes

ambitos como nuestros derechos.

La Unidn Europea también tiene

una gran cantidad de fondos en sus manos.

El Parlamento Europeo tiene voz

en codmo se redistribuye este dinero.

Por eso es importante
elegir quién sera nuestro

miembros del Parlamento.
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Quiero que la gente
me trate como a un
miembro igual de la
sociedad

Tamara Byrne




Tamara Byrne intervino en la

Parlamento Europeo de la Discapacidad

en Bruselas el 23 de mayo de 2023.
Tamara se ha incorporado al Comité de Juventud
del Foro Europeo de la Discapacidad

como representante de Inclusion Europe.

Esto es lo que dijo Tamara en el Parlamento:
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Me llamo Tamara y

Soy una autogestora de Irlanda.

Estoy muy contenta
el Foro Europeo de la Discapacidad

me pidioé que hablara.

Y gracias a Inclusion Ireland

e Inclusion Europe por apoyarme.

Me he enfrentado a muchas barreras
como persona con discapacidad intelectual

y @ menudo se ignoran mis derechos.

Yo digo que tengo mucha suerte en mivida
pero no deberia tratarse de suerte,
es mi derecho que me traten como a cualquiera

nadie mas en mi pais.

Como Irlanda,

muchos gobiernos han acordado
firmar la CDPD de la ONU,

pero apuntarse a hacer algo

y hacerlo son dos cosas muy distintas.
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No entiendo por qué los gobiernos

no tienen representantes

con la experiencia de la vida real,

que puedan hablar de nuestros retos

y necesidades y realizar cambios significativos

para que podamos vivir nuestra mejor vida igual que todos.

Deberia permitirseme ser yo mismo
y no sentirse juzgado
0 me menosprecian cuando intento vivir

una vida de mi eleccidén.

Fui a una escuela Montessori convencional,

primaria y secundaria.

Mi familia luch6 duro para asegurarse que
podria ir a la escuela en mi localidad

con otros ninos de mi comunidad.

Todo lo que necesitaba para ir a estas escuelas
era un buen apoyo de
un asistente de necesidades especiales

y de mis profesores.

Porque estas personas no me hicieron sentir juzgada,
siempre me he sentido cdmoda para pedir ayuda

cuando la necesitaba.
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A menudo pensaba que tenia suerte por
logros en la vida como poder

graduarse en una escuela y universidad
pero tengo derecho a la educacién

y trabajo duro para conseguir estas cosas.

No creo que la gente se dé cuenta de que como
nuestra sociedad puede quitar

mi elecciéon en muchas cosas,

como donde quiero trabajar,

qué tipo de trabajo quiero,

ddénde quiero vivir

y COn quién quiero vivir.

Para mi es muy importante
que se escuche mi opinién porque merezco

suficiente respeto para que la gente me escuche.

Suefio con viajar por Irlanda

y Europa de forma independiente para educacion,
actividades laborales o sociales

y tener una persona de apoyo que me ayude

cuando necesito para hacer todo esto.

Quiero tener una vida independiente,
no depender siempre de los padres o familiares

para acompafiarme o darme un hogar.
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Necesito que mi familia me ayude

@ @ con todo porque no puedo conseguir un trabajo

ganar mi propio dinero.

Merezco ser tratado como un adulto
% No como un nifio para siempre,
mis padres no pueden mantenerme

por el resto de mi vida.

Me preocupa cdmo puedo permitirme
vivir de forma independiente
y formar parte de mi comunidad

si siempre estoy luchando para que me vean.

He producido y presentado programas de radio.

Predico con el ejemplo dando tiempo

y haciéndolo accesible utilizando un lenguaje sencillo

y palabras mas pequenas.

ﬁ No me pagaron por este trabajo
ya que usé mi tiempo de forma voluntaria
para poder construir mi experiencia
y demostrar que los jovenes
con discapacidad intelectual pueden trabajar en los

medios de comunicacion.
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Si el Gobiernoy las autoridades locales

emplearan a mas personas con discapacidad,

las politicas y planificacion comunitaria

estarian escritas por personas con experiencias vividas

y no seriamos ignorados por la sociedad.

Como figuras y portavoces,

Los politicos deben ser lideres de un cambio significativo.

Todos necesitamos apoyo en la vida y una persona
con discapacidad no es diferente

asi que la actitud de la gente tiene que cambiar.

La gente me ve y piensa que solo puedo
hacer ciertas cosas

asi que ni siquiera me dan una oportunidad,
a la gente no se le ocurre que podria

ser capaz de hacer mas y ser buena en ello.

Quiero que me traten como a un miembro mas.
de la sociedad y darme la oportunidad de pagar mi

camino como uno también.

Los gobiernos también tienen que dejarnos
trabajar y no llevarse dinero que necesitamos

para cubrir el coste adicional de la discapacidad.
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Y lo que es mas importante, los jovenes
con discapacidad necesitan ser vistos como un
parte valiosa de la mano de obra,

sus comunidades y la sociedad.



Elecciones al

Parlamento Europeo
en 2024




El Parlamento Europeo organizara una campafa

sobre las elecciones europeas de 2024.

Las elecciones tendran lugar del
Del 6 al 9 de junio de 2024.

[& r@} El objetivo de la campafia

es promover la democracia.

. ' La campafia promovera
L

la importancia de votar.

—r[&ﬁ] El Parlamento Europeo quiere

= incluir a mas ciudadanos en la votacion.

La campafa informara

personas sobre la finalidad y

beneficios del Parlamento Europeo.

Enfoque de la campana:
a quién va dirigida

-

@ M Los planes de la campafia son diversos e inclusivos.
#

Pero podria dejar fuera a algunas personas por completo.
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Las personas con discapacidad tuvieron dificultades

BE Para votar en las Ultimas elecciones:

"Una vez mds, hay obstdculos
técnicos en mi pais
que me impiden votar”.

"Una vez mdas no se me permite votar
debido a las leyes de mi pais sobre
capacidad juridica”.

Hay mas de 100 millones de personas con discapacidad

é % en la Unién Europeay no

todos ellos tienen derecho a votar.

Hay unas 800.000 personas con discapacidad

gue no pueden votar en las elecciones europeas.

Personas con discapacidad
E no pueden votar en las elecciones

por falta de accesibilidad.

Personas con discapacidad

ﬁ- % no pueden votar en las elecciones

debido a las leyes de capacidad juridica.
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"Hay mds de 7 millones de personas
con discapacidad intelectual
y sus familias en la Unién Europea.

Nuestros votos importan.

Las campaias electorales también
deben llegar a la gente con
discapacidad intelectual

y sus familias.

Tanto las elecciones como las
campanas debe ser totalmente
accesible".

— Jyrki Pinomaa, Presidente de Inclusion Europe
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En qué paises la gente con
discapacidad intelectual no
pueden votar?

E/Z ﬁ‘& Si una persona con discapacidad intelectual
no puede votar

es una violacién de sus derechos.

&@ ; Hay 27 paises

= de la Unién Europea (UE).

En 14 paises de la UE
personas con discapacidad intelectual

pueden votar bajo tutela.

En 7 paises de la UE
personas con discapacidad intelectual

tienen derechos de voto limitados bajo tutela.
En 6 paises de la UE
@ personas con discapacidad intelectual
& no pueden votar bajo tutela.
"Votar es muy importante para todos

personas con discapacidad
intelectual.
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Es nuestro derecho participar en las
elecciones europeas.

Todas las personas con
discapacidad intelectual deben
hacer oir su voz y ser escuchados”.

— Soufiane El Amrani, de facil lecturay

responsable de autodefensa en Inclusion Europe.

(Por qué es importante que las
personas con discapacidad voten?

El derecho de voto es importante

para capacitar e incluir a las personas.

Cuando las personas con discapacidad no votan,

hay muchas cuestiones que se plantean a continuacion.

Falta de participacion de

personas con discapacidad.

Falta de representacién de

la comunidad de discapacidad en la politica.
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Representantes que abogan por
derechos, necesidades e intereses
de las personas con discapacidad,

no se eligen.

Evita que las personas con discapacidad
decidir politicas y medidas

que afectan a sus vidas.

cComo hacer mas accesibles las
elecciones para personas con
discapacidad intelectual?

& En muchos paises de la Union Europea
la votacidn no es totalmente accesible.

Ll ' Hay seis formas de hacer
@ elecciones mas accesibles:

1. Sensibilizaciéon a nivel local.

2. Formar al personal y a las personas

con discapacidad intelectual.

3.  Apoyo a la toma de decision

mediante votacién asistida.
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4., Informacioén facil de leer.
5. Votar a través del movil.

6. Transporte accesible.

Situacion actual del derecho de
voto para personas con
discapacidad intelectual

La Unién Europea y todos los paises de la Union Europea
aceptd y aprobd la CDPD de la ONU.

La CDPD de la ONU dice que las personas con

discapacidad deben tener derecho al voto.

Personas con discapacidad intelectual
de la Unién Europea

tienen derecho a votar.

Todo el mundo tiene derecho a ser candidato
en las elecciones al Parlamento Europeo

en su propio pais.

Los paises de la Unidn Europea debe proteger el derecho

de voto de las personas con discapacidad.

pdgina 35
e




Los paises de la Unidn Europea

debe garantizar que el proceso de votacion sea accesible.

El 3 de mayo de 2022,
el Parlamento Europeo tomé una decision
para garantizar el derecho de voto

de todos los ciudadanos de la Unién Europea.

La decision pide a los paises de la Unidn Europea

mejorar la accesibilidad de las Elecciones Europeas.

"Las leyes electorales
no permiten que la gente
con discapacidad a votar.

Esto es discriminacion.

Esto es inaceptable
para nuestra democracia europeaq”.

Roberta Metsola, Presidenta del Parlamento Europeo
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Informe sobre
participacién politica




Foro Europeo de la Discapacidad
un folleto para hablar
el derecho de las personas con discapacidad

a votar y presentarse a las elecciones.

La lectura de este folleto le ayudara a

a saber mas sobre:

1. ¢Qué significa votar

y presentarse a las elecciones?

2. ¢Como esta la situacion en Europa?

3.  ¢(Qué problemas
afrontan las personas con discapacidad

para votar y presentarse a las elecciones?

4.  ¢Coémo intentan los paises ayudar

a las personas con discapacidad a votar?

5.  ¢(Qué se puede hacer mejor?

Lea aqui el folleto en lectura facil:

Human Rights Report 2022: political participation of

persons with disabilities - European Disability Forum

(edf-feph.org)
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https://www.edf-feph.org/publications/human-rights-report-2022-political-participation-of-persons-with-disabilities/
https://www.edf-feph.org/publications/human-rights-report-2022-political-participation-of-persons-with-disabilities/
https://www.edf-feph.org/publications/human-rights-report-2022-political-participation-of-persons-with-disabilities/

Manifiesto de las
elecciones europeas




El Foro Europeo de la Discapacidad elaboro un folleto
para hablar sobre el derecho
de las personas con discapacidad

a votar y a presentarse como candidato en las elecciones.

El folleto se denomina

Manifiesto sobre las elecciones europeas.

Lea aqui el folleto en lectura facil:
EDF Manifesto on the European Elections 2024 -

European Disability Forum (edf-feph.org)
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https://www.edf-feph.org/publications/eppd-manifesto-2023/
https://www.edf-feph.org/publications/eppd-manifesto-2023/
https://www.edf-feph.org/publications/human-rights-report-2022-political-participation-of-persons-with-disabilities/

Explicaciones




i

Algo que es facil de usar para personas con discapacidad.

Por ejemplo:
® rampas para acceder a un edificio
® informacién en lectura facil

® informacion en lenguaje de signos

£

Autogestion es cuando las personas
con discapacidad intelectual

hablan por ellas mismas.

Los centros son lugares donde las personas

con discapacidad intelectual viven con otras personas con
discapacidad intelectual.

Ellos viven apartados de otras personas.

Esto es lo que nosotros llamamos “segregados”.
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A veces esto ocurre en contra de su voluntad.

Las personas que viven en centros
tienen que seguir las reglas de un centro

y no pueden decidir por ellas mismas.

o Wi

Zéﬁ* Comisaria de la Comisiéon Europea

Un comisario o comisaria es una persona

que es responsable de un area de trabajo

en la Comision Europea.

Esta persona maneja a muchas personas.

Comisién Europea

La Comision Europea trabaja

Comision
Europea
—

con el Parlamento Europeo.
La Comisidn Europea propone leyes
al Parlamento Europeo

y al Consejo de la Union Europea.

La Comision Europea y el Parlamento Europeo

debaten las leyes.

pdagina 43
e




También se asegura que las leyes que se han acordado

sean cumplidas por los paises miembro.

Personas que pertenecen a algo.

Por ejemplo, la comunidad de vecinos.
Personas que viven en el mismo barrio.

O comunidad religiosa.

Personas que tienen la misma religion.

Convenio

Acuerdo entre paises u organizaciones

que habla de muchos temas.

i

Una persona que no es capaz de hacer algunas
cosas porque le resulta dificil. Por ejemplo,
una persona sin piernas no puede caminar.

O una persona que tiene dificultades para

leer no puede entender un texto dificil.
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ﬁ Discapacidad Intelectual

Si tu tienes una discapacidad intelectual,
esto significa que es mas dificil para ti
entender informacién

y aprender nuevas habilidades

que para otras personas.

Esto hace que algunas partes de la vida

sean mas dificiles.

A las personas con discapacidad intelectual
a menudo ofrecen apoyo para aprender

0 para trabajar.

La discapacidad intelectual

a menudo empieza antes de que seas adulto.

La discapacidad intelectual te afecta para toda la vida.
Hay cosas que pueden hacer la vida mas facil

para las personas con discapacidad intelectual.

Por ejemplo, informacion en lectura facil.

Algunas personas dicen discapacidad en el aprendizaje

en vez de discapacidad intelectual.
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Educar significa ensefar.

Educar significa asegurarse de que las personas
tienen acceso a formacién para aprender

nuevas habilidades.

Escolarizacion en linea

La escolarizacion en linea es una forma

de que los estudiantes asistan a clase usando
un ordenador u otro dispositivo para conectarse
a internet.

Estas clases se dan con la ayuda de aplicaciones

en linea para reuniones o clases en linea.

Dar dinero a alguien o a una organizacién que

ayuda a las personas u organiza cosas.
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f m
Clase que se da a menudo en el trabajo

en la que se aprenden COSas nuevas.

inclusion '
eu(r:o%g @ Inclusion Europe

Inclusion Europe es una organizacion

para personas con discapacidad intelectual
y sus familias.
Nosotros luchamos por la igualdad de derechos

y la inclusién en Europa.

Nosotros también queremos

cambiar las leyes en Europa.
Nosotros empezamos en 1988.
Nosotros tenemos 76 miembros en 39 paises europeos.

Nosotros tenemos nuestra sede en Bélgica.

g Persona de apoyo

Una persona que ayuda a las personas

con discapacidad a hacer cosas.
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Por ejemplo: hacer la compra o

entender un documento dificil.

M Segregacion
g 1
La segregacion es una situacion en la que se separa a

alguien de los demas por una razon injusta.

Por ejemplo, debido a su discapacidad.

Servicios

Apoyo para las personas con discapacidad.

Servicios comunitarios

Apoyo que dan las personas de la comunidad.

Unién Europea

La Unidn Europea (en corto, EU)

es un grupo de 28 paises.

Nosotros llamamos a estos paises

“estados miembro”.
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Estos paises se han juntado
para ser mas fuertes politicamente y

econdmicamente.

La UE hace leyes sobre cosas importantes

para personas que viven en esos paises.

La UE hace leyes en distintas areas.

Algunos ejemplos son:

® |eyes para proteger el medio ambiente

® Leyes para agricultores

® Leyes para proteger a los consumidores

Un consumidor es alguien que compra cosas.

ONG

Organizaciones no gubernamentales

Las organizaciones no gubernamentales u ONG se
definen generalmente como sin fines de lucro e

independientes de la influencia gubernamental.
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C o

Un grupo de personas que trabaja por la misma cosa.
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InC|USIOn - Ambitions. Rights. Belonging.

iContdctanos y comparte tus
historias de autogestion!

Pagina web:
inclusion-europe.eu

Email:
secretariat@inclusion-europe.org

Teléfono:
+32 2502 2815

Direccion:
Avenue des Arts 3, 1210 Brussels, Belgium

Facebook:
facebook.com/inclusioneurope

Twitter:
twitter.com/InclusionEurope

Suscribete para conseguir Europa para todos aqui:
bit.ly/Inclusion_Europe Newsletter

Cofinanciado por
la Unién Europea
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