eurochild @

Berna tiesibas visiem!
ANO Konvencijas par bérna tiesibam istenosana
attieciba uz berniem ar intelektualas attistibas
traucejumiem

Eiropas zinojums



eurochild @

Pateicibas

Vélamies pateikties visiem nacionalajiem ekspertiem par informaciju, ko tie apkopojusi savas
valstis, jo ta kalpoja ka pamats sa Eiropas salidzinosa zinojuma tapsana. Vélamies pateikties
ari gimeném un bérniem no visas Eiropas, ka dalijaties ar mums sava pieredze!

Vélamies pateikties ari Eurochild un Inclusion Europe darbiniekiem, kuri aktivi piedalijas saja

projekta, ka ari sa zinojuma tapsana.

Autori

Autori: Kamille Latimjé [ Camille Latimier] un Jans Siska [Jan Siska)

Publikacija sagatavota, pateicoties sadarbibai ar Krisu Gardneru [ Chris Gardiner] un Mariju

Hercogu [Maria Herczog) no Eurochild, ka ari talak minétajiem nacionalajiem ekspertiem:

o Lezlija Kembela [Lesley Campbell], Apvienota Karaliste;

e Tobiass Buhners [ 7obias Buchner], Natalija Posteka [ Natalia Postek] un Klaudija
Sakingere [ Claudia Schachinger], Austrija;

e Hierts Van Hofe [ Geert Van Hove], Belgija;

e Kapka Panajotova [Kapka Panayotova], Bulgarija;

e Kamille Latimjé [ Camille Latimier] un Jans Siska [Jan Siska], Cehija;

e Floransa Granvalé [ Florence Grandvalet], Francija;

e Joanna Kuvartaki [ loanna Kouvaritaki], Griekija;

e Agne Raudmeésa [Agne Raudmees] un Enne Tomberga [ Ene Tomberg], 1gaunija;

e Simoneta Kapobjanko [ Simonetta Capobianco), 1talija;

« Sabona Keina [Siobhan Kane), Irija;

e Stella Pleibela [ Stella Playbell], Kipra;

e Inguna Ebela, Latvija;

e Dovile Puraite [ Dovile Puraite] un Dovile Jodkaite [ Dovile Juodkaite], Lietuva;

e Jolanda Duma [Jolanda Douma), Niderlande;



e Sofija Santosa [Sofia Santos], Portugale;

Rafauls Klepacs [ Rafat Klepacz), Polija;

e Izabella Popa [/zabella Popa), Rumanija;

e Mika Petrovicova [ Mika Petrovicoval], Slovakija;

e Matejs Prelogar-Kozeks [ Mateja Prelogar-Kojzek], Slovenija;

e Mari Sarela [ Mari Saarela], Somija;

e Sonja Ulmane [Sonja Uhiman] un Herardo Eceita [ Gerardo Echeital, Spanija;

o Eva Graf-Jaksa [ Eva Graf-Jaksa), Ungarija.

Cite$ana: Cit&jot $o zinojumu, janorada $ada atsauce — K. Latimjé un J. Siska (2011.), Béma
tiesibas visiem!, ANO Konvencijas par bérna tiesibam istenosana attieciba uz bérniem ar

intelektualas attistibas traucéjumiem, Brisele, Inclusion Europe.

© Inclusion Europe, Brisele, 2011. gada oktobris

Publikacijas saturs var neatspogulot Eiropas Komisijas poziciju vai viedokli.

This publication has been produced with the financial support of the DAPHNE III Programme
of the European Commission. The contents of this publication are the sole responsibility of
Inclusion Europe and the project partners and can in no way be taken to reflect the views of
the European Commission.



eurochild @

Satura raditajs
R (<7 T 3PP 8
A.  Pétijuma pamatojums Un MEFKIS.......cuviiuiiiiiiiiiiieie i r s e ra e 8
3 N\ =1 o T [o1 oo | = TS 9
II. Statistikas dati ........vviiieeiiiiiiiiii i 10
III. ANO Konvencijas par bérna tiesibam istenoSanas visparéjais NOVErt&jums ................. 11
IV. Aizsardziba pret vardarbibu un [aunpratibam..........cccceiiiiiiiiiiiin s 13
A.  Launpratibu nOVErsanas Vispar&jais i€tVars .......ueeeeeeeiiiiiiiiinnseeerees s sssssssssseeeesens 14
B.  Vardarbibas veidu pret bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem
o[ u] {Tel=toT= ] T PSP PP U PPPPRPP 15
C.  Launpratibu novérsana, zinoSana par launpratibam pret bérniem ar intelektualas
attistibas trauc&jumiem un palidzibas NnodroSinaSana .........cceeevveeeeeieeiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 16
D. Launpratiga apieSanas apripes i€StAdES. ......uuurururrrurrrmrrrrrrnrnrnrrnnnrnnrnnnesnnn—... 19
E. IebiedéSana — 1paSs launpratigas apieSanas Veids ..........cccccuuurrmmurnnimninnmnnnnnnnnnnn. 20
V. Gimenes atbalsts un dzive sabiedriba...........coooviiiiiiiiiiii s 21
A.  Atbalsta pakalpojumi gimeném, kuras aug bérni ar intelektualas attistibas
L= 1802 [0 01 o N 22
B. Dzives sabiedriba un deinstitucionalizacijas politika .........cccooeevriiiieniiieeeinieeeeeneennn 25
C.  Apripes audzugimené un adopcijas politika.........ccccceeeieii 26
RV R o | 1] = 27
A.  Tiesibas uz ieklaujosSu iZGITTDU .....eeeeeeeeiiiiiiiiirire e 27
B.  IeklaujoSas izglitibas pieejamiba ............uuurrrurmriimriiiiiiii . 28
C.  Atbalsts gimeném ieklaujoSas izglitibas ietvaros.........ccccveeeeeeeiiiviiciiiinneeeen e e 29
D.  Kvalitativas izglitibas atbalsta reSursi..........ccceeiiieriiieinin e 31
E. CelS uz izghtibu bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem...........ccccvvrnnnnne 33
VII. VESElIDAS @PIUPE ..uieruiiieriiieerieeese s sere s s srssssras s s rsn s s srs s e rsn s e rra s s rrs e s eransernnnsennnnnns 35
A.  Veselibas aprupes pieejamiba bérniem ar intelektualas attistibas trauc€jumiem....36
B. Prenatala diagnoSstiKa ........c.uvvieeuiiiiiriiieirie e e e 37
C.  Agrina diagnostika un mediciniska i€jaukSanas ..........uuuveeeiiiiiereeeinniiiinn e eeeeennnns 37
D.  Gariga VeSelIDa.......iiieri i 39



eurochild @

E.  Zobarstniecibas pakalpOjumi.......ciceeuiiiruiieissieerisr s e s r e s e en e e an s eenas 39

F. Bérnu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem ipaso veselibas vajadzibu

aT0Te [ (02 =TT o - 40

AV 1 | Tiesibu veicinasana, lidzdalibas sekmésana un diskriminacijas izskausana
42

A.  DisKriminacijas NOVEISANA .......ceeerrrrruuisrerrrerrrerrsnnsisresessereeersssnmeereerrrrrsnn 42

B. Tiesibu veicinasana un lidzdalibas sekmésana bérniem ar intelektualas attistibas

L= 1862 [0 1= o N 45
IX. Secinajumi Un iet@IKUMI .....oiiiieriiiieciiis e s e r e s e e e enn e eees 48
X.  Literatlras SArakStS ......uiieeusiireriiierriieern e rsssssrssssrss s srs s s s rss s e ran s s rrnssersnssensnnssennns 54
Kopsavilkums

Saja publikacija sniegts parskats par situaciju, kada atrodas bérni ar intelektualas attistibas
trauc€jumiem 22 Eiropas valstis, it ipaSi koncentréjoties uz Sadam piecam jomam -
aizsardziba pret launpratibam, atbalsts dzivei gimené un (de-)institucionalizacija, veseliba,
izglitiba un bérnu lidzdaliba. Seit noraditi soli, kas sperami, lai novérstu $o bérnu ieklausanas
Skérslus. Publikacijas pamata ir vairaku valstu zinojumi, ko sagatavojusi nacionalie eksperti
no Apvienotds Karalistes, Austrijas, Beldijas, Bulgarijas, Cehijas, Francijas, Griekijas,
Igaunijas, Italijas, Irijas, Kipras, Latvijas, Lietuvas, Niderlandes, Polijas, Portugales,
Rumanijas, Slovakijas, Slovénijas, Somijas, Spanijas un Ungarijas. Minétie zinojumi

detalizéta veida atrodami Seit: http://www.childrights4all.eu/. Eiropas zinojuma izmantotie,

no valstu zinojumiem nemtie pieméri ir ilustrativi un nav detalizéti.

2009. gada tika atziméta ANO Konvencijas par bérna tiesibam (KBT) pienemsSanas 20.
gadadiena, atzimé&jot ari sasniegtos panakumus un pastavigi iegulditos pulinus bérnu tiesibu
nodroSinasana. Kaut ari ANO Bérna tiesibu komiteja nerimtigi uzsver bérnu ar Tpasam
vajadzibam trauslumu un nepiecieSamibu efektivi aizstavét un istenot to tiesibas, tomer
vienadas iesp&jas bérniem ar intelektualas attistibas traucgjumiem tiek nodrosSinatas loti vaji.

Apvienoto Naciju Organizacijas Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam (KPIT)


http://www.childrights4all.eu/
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stasanas spéka pavérusi iesp&ju Vélreiz aplikot bérnu ar intelektualas attistibas

trauc&jumiem ieklausanas jautajumu.

Valstu zinojumi parada, ka bérnu ar intelektualas attistibas trauc€jumiem situacija ir visai
dramatiska. Visos zinojumos noradits, ka attiecigajas valstis novérots loti maz liecibu tam, ka
tiktu 1stenotas bérnu ar intelektualas attistibas trauc€jumiem tiesibas. Musu izpétes rezultati
parada, ka KBT istenoSana attieciba uz bérniem ar intelektualas attistibas traucg&jumiem
visas piecas minétajas jomas ne tuvu nav apmierinoSa. Kaut ari izglitibas un veselibas
jomam uzmaniba tikusi pievérsta, tomér Eiropas valstim jakoncentréjas ari uz citam jomam,
ka launpratibas pret bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, ka ari So bérnu
lldzdaliba. Neskatoties uz panakto progresu un pozitiviem pasakumiem izgltibas un
deinstitucionalizacijas jomas, daudzi bérni ar intelektualas attistibas traucéjumiem joprojam

skolojas segregacijas apstaklos vai tiek ievietoti ilgtermina aprupes iestades.

Pilsoniska sabiedriba, valdibas un eksperti atzinusi, ka bérniem ar intelektualas attistibas
trauc€jumiem kopuma pastav augstaks risks kltt par psiholodiskas un fiziskas vardarbibas,
seksualas izmantosanas un iebiedéSanas upuriem, it Tpasi apripes iestazu un skolu vide.
Tomér nacionalie eksperti ipasSi uzsver informacijas, datu un politikas lielo iztlkumu Saja
specifiskaja joma. Griti veikt visaptveroSu novértéjumu, jo pietrikst pétijumu un indikatoru.
Petijumi ari parada, ka vairaki nepiecieSamie pasakumi istenoti, nenemot véra to bérnu
vajadzibas, kuriem ir smaga invaliditate un/vai vajadziga kompleksa palidziba. Tas attiecas
uz atbalstu bérniem—vardarbibas upuriem, uz izglitojoSiem pasakumiem, preventivam

shémam un upuru rehabilitacijas procesa novertejumu.

Skopi uzmaniba tiek pievérsta to gimenu situacijai, kas majas apstaklos riip€jas par bérniem
ar intelektualas attistibas trauc&jumiem. Valstu zinojumi atklaj, ka Sis gimenes sanem loti
mazu atbalstu un nepietiekamu informaciju, kas palidzétu tam audzinat un rupéties par savu
bérnu ar intelektualas attistibas traucéjumiem, ka ari pakalpojumi dzivesvieta ir parak maz
vai nepilnvértigi, it Tpasi periodiskaja aprlpé. Nacionalie eksperti tomér apstiprina, ka
daudzas valstis Iémumu pienémeji apzinas, ka institucionalizacija bérniba var novest pie
institucionalizacijas ari pieaugu$a vecuma. Saja sakara ievérojama uzmaniba tiek pievérsta

deinstitucionalizacijas stratégijam, tomér rezultati joprojam ir nepilnigi, jo vairuma gadijumu
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apripes audzugimené politika ir neieklaujoSa un investicijas alternativaja apripé ir

nepietiekamas.

Kaut arl daudzas valstis vérojams progress ieklaujosas izglitibas joma, skoléniem ar
intelektualas attistibas trauc€jumiem joprojam ir diezgan vaja piekluve tradicionalajai
izghtibai. Tiek atkartoti uzsvértas ari butiskas nepilnibas, kas tika konstatétas jau
iepriekS&jos pétijumos, pieméram, izglitibas iesp&ju triikums, apriipes personala un macibu
spéku darba neadekvatums un diskriminacija intelektualas attistibas traucéjumu dél. Turklat
nepietiekamais atbalsts tradicionalajas skolas, ka ari profesionalu darbinieku un resursu
trkums var likt Siem bérniem migrét turp atpakal starp tradicionalajam un nodalitajam
skolam. Lidziga karta ari ierobezota tradicionalas izglitibas pieejamiba vidusskolas limeni un
atbalsta trilkums, parejot no pamatskolas uz vidusskolu, ir batiski faktori, kas biezi veicina
Skérslu rasanos cela uz izglitibu bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, salidzinot

ar citiem skoléniem.

Kaut ari Eiropa pamata veselibas apriipes pieejamiba tiek nodrosinata visiem bérniem, toméer
valstu zinojumos noradits uz milzigam atSkiribam ES valstu vidd. Intervences pakalpojumu
trukums, vaja apripes nodroSinasanas un profesionala izpratne, veselibas apriipes un
arstéSanas administrativie un finanSu Skersli, ka ari diskriminacija invaliditates dél ir galvenas
problémas, ko nepiecieSams risinat, lai nodrosinatu vienlidzigu veselibas apriipes pieejamibu

bérniem ar intelektualas attistibas traucejumiem.

Visbeidzot, bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem nav nodroSinata iespé&ja brivi
izteikt savu viedokli visos jautajumos, kas tos ietekmé. Valstu partijas biezi ignoré So tik
svarigo uzdevumu, ko nosaka KBT 12. pants. Skolas pastav savu tiesibu aizstavibas un
aktivas pilsonibas rosinasanas, kas varétu palidzét bérniem paust savu viedokli, izteikta
nepietieckamiba. Neskatoties uz to, parak bieZi nakas noverot nevélésanos atzit, ka bérni ar
intelektualas attistibas trauc&jumiem spgj iesaistities lEmumu pienemsanas procesos. Milzigi
Skérsli bérnu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem tiesibu veicinasana un lidzdaliba ir
saistiti ar vecmodigiem uzskatiem un aizspriedumiem plasakos un Saurakos sabiedribas

lokos. Izpété ietvertie gadijumu pétijumi parada, ka diskriminacija joprojam ir biezi



eurochild @

sastopama paradiba. Gan bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, gan to gimenes

jutas diskriminétas. Berniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem diskrimingjosa

attieksme sasaurina neformalas macisanas iespgjas, komunicgjot ar saviem vienaudziem.
Publikacijas nobeiguma sniegti ricibas ieteikumi, un politikas veidotajiem butu japieskir

tiem prioritars statuss Eiropas, nacionalaja, regionalaja un lokalaja limeni, lai bé&rniem ar

intelektualas attistibas trauc&jumiem nodrosinatu vienlidzigas iesp€jas.
L. Ievads

A. Péetijuma pamatojums un merkis

Projektu , Bérna tiesibas visiem! ANO Konvencijas par bérna tiesibam istenosanas
uzraudziba attieciba uz beéerniem ar intelektualas attistibas traucejumiem”
finans€ja Eiropas Komisijas DAPHNE programma. Ta meérkis ir spécinat ANO Konvencijas par
bérna tiesibam (turpmak — KBT) istenoSanu no bérnu ar intelektualas attistibas
traucéjumiem skatu punkta. Ta ka daudzas Eiropas valstis un visa pasaulé paslaik tiek
apspriesta ANO Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam (talak teksta — KPIT)
istenoSana, ir loti svarigi, lai kustiba par invalidu tiesibam un sabiedriba kopuma gitu
ieguvumu no ilgas un augligas bérnu tiesibu aktivistu darbibas un no valdibu un to

pilsoniskas sabiedribas partneru organizétajiem pasakumiem bérna tiesibu realizéSana.

Stradajot pie savam bérna tiesibu politikas stratégijam, Inclusion Europe sastapas ar
nepiecieSamibu labak izprast un parskatit KBT IstenoSanu, lai varétu ietekmét tradicionalas
bérna tiesibu politikas stratégijas attieciba uz bérniem ar intelektualas attistibas
traucéjumiem. Sadas izpétes nepiecieSamibu skaidri pasvitro ari Eiropas Komisija sava
zinojuma ar nosaukumu Bérnu nabadziba un labkigjiba Eiropas Savieniba — pasreizéja
situacija un turpmaka riciba (Nodarbinatibas, socialo lietu un vienlidzigu iespé&ju
generaldirektorats, 2008. gada janvaris). Zinojuma 10. ieteikuma ir noradits: "Nepieciesams
labak uzraudzit visneaizsargatako bérnu situaciju. Tadél dalibvalstis tiek aicinatas parskatit
dazadus pieejamos datu avotus, protj statistikas parskatus un administrativos

avotus/registrus, lai varétu uzraudzit minéto situaciju. Dalibvalstim pilna méra bdatu
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Jjaizmanto Sie dati, lai identificétu tas neaizsargato bérmu grupas, ka situacijai nepieciesama

ipasa uzraudziba.”

Lai realizEtu So projektu, tika apvienota zinasanu pieredze garigas invaliditates un bérna
tiesibu joma, pateicoties divu Eiropas NVO tiklu sadarbibai — Eurochild un Inclusion Europe.
Sis Eiropas zinojums un valstu zinojumi sniedz jaunu skatijumu uz KBT un tas ietekmes

apjomu un istenoSanas gaitu Eiropas Savieniba.

B. Metodologija

Projekta vispargjais meérkis bija iegiit zinatniskus datus, ar ko nodroSinat informaciju un
veicinat politikas izstradi tadas jomas ka veseliba, aizsardziba pret launpratibam, gimenes
atbalsts un (de-)institucionalizacija, izgltiba un bérnu lidzdaliba. Projekta mérki bija
izanalizé€t pastavosSos statistikas un citus kvantitativos datus, kas sniegti valstu zinojumos
ANO Bérna tiesibu komitejai un citos saistitajos NVO alternativajos zinojumos. Projekta
ietvaros tika izvértéts Konvencijas par bérna tiesibam istenoSanas statuss, zinots par
identificétajam problémam un sniegti ieteikumi, ka valdibam bdtu jaizskata Sie jautajumi, lai

panaktu parmainas.

Eiropas zinojums sastadits ar noltku uzlabot bérnu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem
bérnibas kvalitati un kalpot par impulsu izaicinajumam nodrosinat bérnu ar intelektualas

attistibas trauc&jumiem pilnigu ieklausanu, nodroSinot cilvéktiesibu izpildi visiem bérniem.

ANO KBT defing, ka visi bérni ir ,pilsoni ar vienlidzigdm tiesibam”, nevis vienkarsi savu
vecaku apgadajamie vai valsts intervences sanéméji. Tadél zinojuma pielietota trispusiga
izpétes pieeja, izmantojot Sadus resursus:
o oficialie fakti un skaitli (datu analze);
e profesionals viedoklis (kvalitativais novértéjums) — nacionalie eksperti analiz€ja
KBT istenosanu attieciba uz bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem

attiecigajas valstis, izmantojot vértéSanas model;
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e fokusa grupu un interviju ietvaros tika uzklausits bérnu un vinu vecaku

viedoklis.

Metodologija apvieno kvantitativo un kvalitativo pieeju, iegistot strukturétas atbildes, kas
palidz izveidot situacijas aprakstu visas zinojuma ietvertajas valstis. Zinojuma ari tiek atzts,
ka pétijumi attieciba uz bérniem ar intelektualas attistibas traucéjumiem daudzas Eiropas
valstis joprojam atrodas iesakuma stadija. Zinojuma mérkis bija apvienot tris pamata izpétes
resursus, lai novértétu KBT istenoSanu no bérnu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem

skatu punkta.

Petijuma péc iesp€jas izmantotas terminu un jédzienu standarta definicijas tapat, ka tas
izmantotas citos radniecigos pétijumos un KBT istenoSanas uzraudziba. Turklat termina
Laprupes iestade” definicija, ko ieteica Eiropas Koalicija par dzivi sabiedriba (£CCL), tikusi un

tiek izmantota visas teksta vietas, kur Sis termins paradas:

LAprapes iestade ir jebkura vieta, kur cilvéki, kuri tiek apziméti ka invalidi, dzivo kopa
izoléta, noskirta veida un/vai spiesta karta. Apridpes iestade ir ari jebkura vieta, kur
cilvékiem nav kontroles vai tiem tiek liegta kontrole par savu dzivi un saviem ikdienas

lémumiem. Aprapes iestadi nenosaka vienigi tas lielums.”

Galveno pienesumu Sim zinojumam nodroSinaja nacionalie eksperti. Papildus tika
identificétas attiecigo nacionalo pétijumu informacijas plaisas visas intereSu jomas. Turklat
nacionalie eksperti identificEja labas prakses paraugus Konvencijas par bérna tiesibam

istenoSana no bérnu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem un to gimenu skatu punkta.

II1. Statistikas dati

Saskana ar visparéjam pamatnostadném attieciba uz dalibvalstu iesniegto regularo zinojumu

formu un saturu, ka to nosaka Konvencijas par bérnu tiesibam 44. pants, dalibvalstim
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janodrosina informacija, kas saistita ar Konvencijas istenoSanu. Dalibvalstim jaiesniedz

informacija Sadas jomas — apsekoSana, uzraudziba, resursu sadalijums, statistikas dati —, un
Sie dati jasadala, pieméram, péc vecuma, dzimuma, pilsétas/lauku rajoniem, invaliditates
u.c., ka ari janorada istenoSanas Skérsli. Ir skaidrs, ka valstim, kas piedalas projekta, ir
daudz darama, lai izpilditu Sis prasibas. Paslaik visas piecas jomas, kas atteicas uz garigo

invaliditati, pieejama informacija nav pilniga.

Vairums valstu spgjusas sniegt loti ierobezotu statistikas datu kopainu par to bérnu dzivi,
kuriem ir intelektualas attistibas traucéjumi. Pieejamie statistikas dati parsvara ir saistiti ar

izgltibu, tacu to dala apskata ari sociala nodroSinajuma un veselibas apriipes jomas.

Nacionalie eksperti, analiz€jot valsti pieejamos statistikas datus un alternativos zinojumus,
informé par daudzveidigu praksi un novérojumiem. Visbiezak dati péc dazadiem invaliditates
veidiem ir trlcigi, jo nav pieejams sikaks datu apkopojums par bérniem ar intelektualas
attistibas trauc&jumiem. Biezi var tikt apSaubita ari statistikas datu uzticamiba, jo pastav

terminologijas atskiribas garigas invaliditates joma.

Tiek zinots ari par to, ka sadrumstalotiba bérnu apriipes zina vispar kalpo ka Skérslis
attiecigo statistikas datu salidzind$ana un analize. Piemé&ram, Cehijd un Latvijd bérnu
apripes sisttma joprojam ir nepietiekami saskanota, kas izraisa Sadas sekas -
nekonsekventas procediras darba ar riskam paklautajiem bérniem, likumdosSanas atskiribas
starp ministrijam, nekonsekvents terminu pielietojums, uzraudzibas datu sadrumstalotiba,
reizEm nodroSinatajiem pakalpojumiem trikst nepartrauktibas un elastiguma, ka ari

laikietilpiga un nepietiekama komunikacija un sadarbiba starp dazadam ministrijam.
III. ANO Konvencijas par bérna tiesibam istenosanas visparejais novertéjums

Saja pétijuma sadala centamies atbildét uz jautdjumiem par KBT isteno$anas apméru
attieclba uz bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, valstis, kas iesaistijas Saja

projekta. Nacionalie eksperti izvert€ja, ko dalibvalstis:
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e plano dart specifiskas jomas ar mérki uzlabot to bérnu situaciju, kuriem ir

intelektualas attistibas traucéjumi (pieeja),

e jau dara, lai sasniegtu minétos méerkus, pieméram, nacionalais plans vai nacionalais
reguléjums, kam ir skaidri redzami rezultati un ietekme uz to bérnu dzivi, kuriem ir
intelektualas attistibas traucéjumi (prakse),

e papildus dara, lai uzlabotu savas stratégijas, pamatojoties uz regularu un sistematisku
novértéSanu (statistikas dati, etalona stratégijas, salidzinoSie pétijumi u.c.)

(pilnveidosanas).

Izmantotas metodes tika parnemtas no EFQM (Eiropas Kvalitates vadibas fonda) kvalitates
parvaldibas sisttmam. Nemot véra pétijuma kvalitativo raksturu, nebija iesp&ams veikt
padzilinatu atbilzu analizi, tomér tika darits viss iesp&jamais, lai samazinatu butisku klGdu

rasanos.

1. att. KBT istenosanas rezultati piecas jomas

1. attéls ataino raditajus piecas jomas — launpratiga apieSanas; veicinasanas pasakumi,
bérnu lidzdaliba un diskriminacijas novérSana; gimene un deinstitucionalizacija; veseliba;
izglitiba. Konvencijas par bérna tiesibam istenosanas visparéejais novertéjums ir
loti zems. Nacionalie eksperti atzist, ka launpratibas pret bérniem ar intelektualas attistibas
trauc€jumiem caurmeéra ir visvajaka joma (21%), tai seko diskriminacijas noversana (27%)
un gimenes atbalsts un deinstitucionalizacija (31%). Nacionalie eksperti atzist, ka izglitiba
(34%) un veseliba (35%) ir tas jomas, kur KBT istenota salidzinoSi augsta limeni. Uzskatam,
ka KBT istenosana attieciba uz bérniem ar intelektualas attistibas traucg&jumiem visas piecas
jomas ne tuvu nav apmierinoSa. Kaut ari uzmaniba tikusi pievérsta izglitibas un veselibas
jomam, tomér Eiropas valstim jakoncentr&jas ari uz citam jomam, ka launpratibas pret

bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem un So bérnu lidzdaliba.
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Figure 1- Extent of implementation of the CRC
accordingto the five areas
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Figure 1 = 1. att.

Extent of implementation of the CRT according to the five areas = KBT istenosanas rezultati
plecas jomas

Abuse = Jaunpratiga apiesanas

Education = izglitiba

Health = veseliba

Promotion, participation, antidiscrimination = veicinasanas pasakumi, bérnu lidzdaliba un
diskriminacijas novérsana

Family and de-institutionalisation = gimene un deinstitucionalizacija
IV. Aizsardziba pret vardarbibu un launpratibam

KBT 19. pants

1. Dalibvalstis veic visus nepiecieSamos likumdosSanas,
administrativos, socialos un izglitojoSos pasakumus, lai aizsargatu

bérnu pret vecaku, likumigo aizbildnu vai jebkuras citas
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personas, kas rupé&jas par bérnu, visu veidu fizisku vai

psihologisku vardarbibu, apvainojumiem vai launpratibam,
gadibas trilkumu vai pavirSu izturéSanos, rupju apieSanos vai

ekspluataciju, ar pret seksualajam |launpratibam.

2. Sadi aizsardzibas pasakumi, ja nepiecie$ams, ietver efektivas
procediras, lai Tstenotu socialas programmas noliika nodrosinat
vajadzigo atbalstu bérnam un personam, kas par vinu rupéjas, ka
ari lai citada veida novérstu un konstatétu, pazinotu, nodotu
izskatiSanai, izmekl€tu, arstétu un veiktu vélakos pasakumus
sakara ar iepriekSminétajiem gadijumiem, kad notikusi nezeliga
apiesanas ar bérnu, un lai nepiecieSamibas gadijuma ierosinatu

tiesas proceduru.

A. Launpratibu noversanas visparé&jais ietvars

Ir skaidrs, ka visas pétijuma valstis nepastav tada politika vai stratégija, kas butu
paredzéta launpratibu un iebiedéSanas novérsanai attieciba uz bérniem ar
intelektualas attistibas traucéjumiem un citiem bérniem-invalidiem. Biezi valstu
zinojumos KBT komitejai vienigi pieminéti specifiski projekti, taja skaita projekti, kas merkeéti
uz bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem. Kaut ari dazi no Siem projektiem varétu
bat nepiecieSami un atbilstoSi, tomér tie neveido kop&jo stratégiju un negaranté bérnu
aizsardzibu pret launpratibam. Pieméram, Somija, norit vairaki atseviski projekti, tacu
sistémiska riciba valsts limeni netiek nodroSinata. Somija nav specialas nacionalas
programmas vardarbibas novér§anai pret bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem?.
Turklat nacionalie eksperti zino, ka daudzas valstis pastav koordinacijas trukums. BieZi
problémas sagada koordinacija starp valsts parvaldes iestadém, ka ari pienakumu
sadalijums, kas ir noskirts péc federala/nacionala un redionala llmena. Portugalg, ka liecina

valsts zinojums, neskatoties uz faktu, ka ir identifictas visas iestades un agentiras, kas

LSkat. Somijas Valsts zinojumu, kur aprakstits VERSO un KiVa projekts, ka ari, interesgjoties tieSi par b&rniem ar
intelektualas attistibas trauc€jumiem, skat. Ungarijas Valsts zinojumu, Making life a safe adventure projektu.
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atbildigas par bérnu aizsardzibu pret launpratibam, nav ieviestas struktiiras, kas nodroSinatu

efektivu koordinaciju starp dazadam programmam.

B. Vardarbibas veidu pret béerniem ar intelektualas attistibas traucejumiem
identificésana

To, cik liela méra vésturiski notikusi vardarbiba pret bérniem, pieaugusie noliegusi jau kops
loti seniem laikiem, it TpasSi pret bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem. Komiteja
uzsverusi, ka, tikai pateicoties interviju pétijumiem ar bérniem un to vecakiem, valstis var
sakt apjaust patieso situaciju, kas pastav dazadu vardarbibas veidu pret bérniem izplatibas
joma. Bez Sada veida izpétes palidzibas nav iesp&jams izmérit bérnu aizsardzibas sistému

progresu un efektivitatiZ.

Nacionalie eksperti savos zinojumos noradijusi, ka ir zinams parak maz par launpratibu
veidiem, no ka cies bérni ar intelektualas attistibas traucéjumiem. Sakara ar to
parkapumi, par ko ticis zinots, biezi netiek talak izmekléti, jo launpratibas netiek
pietickama meéra atzitas, un tas it ipasi attiecas uz psihologiskajiem

paridarijumiem.

Eksperti novérojusi, ka Austrija attieciga politika neapskata faktu, ka bérniem ar
intelektualas attistibas trauc€jumiem kopuma pastav lielaks risks klGt par psihologiskas,
fiziskas un seksualas vardarbibas upuriem, it ipasSi atrodoties apripes iestadés, kaut ari
pastav parbauditu datu iztrlkums®. Bérniem un jaunieSiem ar intelektualds attistibas
traucéjumiem pastav lielaka ies€ja klut par seksualas un institucionalas vardarbibas

upuriem®. Aptuveni 31% visu bérnu-invalidu cie$ no kada veida launpratibam®.

2UNICEF, Rokasgramata Konvencijas par bérna tiesibam ievie$ana praksg, 3. parskatitais izdevums, 2007., 266. Ipp.
3Aprél,dni parada, ka invalidu launpratigas izmantoSanas sastopamiba ir divreiz augstaka, salidzinot ar personam bez
invaliditates, Austrijas Nacionala invalidu padome (Osterreichische Arbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation — OAR)
(2010.).

* Nodarbinatibas, sociala nodro§indjuma un patérétaju aizsardzibas ministrija, 2002. (Bundesministerium fiir Arbeit,
Soziales und Konsumentenschutz - BMASK)

®Austrijas Nacionala invalidu padome (Osterreichische Arbeitsgemeinschaft fir Rehabilitation — OAR) (2010.)
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Somija Bé&rnu ombuds 2008. gada veica pétijumu, kura piedalijas no launpratibam cietusie

bérni. Bérnu ombuds, paraléli citam iestadém, ieteicis Sadu pétijumu veikt regulari.
Ieteikumos noradits, ka Sados pétijumos nakotné ir nepiecieSams pétit vardarbibas veidus,
ar ko saskaras bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, ka ari ipasSi pievérsties Sis
bérnu grupas situacijai. Tiek uzsvérts, ka varétu bit sarezditi pilniba izvértét So bérnu
situaciju, jo pastav, pieméram, komunikacijas probléma. Tacu tiek uzsvérts ari tas, ka Sis

problémas nevar kalpot ka kérslis pétijumu veik&anai®.

C. Launpratibu novérsana, zinosana par launpratibam pret bérniem ar

intelektualas attistibas traucejumiem un palidzibas nodrosinasana

Vairakas pétijuma valstis launpratibu novérsanas politika neietver visaptverosus zinoSanas

mehanismus attieciba uz launpratibam pret bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem.

Valstis, kur pastav launpratibu un iebiedéSanas novérSanas visparéja stratégija vai politika,
preventivajiem un zinoSanas mehanismiem jabut derigiem visiem bérniem,
ieskaitot bernus ar intelektualas attistibas traucejumiem. Tomeér jaatzist, ka

nacionalo ekspertu novérojumi drizak apgaz So apgalvojumu.

Italija pasakumi, kas paredzéti, lai atzitu, identificEtu un zinotu par notikuSo, nav pieejami
bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem. Tik tieSam, lai izmantotu jebkuru
zinoSanas mehanismu, ir nepiecieSams zinat, kas tiek uzskatits par launpratibam un
vardarbibu, un saprast, ka darbojas zinoSanas sistéma, ka ari ir vajadzigs vismaz viens no
nepiecieSamajiem komunikacijas lidzekliem (pieméram, talrunis vai internets) un iespéja to

izmantot.

Lidziga karta arl Lietuva darbojas divas bérnu launpratigas izmantoSanas novérSanas

programmas’. Tomér alternativa zinojuma, ko sagatavoja Lietuvas NVO, noradits, ka "netiek

®Somijas Valsts zinojums, 8. Ipp.
"Nacionala Bérnu launpratigas izmanto$anas novérianas un bérnu atbalsta programma un Nacionald programma pret
bérnu seksualu izmantoSanu komerciala noliika un seksualu vardarbibu — sikak skat. Lietuvas Valsts zinojumu, 4. Ipp.
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istenoti nekadi méri, lai nodrosindtu, ka visneaizsargatakds bérnu un jauniesu grupas,

pieméram, bérni-patvéruma mekiétaji, ielu bérni un bérnu tirdzniecibas upuri, sanemtu
adekvatu medicinisko, psihologisko un socidlo palidzibu un tiktu pilnvertigi aizsargati".

Likums turklat neparedz ari nekadu psihologisko palidzibu un rehabilitaciju.

Austrija preventivo pasakumu ietvaros kopS 2004. gada slimnicas juridiski iedibinatas
daudzfunkcionalas bérnu aizsardzibas grupas, ka ari kops 2007. gada ieviesta prasiba, ka
izglitibas darbiniekiem jazino jaunieSu labklajibas dienestam par jebkuriem draudiem bérnu
labklajibai®.

Ungarija pieejama timekla vietne, kur bérni uzrunati sava dzimtaja valoda un sniegta
informacija par to, kada veida un kuros gadijumos (slikta apieSanas un launpratibas) vini

var veérsties pie civiltiesibu parlamentara komisara jeb ombuda.

Ka saprotams no Siem piemériem, bieZi vien ir maz lieclbu tam, ka pétijuma ietvertajas
valstis tiek Istenoti adekvati launpratibu novérsanas pasakumi un programmas, kas attiecas
uz bérniem ar intelektualas attistibas trauc€jumiem. Lai ari bérni ar intelektualas attistibas
trauc€jumiem netiek Tpasi izslégti no Sim aktivitatém, tomer loti reti tiek nemti vera ipasie
apstakli un tas, ka bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem ir neaizsargataki pret

vardarbibu un launpratibam.

LABA PRAKSE: Belgija darbu uzsacis jauns, nozimigs dienests — konsultaciju grupas

(pieméram, http://www.senvzw.be/organisation/consulententeam-ampel-cgg-prisma-vzw),

kas kalpo ka jauns impulss apripes sektora, jo Sadi tiek parskatits ,uzvedibas problému”
jédziens attieciba uz personam ar garigo invaliditati, garigas veselibas konteksta. Stradajot
ar gimeném un apripes iestadés, ir iesp&ja no jauna ,atvért” konkrétas lietas, ja radusas

aizdomas, ka gimenég, tuvakaja apkaimé vai apripes iestadé notiek launpratibas.

Nacionalie eksperti norada ari uz to, ka nav ieviesti atbilstosi meéri, lai bérni ar

intelektualas attistibas traucejumiem varetu izteikt savu viedokli un tikt

8 Austrijas Valsts zinojums, 5. Ipp. un 6. Ipp.


http://www.senvzw.be/organisation/consulententeam-ampel-cgg-prisma-vzw
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sadzirdéti jautajumos par launpratigu izmantosanu. Biezi ir griti pieradit kadas

personas vainu, ja ta apsudzéta kriminala nodarijuma, jo pret bérnu ar intelektualas

attistibas trauc&jumiem izturas ka pret neuzticamu liecinieku (b&rnam netic).

Darbinieku aizspriedumi attieciba uz bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem un
patiesa Sadu invalidu situacija (komunikacija, sapratne, izteikSanas, koncentréSanas
problémas) izraisa problémas tad, kad tiek istenoti aizsardzibas un prevencijas sistémas
meéri. Tadejadi, pieméram, lietas izskatiSana tiesa nav paredzéti 1pasi apstakli: "Paridaritajs
tika atbrivots, jo K. nespéja ar vardiem izskaidrot, ko vins nodarijis...”. Turklat bérna lieciba
netiek nemta véra pietiekami nopietni: ,Darba grupa uzskata, ka N. visu izgudro’; kad vina

apraksta paridarijumu®.

Tomér, ka novérots Francija, aizvien vairak gadijumu tiek labak izverteti'®. Komitejai
iesniegtajos zinojumos noradits, ka pieaudzis gadijumu skaits, par kuriem zinots, un So faktu
nevar tulkot ka launpratibu saasinasanos. Diemzél Francijas zinojuma pieminéts, ka pastav

apmacita personala triikums un neapmierinosa komunikacija starp darbiniekiem.

No gadijuma petijuma Apvienotaja Karaliste: M. uzturas alternativaja aprupe
“Misu déls M. pirms diviem gadiem parcélas uz internatskolu. Tam bija nepiecieSama
gandriz divus gadus ilga planosana un istas skolas meklésana, jo vina macibu vajadzibas ir
loti specifiskas. M. bija gruti iejusties jaunaja skola, bet péc pirma semestra, ciktal més
sp&jam noveértét, viss skita loti labi. Ta ka vinS neruna un neizmanto citas komunikacijas
sistémas, nekad nevaram but pilnigi parliecinati. Vina skola atrodas aptuveni 400 km
attaluma no musu majam, un més ievérojam, ka péc tam, kad dels bija iekartojies jaunaja
skola, atbildiga sociala darbiniece partrauca vinu apmeklét un kontaktéties ar mums. Mus
uzaicinaja uz vienu parbaudes viziti skola, bet uz to neieradas neviena persona no musu
vietéjas domes (kas maksaja par So skolu).

MEginiet iedomaties, ka més jutamies, kad péc diviem gadiem miis pirmo reizi apmeklgja

socialais darbinieks un pateica, ka sanemta apstiprinata informacija par to, ka M. skola

°DE KEUNYNCK-LEFER M.-C., Le handicap et la justice : une rencontre difficile. La confrontation avec la justice des
adolescents déficients victimes d’abus sexuels (mémoire de maitrise)
Francijas Valsts zinojums, 6. Ipp.


http://oned.gouv.fr/recherches/De_Keunynck-Lefer_Handicap%20et%20justice.pdf
http://oned.gouv.fr/recherches/De_Keunynck-Lefer_Handicap%20et%20justice.pdf
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konstatéta regulara seksuala izmantoSana. Sociala darbiniece mums pateica, ka mums ir

jaizlemj, vai atstat délu skola, vai ari parvest vinu majas. Més bijam Sokéti par to, ka
darbiniece neskita satraukta par to, vai M. nav ticis launpratigi izmantots.

Skolas darbinieki neatbild€ja uz ne uz vienu no musu jautajumiem un tikai atteica, ka mums
jaruna ar skolas juristiem, kas mums neko nedeva.

Beigu beigas mums bija japarved M. majas un atkal jauzsak ilga cina, lai atrastu vinam citu
skolu. Lidz pat Sai dienai més joprojam nezinam, vai vinam nodarija pari Saja skola, un
mums ka vecakiem tas ir briesmigi. Més nezinam, ka tas ietekméjis M., un nezinam, kur

meklét palidzibu M. vai sev.

D. Launpratiga apieSanas aprupes iestades

Iepazistoties ar valstu zinojumiem, ipasas baZas rada launpratibas apriipes
iestadés. Pieméram, Belgija fakts, ka liels skaits invalidu dzivo apripes iestadés, ir saistits
ar augstaku launpratibu sastopamibu!. Francija, pamatojoties uz pétijumu, kas tika veikts
2002. gada, daléja parauga populacija, 38% launpratigas apieSanas gadijumu apriipés
iestadés notiek pret bérniem un pusaudziem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem. Biitisks
skaits paridarijumu ir seksuala rakstura (70%). 60% par paridaritajiem uzskatito ari ir
apriipes iestades iemitnieki'®>. Reizém vecaki ir novérojusi aizskarodu attieksmi. Turklat
jasaka, ka verbala vardarbiba joprojam ir parak izplatita un tiek pieciesta, savukart
psiholodiska vardarbiba vispar netiek atzita. Dazi vecaki atklati kritizé atseviSku bérnu

atstumsanu, bet citi klus€, jo baidas zaudét bérna vietu apriipes iestade.

Bulgarijas Helsinku komiteja (BHC) visnopietnak un vismérktiecigak pétijusi un risinajusi ar
launpratigu apieSanos saistitas problémas, un ta atklajusi ,238 naves gadijumus, kas
notikusi aprdpes iestadés nevéribas, launpratibu, spidzindsanas un sliktu dzives apstakiu
dél”, laika posma no 2000. lidz 2010. gadam. IzmekléSana notika sadarbiba ar

virsprokuratiru. Dokumentala filma ,Bulgarijas pamestie bérni”, ko 2007. gada demonstré&ja

'Skat. http://www.humo.be/tws/humo-files/20063/pedofilie-in-de-kerk.html

2Maltraitance envers les personnes handicapées : briser la loi du silence (tome 2, auditions), Rapport de la commission
d'enquéte sur la maltraitance envers les personnes handicapées accueillies en établissements et services sociaux et
médicosociaux et les moyens de la prévenir, 2002.



http://www.humo.be/tws/humo-files/20063/pedofilie-in-de-kerk.html
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BBC, pievérsa sabiedribas uzmanibu trikumiem apripes iestazu darbiba, tacu ar gimenes un

sabiedrisko apripi saistitas problémas skatitaji neieraudzija’?.

LidzZiga karta ari Latvija valdiba ir pienémusi mérus, lai istenotu straté€giju launpratibu
novérsanai. Tomér jaatzist, ka Sis aktivitates tika uzsaktas tikai péc tam, kad ,Glabiet
bérnus” informé&ja sabiedribu par Sok&josiem seksualas, fiziskas un emocionalas vardarbibas
gadijumiem pret bérniem ar intelektualas attistibas traucéjumiem specialajas internatskolas

un socialas palidzibas centros, laika posma no 1999. lidz 2001. gadam®®.

Tomér vérojamas ari progress. Irija bérnu-invalidu apripes iestadés netiek veiktas
neatkarigas parbaudes, un nav izveidoti ipasi, ar likumu noteikti standarti. Irijas Veselibas
informacijas un kvalitates parvaldes (HIQA) pasparné ir izstradats nacionalo kvalitates
standartu likumprojekts attieciba uz registrétiem un/vai kontrol&jamiem pakalpojumiem
bérniem, un jaunieSiem (Standards for Registered and/or Inspected Services for Children
and Young People)*®, un paredzams, ka Sie standarti tiks ieviesti 2011. gada. Standarti
ietvers pakalpojumus bérniem ar invaliditati, ka ari citam bérnu grupam, kas atrodas valsts

apripé un ko pasreizgja likumdosana neapskata.

E. Iebiedésana — ipass launpratigas apiesanas veids

Viena no jomam, kam nacionalie eksperti pievérs ipasu uzmanibu, ir bérnu iebiedésana
skola. Si ir labi pazistama probléma vecakiem, kuriem ir bérni ar intelektualas attistibas

trauc&jumiem, kuri skola biezi sastopas ar diskriminaciju no citu bérnu un cilvéku puses.

Komentaros valstim Komiteja ir izteikusi viedokli par iebiedéSanu skolas un paudusi bazas
par bérnu-invalidu iebiedéSanu: ,lebiedésana skold ir ipass vardarbibas veids, kam ir
paklauti bérni, un aizvien bieZak sis launpratigas apiesanas veids ir mérkéts uz bérniem ar

invaliditati,” 16

13Bulg5rij as Valsts zinojums, 6. Ipp.

Y“Latvijas Valsts zinojums, 5. Ipp.

YTrijas Valsts zinojums, 4. Ipp.

®Berna tiesibu komiteja, 9. vispariga piezime, 2006., CRC/C/GC/9, 43. apakipunkts, skat. timekla vietng http://daccess-
dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G07/407/02/PDF/G0740702.pdf?OpenElement



http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G07/407/02/PDF/G0740702.pdf?OpenElement
http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G07/407/02/PDF/G0740702.pdf?OpenElement
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Vairums ekspertu pievérs uzmanibu faktam, ka Sis fenomens netiek pietiekoSi novértéts un

ka trukst atbilstoSu preventivu programmu.

Irija nav tiesibu aktu, kas attiektos uz iebiedéSanu. Tacu pastav programma “Stay Safe”, kur
bérniem maca, ka atpazit nedroSas situacijas un ka pastastit par tam pieaugusajiem. Si
programma skolas nav obligata, un ta ieviesta aptuveni 85% parasto skolu. Nav pieejami
dati attieciba uz specialajam skolam un bérnu-invalidu macibam parasto skolu specialajas
klasés. Tomér timekla vietné Stay Safe'’ ir ipasa sadala “Personiskas drosibas prasmes
bérniem ar maciSanas traucéjumiem”, kas paredzéta droSibas prasmju apmacibai bérniem ar
invaliditati. Kaut ari SI programma paredzéta bérniem ar invaliditati 6 Iidz 13 gadu vecuma

grup3, to var pielietot ari atseviskiem gados vecakiem bérniem-invalidiem.

Gadijumu pétijumi pierada, ka vairuma parasto skolu, specialo skolu un invalidu aprtpes
dienestu bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem nav pieejama apmaciba, ka atpazit
launpratibas. Turklat nav datu, ka informacija par to, ka atpazit launpratigu apieSanos, tiktu
sniegta vecakiem. Gimenes satraucas par to, ka launpratiga apieSanas notiek aizvien
Jkdieniskakas” dzives situacijas. Pieméram, gimenes satraucas, ka to bérni varétu tikt
apkrapti vai apzagti, iepérkoties, brivaja laika vai socialo aktivitasu laika. Paradoksali ir tas,
ka Si situacija var novest pie parliecigas So bérnu aizsargasanas, kas samazina iespé&ju dzivot
péc iespé&jas autonomak'®. P&tijumos novérots, ka iebiedésana, par ko zinojusas gimenes

un/vai pasi bérni, parasti notiek skolas.

V. Gimenes atbalsts un dzive sabiedriba

9. pants

Y'Skat. http://www.staysafe.ie/parent_sen.htm#The Stay Safe Programme_for_children_with_special_needs_ (Trijas
Valsts zinojums)
8Spanijas Valsts zinojums, 11. Ipp.
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1. Dalibvalstis gada par to, lai bérns netiktu skirts no
saviem vecakiem pretéji vinu gribai, iznemot gadijumus,
kad kompetenti organi saskana ar tiesas [Emumu un
atbilstoSi piemérojamajam likumam un procediram atzist,
ka Sada SkirSana nepiecieSama, lai vislabak ievérotu bérna

intereses. (...)

18. pants

2. (...), dalibvalstis sniedz vecakiem un likumigajiem
aizbildniem pienacigu palidzibu vinu pienakumu
pildiSana, kas saistiti ar bérnu audzinasanu, un nodrosina
bernu iestazu tikla attistibu.

3. Dalibvalstis veic visus nepiecieSamos pasakumus, lai
nodrosinatu bérniem, kuru vecaki strada, tiesibas izmantot
viniem paredzetos bernu aprupes dienestus un

iestades.

20. pants

1. Bérnam, kuram uz laiku vai pastavigi nav savas gimenes
vides vai kuru, lai vislabak ievérotu vina pasa intereses,
nedrikst atstat Saja vidg, ir tiesibas uz 1pasu valsts
aizsardzibu un palidzibu.

2. Dalibvalstis saskana ar saviem nacionalajiem likumiem

nodroSina minétajam bérnam citu apripi.

A. Atbalsta pakalpojumi gimeném, kuras aug bérni ar intelektualas attistibas

traucejumiem

Visu valstu nacionalie eksperti zino par to, ka pétitajas dalibvalstis pastav dazadi

pakalpojumi (psihologs, psihologiska un pedagodiska palidziba un/vai palidziba macibas,
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rehabilitacija, briva laika aktivitates), un tos nodroSina NVO-as vai valsts. Tomér eksperti

norada uz pakalpojumu pieejamibas problEmu gimeném un negodigu un
nelidzsvarotu pakalpojumu geografisko izvietojumu. Sida situacija ir Austrija un
Spanija, kur redionalajam pasparvaldém ir loti augsta autonomija, ka ari visas dalibvalstis
pastav uzkritoSas atskiribas starp vietéjam pasvaldibam, pat centralizétajas dalibvalstis, un
starp lauku un pilsétu regioniem. Atbalsts gimeném ir atkarigs no dzives vietas attiecigaja

valsti. Turklat nepastav universala piekluve pakalpojumiem un lidzsvarots pakalpojumu tikls.

Tiek zinots, ka periodiska apriipe (uz isu laiku) biezi nav piegjama, it Tpasi bérniem ar
sarezgitam vajadzibam vai smagu invaliditati. Gan periodiskas apripes pakalpojumu pilnigais
iztrlkums, gan to nepietiekamiba biezi padara pastavosos pakalpojumus par neuzticamu un
nedroSu resursu gimeném, un ir grati ieplanot Sadu atpitu. Apvienotaja Karalisté veiktaja
Mencap aptauja noskaidroja, ka 7 no 10 gimeném sasniedz lizuma punktu, jo tam pietrikst
Tsu atpiitas brizu®®. BieZi novéro citas papildu problémas, kas saistitas ar periodisko apriipi —
Irija, pieméram, baZas rada bérnu periodiskas apripes pakalpojumu izvietojums starp
pakalpojumiem pieaugusajiem. P&d€jos gados pastav tendence, ka, ja valsts samazina
pakalpojumu budZetu, tad periodiska apripe biezi ir pirma joma, kur notiek samazinasana.
Tas nesen novérots, pieméram, Cehija un Irija. K& Griekijas nacionalais eksperts noradijis?°,
apripes pienakumu brivpratiga uznemsanas no bralu un masu, ka ari vecvecaku puses bieZi

vien ir vienigie pieejamie ,atputas pakalpojumi”.

Redzams, ka daudzu valstu zinojumos personiga paliga pakalpojumi un to pieejamiba
paradas ka izplatita probléma. Personiga paliga pakalpojumi bé&rniem un jaunieSiem vispar
nav pieejami Austrija un Somija, kur lEmuma pienemsana ir atkariga no vietéjam parvaldes
iestadém. Kipra invaliditates pabalsti lauj nodrosinat lidzeklus, lai varétu apmaksat bérna
apripétaju uz pilnu vai daléju slodzi. Tomér pat tradicionali turigajas valstis, ka Somija, Sie
pakalpojumi ne tuvu nav pietiekami, un ir plasi izplatits, ka mate paliek majas, lai pieskatitu
savu deélu vai meitu ar invaliditati. Personiga paliga pakalpojumi personam ar intelektualas

attistibas trauc&jumiem, kuram tie nepiecieSami, nesen sakti piedavat ari Spanija, saskana

Breaking 2003, Mencap and Families still need a break, 2006., Mencap.
“Griekijas Valsts zinojums, 10. Ipp.
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ar Aktu Nr. 39/2006 par personigas autonomijas un no citiem atkarigu personu aprupes

veicinaSanu, bet Sobrid tas tiek piemérots loti ierobezota apméra un attiecas tikai uz tam

personam, kuras ir ,loti atkarigas no citiem” (augstakais klasifikacijas limenis).

Daudzi nacionalie eksperti, pieméram, no Somijas, pievérs uzmanibu vientulo vecaku
situacijai — to vientulo vecaku, kuru attiecibu parrausana/laulibas skirSana notikusi bérna
invaliditates dél, jo nav bijis pieejams pietiekams atbalsts, lai risinatu gimenu emocionalas

un finansialas problémas.

Informacijas trukums ir biezi sastopama paradiba, ar ko saskaras gimenes visa Eiropa.
Vecaki uzskata, ka vecaku biedribas (pasSpalidzibas grupas) joprojam ir vislabakais
informacijas mekléSanas avots — ta ir vieta, kur bérnu vecaki var atrast precizako un
noderigako informaciju, jo citiem vecakiem ir lidziga pieredze. Vecaki ir satraukti par bérna
nakotni un par to, ka trakst struktiiru, kas bérnam nodrosSinatu dal&ji autonomu/pasargatu
dzivi sabiedriba t3, ,/ai vins varétu eksistét ari bez misu palidzibas..."”**. Tadéjadi vecaku
biedribam un paspalidzibas grupam ir loti nozimiga loma to gimenu dzivé, kur aug bérns ar

intelektualas attistibas trauc&jumiem.

BieZi minéts arl gimeném un bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem sniegto
pakalpojumu kvalitates uzraudzibas trukums. Zinojuma noradits, ka loti maz ir izdarits,
lai uzlabotu pakalpojumu kvalitati, ka ari iztrlkstoSajas jomas, jo netiek nodroSinata
uzraudziba. Tadas valstis ka Portugale, kur pastav spécigs ideologisks atbalsts gimeném,
tiek Tstenota gimenes veicindSanas un atbalsta politika, tacu netiek izvértéti sasniegta
indikatori un istenota uzraudzibas politika.

Gimenu finansialajam atbalstam un pakalpojumiem dzivesvieta, taja skaita izglitoSanas
iespéjam, ir loti nozimiga loma, lai apturetu bérnu ar intelektualas attistibas
traucejumiem ievietoSanu apriipes iestadés. Nacionalie eksperti apraksta valdibu
centienus atbalstit gimenes un novérst bérnu ievietoSanu apripes iestadés. Francija, laika

posma no 2001. lidz 2006. gadam, nedaudz kritas specializétas aprupes iestadés ievietoto

*Griekijas Valsts zinojums, 10. Ipp.



pakalpojumu klasts (Services d’Education Spéciale et de Soins a Domicile — SESSAD) — S
pazime liecina par vélmi sekmét apripi lokalos apstaklos. TreSdala SESSAD nodrosSinato

vietu ir bérniem ar intelektualas attistibas trauce&jumiem.

B. Dzives sabiedriba un deinstitucionalizacijas politika

Daudzas Eiropas valstis dzive sabiedriba un deinstitucionalizacija joprojam ir liels
izaicinajums. Lielakaja dala valstu lielais vairums bérnu ar intelektualas attistibas
traucéjumiem dzivo savas gimenés (pieméram, Kipra vai Irija (97,8%), péc 2009. gada
datiem). Tomeér vairuma ES valstu joprojam pastav liels skaits apriipes iestazu. Nacionalie
eksperti ari apstiprina, ka daudzas valstis lemumu pienemeji apzinas, ka
institucionalizacija bérniba var novest pie institucionalizacijas ari pieaugusa

vecuma.

Sobrid Austrija joprojam pastav aprupes iestades ar vairak neka 100 bérniem, kur netiek
nodrosinata konsekventa dzives apstaklu un dzives kvalitates uzraudziba bérniem
un jauniediem ar intelektudlds attistibas trauc&jumiem, apriipes mitnés vai iestadas?.
Ungarija péc zinojuma ietvertajiem 2001. gada tautas skaitiSanas datiem apriipes sistémas
specialajas iestadés ir izmitinati 3405 bérni, no kuriem 2549 bérniem ir intelektualas
attistibas trauc&jumi>. Neskatoties uz faktu, ka pédé&jos gados ir panakta apriipes iestazu

modernizacija, vid€jais personu skaits viena istaba joprojam ir Cetras vai vairak personas.

Slovakijas zinojuma sniegta informacija, kas liecina par pozitivam parmainam
deinstitucionalizacijas virziena®® — laika posma no 2004. lidz 2006. gadam bérni no
stacionaras apriipes un internatskolam tika parvietoti uz barenu namiem. Kops 2008. gada
bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem vairs netiek uznemti socialas aprupes iestades.
KopS $a laika Sie bérni tiek uznemti bérnunamos, kur piedava integrétas grupas,

specializétas grupas un audzugimenu apripi. Stacionara apripe vairs nedominé par citam

22Austrijas Valsts zinojums, 14. Ipp.
#Ungarijas Valsts zinojums, 13. Ipp.
#Slovakijas Valsts zinojums, 9. Ipp.
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alternativas apriupes iesp&jam, ka adopcija, apripe audzugimeng, personiga paliga

pakalpojumi un aizbildnieciba. Ir palielinajies to bérnu skaits, kuri neuzaug atseviskas grupas
barenu namos, bet gan dabiskaka vidé (audzugimenés), ieskaitot bérnus ar intelektualas
attistibas traucé&jumiem. Bérni lidz tris gadu vecumam, taja skaita bérni ar smagu invaliditati,

tiek ievietoti vienigi audzugimenés.

C. Apriipes audzugimené un adopcijas politika

Viens no faktoriem, kas, ka noradits valstu zinojumos, palénina deinstitucionalizacijas
procesu, ir alternativu trikums bérniem bez vecaku aprupes, it ipasi audzugimenu
aprupes politika. Atgriezoties pie Bulgarijas, tur apriipe audZugimené tiek attistita kops
2003. gada, tacu tas notiek Iéni un nepietiekami — pieaug audzugimenés ievietoto bérnu
skaits, bet nav pieejami dati par to, vai bérni ar invaliditati tiek parvietoti no aprupes
iestadém uz audzugimeném. Lidziga karta ari Rumanija bérnu-invalidu deinstitucionalizacija
tika uzsakta 2001. gad3, bet tiek darits loti maz, lai veicinatu So bérnu adopciju. Griekija,
kaut ari aprlpe audzugimené teorétiski ir pieejama, tomér praks€, ja vecaki nevar
parupéties par savu bérnu, bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem tiek ievietoti
aprupes iestadés. Parasti tas nozimé to, ka institucionalizacija bez situacijas atkartotas
izvértésanas tupinas lidz miza galam, pat neizmantojot tiesiskas garantijas, kas ir spéka

nebrivpratigas institucionalizacijas un mediciniskas apriipes gadijumos®.

Ari Ungarija tiek zinots par lidzigu situaciju. Apriipes audzugimené iespéjas ir loti mazas: , 78
k3@ finansiala situacija nav pievilciga, audzuvecaki un adoptétaji primari uznemas rapes par
veseliem bérniem. Saja joma Ungarija ir ipasi neizdeviga situacija, jo vecaki, kuri audzina
bérnus-invalidus, nesanem saviem piendkumiem atbilstosus ienakumus. Isuma, lai adoptétu

bérnus ar ipasam vajadzibam, ir jarékinas ar gratibam.”

Citas valstis panakusas lielaku progresu, radot institucionalas apriipes alternativas, un

eksperti zino par atseviSkam datu un politikas izstradném. Italijas nacionala bérnu situacijas

BGriekijas Valsts zinojums, 9. Ipp.
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noveéroSanas organizacija 2002. gada veica pétijumu, apkopojot informaciju par bérniem,

kas aug audzugimenés, un sagrupé€jot tos péc invaliditates veida: 19 no 369 bérniem bija ar
intelektualas attistibas trauc&jumiem; no 162 bérniem, kuri aug audzugimené kopa ar citiem

savas gimenes locekliem, 72 bérniem bija intelektualas attistibas trauc&jumi?®.
VI. Izglitiba

KBT 28. pants

Dalibvalstis atzist berna tiesibas uz izglitibu, un noltka
pakapeniski panakt So tiesibu realizésanu uz vienadu iesp&ju
pamata tas konkréti:

a) ievieS bezmaksas un obligatu pamatizglitibu;

b) stimulé videjas izglitibas — tiklab visparigas, ka ari
profesionalas — dazadu formu attistibu, nodroSina tas pieejamibu
visiem bérniem (...);

c) nodroSina augstakas izglitibas pieejamibu visiem atbilstosi
katra sp&€jam, izmantojot visus nepiecieSamos lidzeklus;

d) nodrosina informacijas un materialu pieejamibu izglitibas un

profesionalas sagatavosanas joma visiem bérniem;

A. Tiesibas uz ieklaujosu izglitibu

Visas Eiropas valstis bérniem ir tiesibas uz izglitibu, un to nosaka likums. Turklat nacionalie
eksperti zino, ka valstu tiesibu akti un politika skaidra veida veicina un noteikta
apméra paredz ieklaujosas izglitibas nodrosinasanu. So tendenci novérojusi visu

pétijuma valstu eksperti.

*Nacionalas adoptétaju un audzugimenu asociacijas [National Association of Adoptive and Foster Families] dati pieejami
timekla vietn€ http://www.didaweb.net/fuoriregistro/documenti/anfaa.doc



http://www.didaweb.net/fuoriregistro/documenti/anfaa.doc
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B. Ieklaujosas izglitibas pieejamiba

Nacionalie eksperti zino, ka ieklaujosas politikas ievieSana praksé ne tuvu nav apmierinosa.
Drizak skiet, ka daudzas valstis pielikusas pilinus, lai savas valsts tradicionalo izglitibas
sisttmu padaritu ieklaujosaku, bet nav sasniegusas vajadzigo atbalsta limeni, lai ieklaujosa

izglitiba biitu pieejama visiem bérniem to attiecigaja teritorija®’.

Gandriz visas pétijuma valstis pastav ieklaujosas pirmsskolas izglitibas iespé€jas.
Praksé ieklauSana ir butiski izplatitaka bérnudarzos, ka to parada lielaka dala valstu
zinojumu. Tomér, ta ka pirmsskolas izglitiba vairuma Eiropas valstu nav obligata, bérniem
nav juridisku tiesibu uz vietu bérnudarza, ka minéts Austrijas zinojuma. Turklat Apvienotaja
Karalisté vecaki, kuru bérniem ir intelektualas attistibas trauc&jumi un sarezgitas veselibas

aprupes vajadzibas, sudzas par nopietnu pirmsskolas izglitibas iesp&ju trikumu.

Attieciba uz pamatskolas limeni nacionalo ekspertu iesniegtie skaitli un informacija uzrada
tendenci, ka bérni-invalidi tiek ieklauti parastajas skolas. DiemZél dati par bérniem ar
intelektualas attistibas traucéjumiem ir daudz mazak pozitivi, jo reiz€ém viniem vispar nav

pieejama izglitiba.

JapievérS uzmaniba faktam, ka nacionalaja limeni pieejamie dati ir heterogéni. Kaut ari
pieejami visu valstu dati par skolas uznemtajiem bérniem dazadas vecuma grupas, tomér
neviena no péetijuma dalibvalstim nav pieejama sikaka informacija par bérniem ar invaliditati,

tostarp par skoléniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem.

Dazas valstis, pieméram, Apvienota Karaliste, Lietuva un Spanija, zino, ka bérni ar
intelektualas attistibas trauc€jumiem tiek uznemti parastajas pamatskolas, bet bérni ar
sarezgitam vajadzibam, apmeklé specialas skolas. Austrija ieklaujosas izglitibas politikas
istenoSana varié — dazas federalas zemes ir faktiski atteikusas no segregétajam skolam, bet

citas tikai uzsakusas iepazities ar integréto izglitibu. Diemzéel Niderlandé vairums So skolénu

Inclusion Europe, Eiropas Ieklaujosas izglitibas statusa zinojums, Brisele, 2009., 8. Ipp.
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joprojam tiek skoloti specialajas skolas. Belgija vairums bérnu ar intelektualas attistibas

trauc&jumiem apmeklé specialas pamatskolas. Turklat dazi bérni dodas nevis uz skolu, bet
gan uz dienas apripes centru bérniem, kas neapmeklé skolu, — vairums So bérnu apziméti

ka bérni ar vairakiem un sarezgitiem trauc&jumiem.

Pétijuma ietvaros savaktie dati un informacija nesniedz viendabigu Eiropas situacijas
atainojumu. Vairums ekspertu zino par sasniegumiem ieklaujosas izglitibas joma tikai
individualiem skoléniem, nevis ka par sistémiskam parmainam. Skiet, ka daudzas
dalibvalstis ir pielikusas piles, lai savas valsts tradicionalo izglitibas sistému padaritu
ieklaujoSaku. Tomér tikai mazaka dala bérnu ar intelektualas attistibas trauc€jumiem tiek

ieklauti parastaja izglitibas sistema, sanemot tiem nepiecieSamo atbalstu.

Kameér ir izdevies gut panakumus pamatskolas limeni, piekluve profesionalajai izglitibai
joprojam ir ipasi nieciga. Iespeju trukums bérniem ar intelektualas attistibas
traucejumiem ir acim redzams. Informacija liecina, ka Kipra trukst izvéles iesp&ju un
profesionalas pieredzes, kas atbilstu jaunieSu-invalidu interesem. Lidziga karta ari Francija
profesionala apmaciba jaunieSiem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem ir stipri
neatbilstoSa gan kvalitates, gan kvantitates, gan daudzveidibas zina. Somija parastas
profesionalas izglitibas iestades tikai retumis isteno ieklauSanas principu. JaunieSu ar
intelektualas attistibas trauc€jumiem izglitibu parsvara nodrosSina profesionaldas Tpaso
vajadzibu koledzas. Piedavato vietu skaits ir parak mazs, lai apmierinatu pieprasijumu.
Profesionalas izglitibas macibu iestades, kas apmaca ari jaunieSus ar intelektualas attistibas

trauc€jumiem, ir neviendabigi sadalitas pa dazadiem Somijas regioniem.

C. Atbalsts gimeneém ieklaujosas izglitibas ietvaros

Gandriz visu valstu zinojumos minéts, ka kaut kadas robezas vecakiem ir iesp&ja savam
bérnam izvéléties parasto vai specialo izglitibu. Tomér intervétie vecaki bieZi apraksta So
,brivibas izvéles” proceduru ka garu un grutu cinu. Gimenes reti sanem pietiekamu

informaciju par palidzibu, kas pieejama, ja tie izvélas iesaistit savu bérnu parastaja skola.
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Irija par 2004. gada Akta par izglitibu personam ar ipasam izglitibas vajadzibam isteno$anu
liela méra rupé€jas Nacionala specialas izglitibas padome (National Council for Special
Education jeb NCSE), ka uzdevums ir izglitibas planoSana un koordinéSana bérniem ar
invaliditati®®. NCSE nodarbina specialas izglitibas vajadzibu organizatorus (SENO), kas sava
regiona darbojas ka vecaku koordinatori. Kaut ari SENO darbojas ka viet€jais informacijas
punkts vecakiem par iesp&jamo izglitibas atbalstu, tomér pastav acim redzams konflikts, jo Si
informacijas punkta funkcijas faktiski pilda tas pats cilveks, kurS ari izlemj, kada palidziba
tiks pieskirta konkrétam bérnam. Vecaki izsaka nopietnas bazas par to, vai SENO spéj sniegt
pilnigu informaciju, jo viniem javeic ari resursu sadales funkcija. Neatkariga apelacijas

procesa triikums rada nopietnas papildu bazas®.

LidZiga karta ar Slovakija un Cehija vecakiem ir tiesibas izvélaties starp tradicionalo skolu,
specialo klasi parastaja skola un specialo skolu, un tas notiek sadarbiba ar specialas
izglitibas centriem, kas izraksta pedagogisko diagnozi un rekomendaciju, kas nepiecieSama,
lai skolénu uznemtu skola. Tomér IeEmums par to, vai uznemt, vai neuznemt bérnu ar
intelektualas attistibas traucg&jumiem joprojam ir skolas direktora rokas, kurs izverté ,skolas
apstaklus un iespé&jas” un attiecigi izlemj. Ja bérns sanem atteikumu, vecaki jainformé par
iemesliem. Tomér vecaku riciba nav gandriz nekadu tiesisku lidzeklu, lai parstdzétu So
lEmumu. Slovakijas zinojuma armi minéts, ka specialas izglitibas centri cieSi sadarbojas ar
specialajam skolam. Tad€jadi ari tas rada pamatu satraukumam, jo nav paredzéts

neatkarigs apelacijas process gadijuma, ja vecaki nepiekrit rekomendacijai.

Visbeidzot, Griekija*® bérniem ar smagiem intelektudlds attistibas trauc&umiem, kuri
uznemti specialajas skolas, nav gandriz nekadu iesp€ju integréties parastajas skolas.

Intervétie vecaki neuzskata specialo skolu klases par izglitibas vai profesionalas izglitibas

*Trijas Valsts zinojums, 6. Ipp.

“Turpat.

®Griekijas likumdosanas noteikumi joprojam izslédz bérnus ar smagu garigu invaliditati vai kompleksam vajadzibam no
tradicionalajam skolam un veicina to segregaciju specialajas izglitibas iestades, socialas apriipes iestades vai profesionalas
apmacibas agentiiras, ko subsidé Veselibas ministrija un kas nav Izglitibas sistémas parvaldiba. Griekijas Valsts zinojums,

8. Ipp.
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klasem, bet gan par ,bérnu istabam”. Tapec daudzi bérni sanem izglitibas atbalstu privatu

nodarbibu veida, ko apmaksa vecaki.

Vairakas valstis mingjusas ierobezotu piekluvi izglitibai lauku rajonos. Latvija gimeném lauku
rajonos ir jaméro tals cels, lai aizvestu savus bérnus uz izglitibas iestadém, tapéc biezi
nabadzigie vecaki nevar nodroSinat atbilstoSu izglitibu saviem bérniem. Biezi Sie bérni, lai
iegltu izghtibu, ir spiesti dzivot projam no savam gimeném. Papildus daudziem bérniem
registréta majas apmaciba — bérniem ar smagu invaliditati un/vai lauku rajonos. Sie barni

nesanem atbilstosu izglitibu vai vispar netiek skoloti!

D. Kvalitativas izglitibas atbalsta resursi

Saja joma panakumi vérojami tikai ,arkartas” situdcijas, parasti pateicoties kada skolotdja
vai skolas direktora uznémibai, kuri rlip&jas par bérnu ieklausanu, bet izglitibas sistéma

atbalstu nenodrosina.

Visos valstu zinojumos minéts, ka parastajas skolas vairuma gadijumu skolénus maca
paligpersonals, nevis kvalificéti skolotaji. Galvenie iemesli, kas izraisijusi Sadu
situaciju, ir parasto skolotaju sagatavosanas trikums, kuriem “negaiditi” jaspéj stradat
ar lielu skolénu skaitu un kuriem attiecigos gadijumos ir gruti pieverst individualu uzmanibu,
ka ar finansialas kapacitates trukums, lai skolas darba iesaistitu citas profesijas

(Portugale).

Irija strada 1paso vajadzibu paligi (Special Needs Assistants), bet to oficidlaja darba apraksta
nav minéts izglitoSanas pienakums. Kaut ari rpéSanas par bérna izglitibas vajadzibam
oficiali neietilpst ipaso vajadzibu paliga darba pienakumos, prakse ir izveidojies ta, ka vecaki
to uztver ka Sa amata bitibu, un, ja specialo vajadzibu paligs uznemas Sos pienakumus, tad,
péc vecaku vardiem, tas loti veicina bérna attistibu. Daudzi vecaki apgalvo, ka to bérni

nespéj turpinat macibas parastaja skola bez specialo vajadzibu paliga.
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Francija nereti novérota pieredze, ka bérniem atsaka vietu skold, ja tur nestrada ipaso

vajadzibu paligi. PEc UNAPEI datiem 2010. gada janvari 4213 bérni gaidija ipaso vajadzibu
paligus un uznemsanu skola. Taja pasa laika Tpaso vajadzibu paligi nav atbilstoSi apmaciti,
un to darba ligumi ir parak nestabili, kas izraisa loti biezu kadru mainibu. Specialie
pakalpojumi, kas darbojas paraléli skolam, nav pietieckami, lai apmierinosa limeni veicinatu

izglitoSanos parastajas skolas.

Visbeidzot, kolégi zino, ka Italija, kur specialas skolas tika likvidétas 1977. gada, skoléni ar
invaliditati biezi tiek izoléti no savas klases grupas un aizvesti uz telpam, kas paredzétas

individualajam aktivitateém, Sada veida ,imit&jot specialas izglitibas klases ”.

Nesenaka probléma, par ko zino nacionalie eksperti, ir pieejJamo resursu primara
pieskirsana segregétajai izglitibai, nevis ieklauSanas atbalstam parastajas skolas.
Pieméram, Bulgarija budZets apmacibai specialaja skola uz vienu bérnu ir lidz tris reizes
lielaks, neka apmacibai parastaja skola>".

Austrija pétnieciska projekta ietvaros tika veikta aptauja ,Specialas izglitibas kvalitate”*?, un
taja atklaja vairakas problémas saistiba ar macibam parastajas vidusskolas. PEc aptaujato
cilveku domam skolam trukst kompetences. Papildus pétijuma novéroja zemu visparejos
apstaklu limeni, apsaubamu resursu parvaldibu (integracijai pieskirtie lidzekli tiek
izmantoti tikai dal€ji) un nelabveligus apstaklus parastajas vidusskolas (integracijas

klases izmanto ka vietu visas skolas skoléniem ar zemam sekmém).

Spanija virzibu uz ieklaujoSo izglitibu skoléniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem
apdraud daudzas gratibas un Skérsli, it ipasi attieciba uz vidéjo izglitibu®. Spanijas
zinojuma secinats, ka parastajas skolas novérotas gritibas un problémas nav radusas
attieksmes dél, bet gan resursu un ,palidzibas” trukuma dél dazadas jomas, pieméram,

pastaviga skolotaju apmaciba un psihologiski pedagogiskas konsultacijas, izglitibas asistenti

*zmantojot individualu apmacibas programmu, budZets uz vienu bérnu ir BGN 2475 (€ 1230), bet ievietosana specialaja
skola vienam b&rnam izmaksa no BGN 3353 (€ 1670) lidz BGN 6116 (€ 3050).

%2 gpecht, W., Pirchenegger L. G., Seel A. et al.(2006.): Qualitat in der Sonderpadagogik. Ein Forschungs- und
Entwicklungsprojekt. Forschungsansatz, Ergebnisse, Schlussfolgerungen. Graz. Bifie-Report.

$NVO Izglitibas sarkana gramata, Independent Life Forum http://www.forovidaindependiente.org/node/225
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jeb personigie paligi, kas palidzétu bérniem dzivot autonomak, labaka koordinacija starp

profesionaliem, izglitibas iestadém un socialajiem dienestiem u.c.

Nobeiguma japiemin nesenie politiskie IEmumi, read€jot uz finansu krizi, kas ietekmeéejusi
celu uz ieklaujos$o izglitibu. Par tiem liecina Irijas un Latvijas piemérs. Irijas 2004. gada
pienemtais Akts par izglitibu personam ar ipasam izglitibas vajadzibam (EPSEN) nosaka, ka
ka citiem skolas biedriem. DiemzZél finansialu iemeslu dél EPSEN pilna istenoSana 2008. gada
oktobri tika apturéta uz nenoteiktu laiku>*. Galvenie akta nosacijumi, proti, attieciba uz
individualajiem izglitibas planiem, vél nav istenoti. Kaut ari Latvija, pamatojoties uz ministriju
iesniegtajiem izteikumiem un datiem, kas ieklauti 2005. gada valsts zinojuma, pieaug to
skolénu ar Tpa$am vajadzibam skaits, kuri apmeklé parastds skolas®, krize ir stipri
iedragajusi nesen panakto progresu. Laika no 2008. lidz 2009. gadam strauji krities skolu,

skolénu un skolotaju skaits®.

E. Cels uz izglitibu bérniem ar intelektualas attistibas traucéjumiem

Vairakos valstu zinojumos minéta nepatikama probléma, ka izglitiba bérniem ar ipasam
macibu vajadzibam tiek veidota nesaskanota veida. Sada nesaskanotiba rada skérslus cela
uz izglitibu bérniem ar intelektualas attistibas trauceéjumiem. Nepietiekams atbalsts
un resursu trikums var likt Siem bérniem migrét turp atpakal starp tradicionalajam un
nodalitajam skolam. Lidziga karta ari ierobezotd tradicionalas izglitibas pieejamiba
vidusskolas limeni un atbalsta trikums, parejot no pamatskolas uz vidusskolu, ir galvenie
faktori, kas veicina SkérSlu rasanos cela uz izglitibu bérniem ar intelektualas attistibas

trauc€jumiem, salidzinot ar citiem skoléniem.

Pieméram, Austrija, izglitibas parravumi skolas izpauzas sadi: "Labi, ka vécakiem ir tiesibas

izvéleties, vai skolot bérnu parastaja vai specialaja skola. Tomér integréto apmacibu piedava

*Trijas Valsts zinojums, 6. Ipp.

5Skat. 2005. gada Latvijas Zinojumu par ANO Konvencijas par bérna tiesibam izpildi: http://www.lm.gov.Iv/text/1318
36Intervij as ar Latvijas oficialajam iestadem: Labklajibas ministriju, Veselibas ministriju, Valsts izglitibas satura centru,
Centralo statistikas parvaldi
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pamatskolas, visparé€jo programmu vidusskolds un, daudz retak, akadémisko programmu

vidusskolas, bet tikai lidz 8. kilasei. Nepastav tiesiskas normas, kas noteiktu, ka bérniem ar
intelektualas attistibas traucé€jumiem batu jaturpina macibas vidusskolas pédéjas klasés (no
9. klases). Lidz ar to, lai bérni ar intelektualas attistibas traucéjumiem varétu turpindt

macibas, tie japarcel uz specialajam skolam. Pieeja pilnai vidusskolas izglitibai ir liegta.

LidZiga karta ari Lietuva no gimeném iegita informacija liecina, ka bérni ar intelektualas
attistibas traucgéjumiem biezi tiek ieklauti tradicionalaja izglitiba. DiemZél vecaki ir spiesti
parcelt bérnus uz specialajam skolam, jo sastopas ar tolerances tukumu no neinvalidu
puses, galvenokart no vecakiem, kuru bérniem nav Tpasu vajadzibu, ka ari tadél, ka

skolotajiem pietrukst specialo prasmju.

Pareja no pamatskolas uz vidusskolu ar1 ir problematiska. Francija 55% bérnu ar
intelektualas attistibas trauc€jumiem pamet skolas sistemu posma starp pamatskolu un
vidusskolu (b&rniem bez invaliditates $is raditajs ir 17%)®. Kipra sistémas vajums faktiski
slépjas koordinacijas trikuma un sasaisté starp pamatskolas un vidusskolas izglitibu. Ari Irija
nepastav automatiska resursu parneses sistéma starp pamatskolu un vidusskolu. Gadijumu
pétijumi parada, ka péc pamatskolas beigSanas novérojama milziga plaisa, un bérniem var

bt loti grdti to Skérsot.

Griekija vecakiem nav iespé&jas izvéleties starp visparéjas izglitibas un specialas izglitibas
valsts skolam. Dazi bérni apmeklé vispargjas izglitibas pamatskolas, ko dedziga cina
panakusi vinu vecaki. Neskatoties uz to, vélak bérni tiek parcelti uz specialajam vidusskolam,
jo visparéjas izglitibas vidusskolas trukst juridiski noteiktas individualizeétas palidzibas un

integracijas klasu®.

Apvienotas Karalistes eksperti zino: , Parejas posms ir viens no gratakajiem posmiem bérnu

ar intelektualds attistibas traucé€jumiem vecakiem, it ipasi péc skolas. Skolas neveic

¥ Austrijas Valsts zinojums, 9. Ipp.

$Troisiéme et quatriéme rapports périodiques de la France au Comité des Droits de I’Enfant, 2007. gada 11. septembris
http://www.unicef.fr/userfiles/3%20et%204%20emes%20rapports%20periodiques%20de%20la%20France.pdf
$Griekijas Valsts zinojums, 8. Ipp.
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kartigu planosanu pirms jauna cilvéka aiziesanas no skolas. Ta rezultata jauniesiem

nav pieejas darbam, profesionalajai apmacibal vai talakai izglitibai, kas lautu tiem ienemt

savu vietu k& sabiedribas locekliem.*"

Kaut ari Spanija kopuma vérojama pozitiva virziba uz ieklaujoso izglitibu, tomér gimenes, kur
aug bérni ar intelektualas attistibas trauc&€jumiem, zino par aizvien biezakam sariigtinajuma
un vildanas sajutam®': , Viens no misu skérsjiem ir ,parasto” un ,specidlo” skolu dubultd
tikla pastavésana, kas ir nesaraujami saistitas. Jo lénak norit pilnveidosanas un
jaunievedumu procesi, kas skoléniem ar intelektualas attistibas traucéjumiem palidz iejusties
starp citiem bérniem parastajas skolas, jo mazak gimenes un pasi skoleni ir apmierinati ar
izglitibas kvalitati un jo vajaka ir socidlo attiecibu kvalitate. Saja kontekstd specialas izglitibas
skolas spéj istermind nodrosinat $is vajadzibas un atvieglot parasto skolu slodzi. 53 pasa
iemesla dél skiet, ka parastas skolas nesteidzas, lai ieviestu uzlabojumus, kas veicinatu
bérnu ar intelektualds attistibas traucéjumiem ieklausanu. Tadél daudziem bérniem ar
intelektualas attistibas trauceéjumiem skolas gaitas raksturo nepartraukti
parravumi sakara ar bieZu skolas mainu un, lidz ar to, ari negativa ietekma uz so

bernu socialo dzivi un personigo attistibu.”
VII. Veselibas aprupe

KBT 23. pants

(...)

2. Dalibvalstis atzist nepilnvertiga béerna tiesibas uz ipasu
gadibu un stimulé un nodroSina, ja ir resursi, palidzibas
sniegSanu bérnam, kam uz to ir tiesibas, un par vina apripi
atbildigajam personam, saskana ar iesniegto ligumu un
atbilstosi bérna stavoklim un vina vecaku vai citu

personu apstakliem, kuras gada par bernu.

KBT 24. pants

“ENABLE, Atbilde uz ANO KBT Nosléguma piezim&m, 2009.
“ISpanijas Valsts zinojums, 12. Ipp.
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1. Dalibvalstis atzist bérna tiesibas izmantot
vispilnvertigakos veselibas aizsardzibas sistemas
pakalpojumus un slimibu arstésanas un veselibas
atjaunosanas lidzeklus. Dalibvalstis censas nodrosSinat, lai
nevienam bernam netiktu athemtas vina tiesibas uz
sadu veselibas aizsardzibas sistemas pakalpojumu

pieejamibu. (...)

A. Veselibas aprupes pieejamiba berniem ar intelektualas attistibas

traucejumiem

Visu pétijuma valstu nacionalie tiesibu akti nosaka, ka visiem bérniem bez diskriminacijas
janodrosSina pilniga piekluve veselibas apriipes pakalpojumiem. Nacionalie eksperti zino, ka
principa bérniem ar intelektualas attistibas traucéjumiem ir tada pati piekluve veselibas
aprupes pakalpojumiem un ieguvums no profilaktiskas veselibas aprupes politikas (vakcinas,
obligatas vizites pie arstiem, mediciniskas parbaudes) ka citiem bérniem, ka ari kopuma tada
pati piekluve visparéjiem veselibas apripes pakalpojumiem, ko sedz valsts socialas
apdroSinasanas sistéma. Bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem pienakas veselibas
pabalsti, ko finansé valsts socialas apdroSinasanas visparéjas un bezmaksas shémas. Ari
UNICEF zinojums par bérnu ar invaliditati situaciju parejas valstis apstiprina to, ka Saja

regiona veselibas parbaudes ir plasi un regulari pieejamas™.

DiemZél veselibas apriipes joma ir izteiktas atSkiribas starp ES dalibvalstim. Tadas valstis ka
Austrija un Francija veic nozimigus veselibas aizsardzibas pasakumus, taja skaita bérniem ar
intelektualas attistibas traucéjumiem. No otras puses fakts, ka tagad Bulgarijas valsts

veselibas apdroSinasanas sistéma aptver visus bérnus, pats par sevi ir panakums.

“2UNICEF, B&rnu un ivaliditates jautajumi parejas laika CAE/NVS un Baltijas valstis (Children and Disability in
Transition in CEE/CIS and Baltic States), Innocenti Insight, 2005., 35. Ipp.
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Kaut ari bezmaksas vispar€jas veselibas aprupes sistémas pastav visas valstis, tomeér

piekluve veselibas apriipei joprojam ir nevienlidziga. Ja visparéja veselibas apdrosinasanas
sistéma ir vaja, tad bérnu ar intelektualas attistibas traucéjumiem veselibas aprupe paliek
vinu vecaku finansiala parzina. Tad€jadi bérnu ar intelektualas attistibas traucg&jumiem
veselibas apripes izmaksas vinu gimeném rada nabadzibas risku. Papildus nacionalie
eksperti zino par diskriminacijas gadijumiem invaliditates dél. Trlciga finanséjuma dél
Lietuva bérni bez attistibas trauc€jumiem sanem kvalitativaku arstéSanu, kamér bérni ar
intelektualas attistibas traucgéjumiem visbiezak sanem neatbilstosSu arstésanu. Tévs kadam ar
Dauna sindromu slimam puisénam no Rumanijas ar smagiem intelektualas attistibas
trauc€jumiem un iedzimtu sirdskaiti izteicas: ,Hospitalizacijas laikd augsto arstésanas
izmaksu dél arsti uzskatija, ka sis ir zaudéts gadijums, un déls nesanéma pilnigu arstésanu.”
Tomeér janem véra, ka, ka zino Bulgarijas nacionalais eksperts, piekluve veselibas aprupes
pakalpojumiem ir ierobezota visiem Bulgarijas iedzivotajiem, ieskaitot bérnus ar intelektualas
attistibas trauc&jumiem. Iemesls rodams taja, ka Nacionalais veselibas apdrosSinasanas fonds

sedz tikai ierobezotu veselibas apriipes pakalpojumu klastu.

B. Prenatala diagnostika

Vairuma valstu tiek nodrosSinata pilniga prenatala diagnostika. Vienigi vecaki no Rumanijas

zino, ka tiem nav bijis iesp€ju veikt prenatalo diagnostiku.

C. Agrina diagnostika un mediciniska iejauksanas

Katra no valstim agrinas diagnostikas un mediciniskas iejaukSanas pieredze péc vecaku
zinojumiem ir atskiriga. Tomeér vecaki biezi ir neapmierinati ka ar pakalpojumu trikumu un
to slikto kvalitati, ta ari ar ilgo gaidiSanas laiku, kamér izdodas piekllt konkrétam

mediciniskajam pakalpojumam.

Irija vecaku sajitas, kad vini péc dzemdibam uzzina par bérna invaliditati, ir atkarigas no
konkréta medicinas darbinieka, ar kuru tie kontakt€jas, nevis no kadas izstradatas

stratégijas, kas ietver psihologa konsultacijas un citu atbalstu vecakiem.
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Francijas zinojuma, kas iesniegts KBT komitejai 2007. gada®®, uzsvérts Mates un bérna
veselibas aizsardzibas dienesta (Protection Maternelle et Infantile) nozimigums, rupéjoties
par medicinisko aprupi un profilaktiskajiem veselibas aizsardzibas pasakumiem bérniem lidz
sesu gadu vecumam. Iestade strada sadarbiba ar socialajiem dienestiem, specializ€joties uz
bérniem lidz seSu gadu vecumam, ka ari ir saistiba ar pirmsdzemdibu mediciniskajam
parbaudém. Vecaki sudzas par to, ka trikst informacijas par bérna specifiskajam problémam
un ka bérna nakotnes iesp€ju aina tiek attélota ka |oti drima. Turpretim agrinas
mediciniskas iejaukSanas centri (Centres dAction Médico-Social Précoce) piedava agrinas
izmekléSanas un attistibas problému diagnostikas pakalpojumus bérniem lidz seSu gadu
vecumam. Péc diagnozes uzstadiSanas vairaku nozaru specialisti nodroSina rehabilitacijas

apripi un palidzibu vecakiem — centra telpas vai majas. Vecaki loti novérté So pakalpojumu.

Viena no lielakajam problémam, ka liecina vecaku apgalvojumi, ir nepiecieSamiba péc
apmacita personala atbalsta, pazinojot pécdzemdibu diagnozi: “ja es bdtu zingjusi, es
nebitu uzskatijusi $o par pazaudétu gadijumu’ secina kada mate no Griekijas™. Kada mate
no Cehijas stasta par savu pieredzi laika posma péc tam, kad vinai 2005. gada piedzima
meitina ar Dauna sindromu ,Man bija sesas reizes lielaka iespéja, ka bérnam varétu bt
intelektualas attistibas traucéjumi... ES atteicos no amniocentézes, jo zindju, ka ta var
traumét mazuli. Pat ja es par 100% bdtu zingjusi, ka bérnam bds Dauna sindroms, es
noteikti nebdtu to nogalindjusi. Péc dzemdibam es jau pati zindju, ka bérnam ir Dauna
sindroms. Persondls atstaja mani vienu pasu un ilgu laiku, lidz pat nakamajam ritam neko
neteica. Vizites laika arsts apstajas pie manis un jautdja man ikdieniskas lietas, pieméram,
vai man garsoja pusdienas... Nobeiguma vins sausi pavaicdja, vai es zinot ka manam
bérnam ir Dauna sindroms. Es vaicdju, kas ir sagaidams. Arsts atbildéja, ka vins daudz
nezinot, bet ka bérms nevarésot iet normala skold un ka tas neko nevarésot iemacities...”
Vairakas nedélas pec dzemdibam, apmekl€jot veselibas apskates, matei radas sajuta, ka
personals sagaida, ka vina izradis vainas sajutu par to, ka vinas bérns ir invalids. ,, Vin/ man

vaicdja, kapéc es neizvéléjos amniocentézi. Ikviens no arstiem man jautdja, vai es jau

BTroisiéme et quatriéme rapports périodiques de la France au Comité des Droits de I’Enfant, 2007. gada 11. septembris
http://www.unicef.fr/userfiles/3%20et%204%20emes%20rapports%20periodiques%20de%20la%20France.pdf
“Griekijas Valsts zinojums, 12. Ipp.
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ieprieks un grdtniecibas laikd zindju par to un meloju arstam, lai vins nezinotu visam

lestadém, ka mate apzinas, ka bérnam bas Dauna sindroms”.

D. Gariga veseliba

Nacionalie eksperti TpaSi uzsver garigas veselibas apripes pakalpojumu trikumu bérniem
daudzas valstis. Spanija un Italija specialas aprupes trukums garigas veselibas nozaré ir
viens no nopietnakajiem veselibas aprupes sistémas trukumiem. Tadel garigas veselibas
problémas, ar ko saskaras bérni ar intelektualas attistibas trauc€jumiem, parasti tiek
uzskatitas par invaliditates neatnemamu sastavdalu ari gadijumos, kad ta nav, ka rezultata

Sie bérni nesanem nekadu arstésanu.

Turklat Latvija bérni ar intelektualas attistibas trauc€jumiem (un uzvedibas trauc&umiem)
biezi tiek ievietoti psihiatriskajas klinikas, kaut ari tiem nepiecieSama pilnigi cita arstéSana
(psihologs, psihoterapeits u.c.). Internatskolas, barenu namos un socialas apripes majas
bérniem, kas turpina slikti uzvesties, var draudét ar Sadu parvietosanu, un ar to reizém

iebiedé ari citus bérnus.

E. Zobarstniecibas pakalpojumi

Viena no biezak sastopamajam veselibas apriipes problémam ir tieSi zobarstniecibas joma,
jo bérni ar intelektualas attistibas traucéjumiem slikti sadarbojas arstéSanas laika
(pieméram, Ungarija, Griekija, Austrija, Irija un Bulgarija). Zobarstniecibas pakalpojumi
sagada 1pasas raizes, jo ortodonti ir ar mieru arstét bérnus ar intelektualas attistibas

traucéjumiem tikai pie pilnas anestézijas.

"Manam bérnam ir cerebrala trieka. Nevarat iedomaties, cik grati bija atrast zobarstu vinam.

Neviens nevélas vinu arstét — saka, ka darbs ir prasigs...” (S. tévs no Bulgarijas)
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F. Bérnu ar intelektualas attistibas traucéjumiem ipaso veselibas vajadzibu

nodrosinasana

Arstu apmaciba darbam ar bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem biezi nav
adekvata, ka to apraksta gimenes. Ta rezultdtd bérnu ar intelektualas attistibas
trauc&jumiem mediciniskie simptomi biezi netiek ievéroti, tiek uzskatiti par invaliditates
pazimém un tapéc netiek ari arstéti. Zinasanu trikums par invaliditati, saskarsmi un
komunikaciju ar bérniem un jaunieSiem, kuriem ir invaliditate, un vinu vecakiem medicinas
darbiniekiem bieZi traucé nodroSinat arstéSanu bérniem ar intelektualas attistibas

traucejumiem.

Bérns neatrodas procesa centra, daudzas valstis novértéjuma process tiek koncentréts uz
kiiniskajam vajadzibam, nevis ieklaujoSu socialo atbalstu (Irija). Vecaki, meklgjot
informaciju, ir atkarigi no savstarp€jam paspalidzibas ierosmém. Informacija par medicinisko
aprupi tiek nodota drizak neformala veida starp vecakiem vai vecaku sanaksmeés, ko
organizé vecaku biedribas. Francija un Cehija vecaki pie ,apala galda” parruna, ka ,tikt
gala”, un dalas ar saviem ,padomiem”, ka atrast specialistus, kas butu gatavi pienemt vinu
bérnus un kam ir apmierinoSa pieeja. Runajot par daliSanos ar informaciju, vecaki izmanto
sadu salidzinajumu: ,Mums ir arstu ,balta gramata” un ,melna gramata”.” \Vlecaki vienoti
piekrit apgalvojumam, ka veselibas aprupes ietvaros praktiski nepastav atbalsts vecakiem,
kuru bérniem ir intelektualas attistibas trauc&jumi. Atbalsta trukumu vél grutaku padara

fakts, ka arsti neizrada nekadu vai izrada minimalu empatiju pret vecakiem.

Vecaki zino ari par to, ka vairakas valstis, pieméram, Griekija, Cviehijé, Apvienotaja Karalistg,
Francija un Somija, nav nodrosinata pakalpojumu pieejamiba. Reizém iztrikst tadi
specialisti, kuri specializ€jas ipasaja apripé bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem,
pieméram, runas terapeiti, pediatri un citi specialisti darba ar bérniem. IpaSi trikst
pakalpojumu cilvékiem ar sarezgitam vajadzibam. Cilvékiem ar sarezgitam veselibas

problémam un vajadzibam nepieciesama daudzpusiga mediciniska apripe®. Divu bé&rnu

45Grielgij as Valsts zinojums, 12. Ipp.: AtteikSanas veikt sirds operaciju 14 gadus vecam bérnam ar intelektualas attistibas
trauc€jumiem uzvedibas problému dg].
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mamina, kuriem ir sarezgitas vajadzibas, izteicas sadi: ,,Ne arsti, ne skolotdji nespé&j mums

palidzét, ja bérnam ir sareZgitas vajadzibas. Ir autisma eksperti redzes problému ekspert]
garigas atpalicibas eksperti bet kur palikusi eksperti kas varétu stradat ar visiem siem

traucéjumiem un radit kadu metodologiju? T3 ir lielaka probléma!”

Sastopoties ar administrativo slogu veselibas aprtupé (Polija, Portugalé, Spanija, Griekija,
Rumanija, Cehija, Niderlandé), vecaki pauz skaidru neapmierinatibu, neizpratni un aizvien
lielaku satraukumu. Ar veselibas aprupes sistemu saistitais administrativais slogs negativi
ietekmé vecakus, samazina motivaciju un rada daudz satraukumu. Kameér vecaki atbalsta
savus bérnus katru dienu, lai tie varétu turpinat attistities un pilnveidot savas spéjas,
medicinas darbinieki apskata bérnu tikai laiku pa laikam un aprobezojas ar to pasu

secinajumu atkartoSanu.

Problémas sagada ari nepietickama sadarbiba starp dazadiem veselibas apripes
pakalpojumu sniedz&jiem bérnam ar intelektualas attistibas trauc&jumiem. Sakara ar to
reizém, pieméram, Spanija, var rasties situacija, kad viena gadijuma rehabilitacijas
pakalpojumi dubl&jas (pieméram, runas terapija), savukart cita gadijuma Sie pakalpojumi
vispar nav pieejami nezinasanas dél, kaut ari tie vispar tiek piedavati. Parasti tas ir pasas
gimenes, visbiezak tieSi mates, kas darbojas ka koordinatori, lai organizé€tu dazadas

nepiecieSamas procediiras savam bérnam ar intelektualas attistibas trauc&umiem?.
No gadijuma peéetijuma Apvienotaja Karalisté — vecaku zinojums no slimnicas

“Kad nomira mana devinus gadus veca meita D., slimnicas arsts man pateica: ,Tas ir gandriz
tapat ka zaudét bérnu.” Par ko gan vins manu skaisto meitinu uzskatija?” Vina bija
burvigaka un laimigaka devinus gadus veca meitenite. D. tik loti cinljas Saja pasaul€, un viss,
ko vina Vvél€jas, bija iepriecinat cilvékus un likt tiem pasmaidit. Bet kad D. bija nepiecieSama
palidziba, vina tika pievilta. Vienu dienu D. ievietoja slimnica zobu infekcijas dél. Péc tris
nedélam vina nomira. So tris nedélu laika, ko D. pavadija slimnica, netika realizéts nekads

nekavéjoss plans, lai glabtu vinas dzivibu. Tris ned€las més pavadijam gan slimnica, gan

“®Spanijas Valsts zinojums, 14. Ipp.
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arpus tas. So tris nedélu laika pret D. neiztur&jas ka pret nopietni slimu bérnu un noteikti ne

ta, it ka pastavetu briesmas vinas dzivibai. Tas bija drausmigi. Arsti mums ieteica
nesatraukties.” Péc tam, kad D. nomira, atklajas, ka arsti zinaja, ka D. dziviba ir apdraudéta.
Vini neméginaja meiteni glabt, bet tikai registréja pasliktina$anos. Sis nebija negadijums, un
nebija ta, ka vini nesaprastu, cik nopietna ir slimiba. Vini mums pazinoja, ka ,nenovértéja

H/A /A

vinas stavokli”.
VIII. Tiesibu veicinasana, lidzdalibas sekméSana un diskriminacijas izskausana

KBT 2. pants

1. Dalibvalstis respekté un nodroSina visas Saja konvencija
paredzétas tiesibas katram bérnam, uz kuru attiecas to
jurisdikcija, bez jebkadas diskriminacijas, neatkarigi no rases,
adas krasas, dzimuma, valodas, religijas, politiskas vai citas
parliecibas, nacionalas, etniskas vai socialas izcelsmes, mantiska
stavokla, veselibas stavokla un bérna, vina vecaku vai likumigo

aizbildnu dzimsanas apstakliem vai jebkadiem citiem apstakliem.

KBT 12. pants

1. Dalibvalstis nodrosina bérnam, kas spé&jigs formulét savus
uzskatus, tiesibas brivi paust Sos uzskatus visos jautajumos, kas
skar bérnu, pie tam bérna uzskatiem tiek veltita pienaciga
uzmaniba atbilstoSi bérna vecumam un brieduma pakapei.

2. Sai noltika b&rnam tiek ari dota iespéja tikt uzklausitam
jebkadas ar bérnu saistitas iztiesasanas vai administrativas
izmekléSanas gaita vai nu tiesi, vai ar parstavja vai attieciga
organa starpniecibu nacionalas likumdosSanas procesualajas

normas paredzétaja kartiba.

A Diskriminacijas novéersana
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Vispar€ji nediskriminacijas noteikumi pétitajas valstis parasti ir ieklauti konstiticija vai

diskriminacijas novérdanas tiesibu aktos®, bet ne vienmér tie tiek ievéroti, izmantojot
vienlidzigas pieejas/pasakumus. Parasti Sie noteikumi ta ari paliek principu deklaréSanas
lfmeni. Vairakas valstis sastadijusas konstitlicijas, kas ietver diskriminacijas novérSanas
nosacijumu, vai ari vienlidzigas izturéSanas nosacijumu, kas attiecas ipasi uz personam ar
invaliditati (Vacija, Austrija, Portugalé, Somija, Slovénija)*®. Daudzu valstu konstitlicijas satur
visparigakus  diskriminacijas novérSanas nosacijumus un vienlidzigas izturéSanas
nosacijumus, kas netieSi attiecas ari uz personam ar invaliditati. Invaliditate ka
diskriminacijas iemesls nav ipasi noradita Beldijas, Igaunijas, Francijas, Griekijas, Ungarijas,
Niderlandes, Polijas un Cehijas konstitiicijas. Atsaucoties uz attiecigo nacionalo tiesu

spriedumiem, Sie nosacijumi attiecas ari uz diskriminaciju invaliditates dé&|*.

Kaut ari patlaban ir salidzinoSi maz raditaju attieciba uz diskriminaciju pret bérniem ar
intelektualas attistibas trauc€jumiem, Sis izpétes un daudzu citu pétijumu ietvaros savaktas
gadijumu lietas apliecina, ka diskriminacija joprojam ir bieza paradiba. Pieméram,
Apvienotas Karalistes 2007. gada zinojuma ANO KBT komitejai citéts kads pétijums, kura
novéroja, ka 55% bérnu ar Tpasam macibu vajadzibam jitas, ka pret viniem izturas
nevienlidzigi vinu invaliditates d&l*°. Pamatojoties uz Francijas valsts zinojuma® sniegtas
informacijas, gandriz divas piektdalas bérnu ar intelektualas attistibas traucgjumiem cieS no
diskriminacijas skola. 89% jaunieSu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem saka, ka
piedzivojusi apsaukasanos un kaitinasanu, 44% tikusi atstumti, pret 29% negodigi izturéjas

un 5% tika liegts izmantot savas tiesibas>2.

“"Lai iepazitos ar diskriminacijas novérsanas tiesibu aktiem un citiem saistitiem likumiem, lasitajs var apskatit Eiropas
juridisko ekspertu tikla publikaciju nediskriminacijas joma Diskrimindacijas novéersanas likumu izstrade Eiropa —27
daltbvalstu salidzinajums (2009.), skat. Seit: http://ec.europa.eu/justice/discrimination/document/index_en.htm#h2-7
*®Eiropas Padome, Prof. Dr. Hanss-Ditrihs Stainmaiers, Tiesibu akti cinai pret invalidu diskriminaciju (Heinz-Dietrich
Steinmeyer, Legislation to counter discrimination against persons with disabilities), 2. izdevums, 2003., Eiropas Padomes
Izdevnieciba, 32.-33.1pp.

“Turpat, 34. Ipp.

P Apvienotas Karalistes Valsts zinojums, 14. Ipp.

*!Francijas Valsts zinojums, 15. Ipp.

%27erars Buvjé un Ksavje Njels (Gérard BOUVIER, Xavier NIEL), Les discriminations liées au handicap et a la santé,
Insee premiére no 1318, INSEE, 2010.g. julijs
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No diskriminacijas cieS ne tikai bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, bet ari to

gimenes, ka liecina intervijas. Nacionalie eksperti zino par neskaitamiem ikdieniskiem
»diskriminacijas” gadijumiem. Viens no konkrétiem piemériem, par ko pastastija Portugales
gimenes, ir saistits ar to, cik loti fenotips (attieciba uz Dauna sindromu vai citiem vizuali
redzamiem intelektualas attistibas trauc€jumiem) uzreiz ietekmé vispar€jas sabiedribas
reakciju, liedzot bérniem ar intelektualas attistibas traucéjumiem pilnas lidzdalibas iespé€jas.
Pieméram, ja bérns atrodas restorana, tad viesmilis vaica vecakiem, ko bérns vélas ést,

ignorgjot pasu bérnu.

Diskriminacija parasti notiek viet€ja komdana, it ipasi skolas, un ta izpauzas citu vecaku un
bérnu uzvediba. Biezi bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem tiek liegta iesp&ja
macities neformala veida, kontakt&joties ar saviem biedriem. Sada komunikacija lauj pétit,
attistities, macities un veidot viedoklus tada pasa veida, ka to dara citi bérni. Loti reti ir
izstradatas politikas un programmas, kas nemtu véra jaunieSu-invalidu ipasas vajadzibas, vai
ar tas ir loti ierobeZotas®. Bérniem ar invaliditati triikst daudzas iespéjas, kas ir pieejamas
citiem bérniem tadas jomas ka macibas, atputa, lidzdaliba sporta klubos vai biedribas. To
var izraisit aizspriedumi, informacijas vai vietas nepieejamiba vai vienkarsi ,skatiSanas no

augsas” uz Siem bérniem™*.

Viena no jomam, kur intervétas gimenes un bérni jutas diskrimingti, faktiski ir izglitiba, ka ari
sports un briva laika aktivitates. Nemaz ne reti var atrast gadijumus, kad skoléni ar attistibas
traucéjumiem nav vargjusi piedalities skolas organizétajas macibu ekskursijas, pasakumos
vai citas kultlras aktivitatés vietas/transporta nepieejamibas vai personala trikuma dél,
neskatoties uz faktu, ka Sie pasakumi ir neatnemama izglitibas sastavdala. Divu bérnu-
invalidu mate no Cehijas apraksta savu pieredzi $adi: ,Skola devds dabas ekskursija. Visi
bérni turéjas savrup no bérniem ar sareZditiem traucéjumiem vai smagiem traucéjumiem, jo
pat skolotdji neuzdrikstéjas tuvoties. Divas reizes man gadijas ta, ka viens no maniem
diviem bérniem, kuri abi iet viend skola, var€ja doties lidz, bet otram bija japaliek majas.

7as noticis ne tikai ar mani, bet ari ar citiem vecakiem, kuriem ir divi bérni viena skola. Es

3UNICEF, Bernu-invalidu tiesibu veicinagana (Promoting the rights of children with disabilities), Innocenti Digest,
Nr.13, 2007., 21. Ipp.
*Turpat.
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zinu, ka tas nav skolotaja pienakums, tacu tas notiek ari tad, ja klasé ir maz bérmu... Es to

tulkoju ka diskriminaciju. Manai meitai skola ir loti nozimiga, un vipai bija loti grdti to

panest.”

Diskriminacija, ko piedzivo bérni ar intelektualas attistibas trauc€jumiem vai vairakiem
trauc&jumiem, var ietekmét ari citus gimenes loceklus (diskriminacija asociacijas dél). Kada
mate no Cehijas apraksta diskrimingjosu situaciju, ko piedzivo daudzas gimenes, kur aug
bérni ar invaliditati: "K& es saprotu diskriminaciju? Savu délu es varu iznemt no bérnudarza
ap diviem vai trijlem, bet manai meitai praktiskas nodarbibas pamatskola beidzas 12:30.
Skola varétu piedavat kadas pagarinatas dienas aktivitates vai cita veida dienas aprapi, ko

skola nodrosina citiem bérniem.”

Spanijas un Italijas zinojumos minéts ari jauns fenomens, kas saistits ar vairakiem
diskriminacijas veidiem. Imigracijas dél praksé ir radusas jaunas neaizsargato bérnu grupas,
kuriem pastav dubults vai triskarSs diskriminacijas risks. Berni ar intelektualas attistibas
traucéjumiem no imigrantu gimeném ir jauns izaicinajums NVO-am, kas rlpé&jas par
personam ar invaliditati, jo tam japarskata savas pieejas un ricibas plani un janem véra ari

So bérnu vajadzibas.

B. Tiesibu veicinasana un lidzdalibas sekmeésana bérniem ar intelektualas

attistibas traucejumiem

Noteikumi par tiesibam piedalities bérniem ar (intelektualas) attistibas trauc&jumiem ir vaji
vai tadu vienkarsi nav. Sabiedriba un kopienas valdoSo aizspriedumaino uzskatu dél ir
izveidojusas loti lielas barjeras. Bérnus ar intelektualas attistibas trauc€jumiem neuzskata
par pietiekami uzticamiem, un vinu teiktais netiek uztverts nopietni. Aizspriedumainie uzskati

par Sadiem bérniem ir dzili iesaknojusies.

Valstis, kur vérojami izteikti centieni veicinat bérnu lidzdalibu, tie biezi neattiecas uz bérniem
ar attistibas trauc&jumiem, jo ipasi uz bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem. Tikai

Irijas zinojuma bija noradits, ka Bérnu tiesibsarga birojs (Office of the Ombudsman for
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Children) ir izveidojis Jaunatnes konsultativo padomi ( Youth Aavisory Council), kuras sastava

ir bérnu ar attistibas traucéjumiem parstavji. Bez tam, Combhairle na nO'g — jaunatnes
padomes, tika dibinatas 2002. gada stratégijas par bérnu tiesibam ietvaros. Comhairle na
nO'g izstradaja lielisku lidzdallbu sekmé&joSu programmu, reti uzklausitajiem jaunieSiem
nodrosinot jaunas iespéjas tikt iesaistitiem IEmumu pienemsanas sistéma. Vini ir izveidojusi
forumu, kura bérniem un jaunieSiem ir iespg&ja diskutét par sev aktualiem viet€jas un
valstiskas nozimes jautajumiem. JaunieSi ar attistibas trauc&jumiem ir Comhairle biedri. Ari
Griekijas Ombuda Jaunatnes konsultativas padomes komandas sastava Sogad ir bérns ar

attistibas trauc&jumiem.

Citu valstu zinojumos pieredze par bérnu ar attistibas trauc&jumiem piedaliSanos nebija
noradita vai ari ta bija diezgan negativa. Ir pieradijumi, ka Apvienotaja Karalisté bérniem ar
intelektualas attistibas traucéjumiem ir liegta daliba pasakumos, kas ir pieejami citiem
bérniem™. Vietéjas varasiestades nav rikojusas saskana ar 2004. gada likumu par bérnu
aizsardzibu un nav konsult&jusas ar bérniem, kuriem ir attistibas trauc&jumi, par vinu
planiem®®.Turklat valdiba nav nodroginajusi konsultaciju pieejamibu. Un $ada situacija ir

izveidojusies, neskatoties uz ieteikumiem to darit”’.

LABA PIEREDZE:

Velsa Mencap Cymru ir izveidojusi nozimigu lidzdalibas projektu jaunieSiem ar intelektualas
attistibas trauc&umiem (vecuma no 15 — 25 gadiem). Sis projekts ir pieradijis, ka ir
iesp&jams palielinat informétibu un jaunieSu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem
iesaistiSanu viet&jas un valstiskas nozimes politiskajos procesos, pieméram, izstradat un

iesniegt oficialus lugumus. Partners In Politics, Mencap Cymru

Saja pétijuma més ari apskatijam, ka bérni kopuma un bérni ar intelektudlas attistibas

trauc€jumiem piedalas viniem saistoSu [Emumu pienemsana. 2005. gada Somija tika

55Apvienote‘ts Karalistes Valsts zinojums, 17. Ipp.

*®[kviens bérns-invalids ir svarigs - ka vietgjas parvaldes iestades nespgj partipéties par berniem ar invaliditati, 2007., skat.
Seit: http://www.ncb.org.uk/edcm/edcm_offtheradar_fullreport.pdf

57Gregory W., Let's make it accessible — Improving government information for disabled people, Izglitibas un
nodarbinatibas departaments, Centralais informacijas birojs, Londona, 2001.
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nodibinats Bernu tiesibsarga birojs (Office of the Ombudsman for Children). Ta darba

rezultata notiek sabiedribas diskusijas, jo TpaSi par bérna tiesibam piedalities, tiesibam
izteikties par sev aktualiem jautajumiem un tikt uzklausitiem. Ir ierosinats jauns visparéjs
likums, kura meérkis ir noskaidrot bérnu un jaunieSu viedokli ar noliku uzlabot vinu
labklajibu. Jaunaja likuma batu noteikts, ka valsts un vietéjam varas iestadém ir jaizverte
pienemto IEmumu ietekme uz bérniem un vairak jaizzina bérnu un jauniesu viedoklis (piem.,
par vietéja méroga izglitibas un atputas iesp&jam, ka ar1 pakalpojumiem, ko bérniem un
jauniediem ar attistibas traucéjumiem sniedz vietéjas varas iestades)®®. Somijas asociacija
cilvekiem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem nezina nevienu pasvaldibu, kura tiktu
aptaujati bérni un jauniesi ar intelektualas attistibas traucgjumiem, un pirms galiga IEmuma
pienemé&anas tiktu nemts véra ari vinu viedoklis°.

Dazi méginajumi izprast bérnu tiesibas uz lidzdalibu tiek uzskatiti tikai un vienigi par politisku
dekoraciju, pieméram, Polija, kur katru gadu Starptautiskaja bérnu diena Polijas Parlamenta
apaksSpalata notiek BErnu un jaunieSu sejma séde. Bérni un pusaudzi, kas taja piedalas,
pamana Si pasakuma virspusigumu (alternativaja zinojuma Saja konteksta ir minéti vardi
,fasade, izlik§anas™). Realitate ir tada, ka B&rnu un jaunie$u sejma sédes nekada veida

nesp€j ietekmét bérnu un pusaudzu situaciju.

Pieredze Polija: J. (5 gadi) — stasta mamma

»J. Sobrid apmeklé jaukto pirmsskolas iestadi. Bet més esam saskarusas ar problémam.
Izradijas, ka miisu komiina nav bérnudarza bérniem ar attistibas trauc&jumiem. Rajona $ads
bérnudarzs bija, bet tas atradas L. pilséta. Man pateica, ka ta ka es neesmu L. iedzivotaja,

tad bérns netiks uznemts.

Ta nu es sevi un J. pieregistréju L. pilséta, draudzenes dzivesvieta — tikai tadél, lai bérns
tiktu uznemts bérnudarza. Es pati to nekad nebitu iedomajusies, bet Sadu risinajumu man
ieteica taja pasa L. pilsétas bérnudarza, kura ceréju laist savu bérnu. Biroja darbinieks man

teica, ka daZi vecaki sadi rikojoties. J. vél aizvien apmeklé So bérnudarzu.

*¥Bérnu tiesibsarga biroja gadagramata, 2010. Bérnu tiesibsarga biroja izdevnieciba 2010.:2.
*Somijas Valsts zinojums, 17. Ipp.
80polijas Valsts zinojums, 19. Ipp.
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Jauktaja bérnudarza bérnus drikst atstat tikai lidz plkst. 14.00. Veselie bérni drikst palikt lidz
plkst. 18.00. B&rni ar attistibas trauc&umiem ir jaiznem lidz plkst. 14.00. Si iemesla dé| es

algoju aukli, kura iznem J. no darzina un pieskata vinu lidz manas darba dienas beigam.

Turklat jauktaja bérnudarza neviens nevél€jas uznemt trisgadigu bérnu ar attistibas
trauc&jumiem. Vini uznem bérnus no 4 gadu vecuma. Man nacas Vversties pie pilsétas méra,
lai nokartotu manas tris gadus vecas meitinas uznemsanu. Meita tika uznemta tikai péc

meéra iejauksanas. Vesels trisgadnieks tiek uznemts bez jebkadiem jautajumiem.”

IX. Secinajumi un ieteikumi

Katrai no dalibvalstim ir savi ipaSi izaicinajumi, lai sekmétu un ieviestu dzivé bérna tiesibas
attieciba uz bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, ka ari atskirigas iesp&jas sakt
reformas un parmainas. Tomér Skérsli cela uz bérna tiesibu istenoSanu bérniem ar

intelektualas attistibas trauc&jumiem visas valstis ir lidzigi.

Bltiskakais Skérslis ir pakalpojumu trikums dzivesvieta, kas noderétu gimeném, kur aug
bérns ar intelektualas attistibas trauc€jumiem - agrinas mediciniskas iejaukSanas
pakalpojumu trikums, atbalsta trikums parastas skolas apmekléSanai, ka ari briva laika
pavadiSsanas un arpusklases aktivitasu trikums. NicinoSa attieksme, diskriminacija un
medicinas darbinieku un macibu spéku apmacibas trikums biezi rada lielus Skérslus cilveku
ar intelektualas attistibas trauc&jumiem ieklausana. Pat ja ir panaktas pozitivas parmainas
un neliels progress, pilniga ieklausana joprojam ir iluzora, jo istenosanas pasakumi netiek

atbilstosi planoti un uzraudziti, savukart resursi nav pietiekami.

Tadeél Inclusion Europe un Eurochild politikas veidotajiem iesaka pieskirt prioritati Sadiem

pasakumiem — gan nacionalaja, gan Eiropas liment:

o Koncentrésanas uz neaizsargato bérnu situaciju
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Eiropas Savienibai jaratificé Konvencija par bérna tiesibam, lai rtip€tos par Eiropas

neaizsargato bérnu tiesibam, ieskaitot bérnus ar intelektualas attistibas traucéjumiem.
Bérna tiesibu komitejai labak jauzrauga situacija attieciba uz bérniem ar intelektualas
attistibas trauc&jumiem sada veida:

o Japieprasa dalibvalstu partijam, lai tas ievéro KBT Komitejas ieteikumus un
iesniedz vajadzigos datus un detalizétu informaciju par situaciju, kada atrodas
bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem.

o Jaorganizé tematiska diena, kuras téma ir bérni ar intelektualas attistibas
traucéjumiem, pirms organizét Komitejas apspriedi par bérnu tiesibu

konvencijas TstenoSanu.

o Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam istenosana
Fakts, ka vairakas dalibvalstis, ka ari ES ratificjusi KPIT, sniedz jaunas iesp&jas
istenot KBT attieciba uz bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem.
ES Plans par bérnu tiesibam jaisteno un jaatjaunina, nemot véra Konvencijas par

personu ar invaliditati tiesibam prasibas.®!

o Visaptverosa tiesiska un politiska ietvara nodrosinasana ES un nacionalaja
limeni, lai aizsargatu bérnus ar intelektualas attistibas traucéjumiem, sada
veida:

o Ieklaut Tpasus nosacijumus saistiba ar nediskriminaciju invaliditates dél, ka ari
saistiba ar diskriminaciju asociacijas del ar invalidu.

o Pienemt vienlidzigu iesp&ju tiesibu aktus, 1pasi koncentrgéjoties uz bérniem ar
smagiem trauc€jumiem un/vai sarezditam vajadzibam, kuriem var nebiit
pieejami invalidiem paredzetie pakalpojumi invaliditates smaguma del.

o Savakt detalizeétu informaciju visas jomas, lai varétu formulét konkrétu politiku,
uzraudzitu stratégiju izpildi un pielagot pakalpojumus un sabiedriskas
strukturas.

61 Skat. ES Plana par bérnu tiestbam mérkus un pasakumus Seit: http://ec.europa.eu/justice/fundamental-rights/rights-
child/eu-agenda/index_en.htm
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e Labaka aizsardziba berniem ar intelektualas attistibas traucejumiem pret

launpratibam, vardarbibu un iebiedésanu
Lai realiz€tu Sis tiesibas, ir nepiecieSams:

o Veikt petijumus un izvertet gadijumus, kad bérni ar intelektualas
attistibas trauc&jumiem piedzivojusi launpratibas apriipes sektora, skolas vai
bérnu dabiskaja/gimenes vid€, ka ari uzturoties lielas apripes iestadés.

o Organizet apmacibu béerniem ar intelektualas attistibas traucejumiem
par personisko attiecibu veidoSanu, seksualitati, attiecibam ar pieaugusajiem
un savas profesionalas dzives izredzeém, pieméram, ieklaujot Sis témas parasto
un specialo skolu macibu programmas.

o Ieviest suidzibu iesniegséanas mehanismus un iekartot nepiecieSamas
eértibas, lai bérni ar intelektualas attistibas trauc&jumiem varétu pazinot, ka
kluvusi par vardarbibas upuriem.

o Nekavéjoties veikt pasakumus, lai noverstu launpratibas aprupes

iestades un aizliegtu fiziskus soda mérus.

Tiesibu aktos iebiedésana ipasi jadefiné ka viens no launpratibu veidiem, un
japienem meéri, lai iebiedéSana un citi psihologiskas vardarbibas veidi praksé tiktu

risinati skolas un citas vietas, ko apmeklé bérni.

e Attistit un nodrosinat piekluvi pakalpojumiem dzives vieta visa valsts
teritorija, ieskaitot agrinu diagnostiku, agrinu medicinisko iejauksanos,
periodisko aprupi un personiga paliga pakalpojumus.

Lai gimenes, kur aug bérns ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, varétu ieklauties
sabiedriba, ir vitali svarigi vairot iespejas berniem ar intelektualas attistibas
trauc&jumiem arpusskolas laika piedalities briva laika pavadiSanas aktivitates
kopa ar citiem bérniem.

Vienlidz svarigi ir atzit personiga paliga pakalpojumu lomu, sniedzot atbalstu
bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem, un Siem pakalpojumiem jabat

universali pieejamiem un kvalitativiem.
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Dzives sabiedriba veicinasana

Deinstitucionalizacijas process ir sacies visas valstis, un loti strauja attistiba panakta
vairakas Centralas un Austrumu Eiropas valstis. Valdibam aktivi jaattista dzivesvieta
pieejamie pakalpojumi, lai bérnus nevajadzétu ievietot apripes iestadés, ka ari
jasekmé bérnu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem adopcija/nonaksana
audzugimenés un jaapmaca darbinieki par tadam témam ka mizilga izglitiba,
autonomijas veicinaSana un paSapkope bérniem, kuri iepriekS dzivojusi apriipes
iestadés. Valdibam turklat jaiedibina standarti alternativai gimenes apriipei
sabiedriba, regulari parbaudot sniegto apripi. Sie pasakumi nepiecie$ami, lai
deinstitucionalizacijas politika butu veiksmiga. Bérniem ar attistibas traucé&jumiem
joprojam biezi tiek liegts nepiecieSamais atbalsts dzivei sabiedriba, kas noved pie
ievietoSanas gimené vai atgrieSanas majas, nenodrosinot labus atbalsta
pakalpojumus. Parak biezi bérnus ievieto nelielas ilgtermina ,gimenes tipa” grupu
majas — biezi kopa ar tiem pasSiem darbiniekiem un bez realam izmainam apriipes
rezZima. Tomér Si pieeja neuzlabo bérnu ar intelektualas attistibas trauc&jumiem
dzives kvalitati.

Pakalpojumu nodrosinajums dzivesvieta ir nepiecieSams ari tadel, lai novérstu

vardarbibu no noguruso vecaku, bralu un masu puses.

Sistémas barjeru novérsana, kas trauce virzibu uz ieklaujoso izglitibu, sada

veida:

o Ieviest jaunu prasibu, ka visiem pamatskolas un bérnudarza skolotajiem jaiziet
atbilstosa papildu apmaciba, kas nodrosina kvalifikaciju macit bérnus ar
intelektualas attistibas traucéjumiem.

o Nodrosinat kvalificétus specialistus, pielagotas programmas, metodes, materialus
un atbilstoSas tehnologijas vai citus ipaSus paliglidzeklus, kas nepiecieSami
bérniem ar intelektualas attistibas trauc€jumiem parastajas skolas.

o Sapludinat specialas un parastas skolas viena kopiga skolu sistéma.

o Nodrosinat, lai bérnu-invalidu vecaki, kuri ir eksperti daudzos sava bérna dzives

aspektos, iesaistitos ieklaujosas izglitibas procesa.
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o Piedavat labas profesionalas apmacibas iespgjas jaunieSiem ar intelektualas

attistibas trauc&jumiem, lai vini spétu reali izvéléties savu profesionalo nakotni.
Jaizmanto uz cilvéku koncentréta planogana®® ka instruments, lai cinitos pret

parravumiem cela uz izglitibu skoléniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem.

o Pakalpojumu attistiSana, lai uzlabotu veselibas apripes pieejamibu
NepiecieSams vienkarsot veselibas aprupes procediiras bérniem ar intelektualas
attistibas trauc&jumiem, kuriem visas dzives garuma ir nepiecieSama individuala ipasa
arstéSana (pieméram, darba terapija, psihologa konsultacijas, 1pasa apmaciba u.c.),
zales un regularas mediciniskas parbaudes. Tadel janodibina vienas pieturvietas
agentiras, kur iesniegt pieprasijumus, sanemt finanséjumu, paliglidzeklus un
resursus.

Turklat valdibam veselibas apdrosinasanas sistémas ietvaros pilniba jasedz
izdevumi par zaléem un IpaSo arstéSanu bérniem ar intelektualds attistibas
trauc&jumiem, lai nodroSinatu vienlidzigas iesp€jas un novérstu veselibas komplikaciju
raSanos nakotné.

Visbeidzot, valdibam janodroSina sazina un koordinacija starp dazadiem veselibas
aprupes sektoriem un specialitatém, lai varétu garantét vienmerigu piekluvi
veselibas apriupes pakalpojumiem visa valsti, taja skaita javeido reag€joSas

specialistu vienibas un janodrosina transporta iespé&jas.

e Vairak informét bernus ar intelektualas attistibas traucéjumiem sada veida:

o lesaistit bérnus ar intelektualas attistibas trauc&umiem un vinu gimenes

aktivitatés, kas organizétas, lai plasaka méroga mainitu cilveku domas, ieskaitot
vecakus, specialistus, lEmumu pienémeéjus.

o letvert informaciju par invaliditates socialajem modeliem, komunikacijas

vajadzibam un alternativajam metodém medicinas specialistu apmaciba (pamata

izglitiba un mizZilga izglitiba).

82Uz cilveku koncentrétas planosanas piemérs: Beadle-Brown, J. (2006.), Person centered approaches and quality of life,
Learning Disability Review, 11., 4.-13.
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o Izstradat protokolus veselibas apriipes specialistiem, kas viniem lautu atbilstoSi

komunicet ar vecakiem un/vai bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem.
o Veidot informacijas un izglitosSanas kampanas gimeném, kas neapzinas
vardarbibas risku pret saviem bérniem sabiedriskas vietas, skolas un citas

iestadeés.

e Pakalpojumu koordinésana bérniem ar intelektualas attistibas
traucéjumiem un vinu gimeném
IepriekSeja izpéte liecindja, ka sadarbibas trikums starp nozarém un ari nozares
ietvaros attieciba uz pakalpojumiem var bt viens no noteicoSajiem faktoriem, kapéc
cilveki ar smagu invaliditati tiek izslégti no dzives normala vide®. Saja izpété atkal
paradijas pakalpojumu koordinacijas trukums, ka ari attiecigo specialistu apmacibas
trikumes, it Tpasi darbam ar vairakiem trauc&jumiem un sarezgitam vajadzibam. Tapéc
valdibam jauzlabo saites un komunikacija starp veselibas aprupes nozares
specialistiem, lai sekmétu apsekoSanu, veselibas apripes koordinaciju un
rehabilitaciju, ka ari janodroSina socialas aprupes specialisti, kas spgj palidzét
bérniem ar intelektualas attistibas trauc&jumiem (pieméram, izrakstit veselibas pases,
kas satur informaciju par bérna trauc&jumiem, nepiecieSamo palidzibu un
komunikacijas vajadzibam). Agrinas mediciniskas iejaukSanas iesp&jas jaintegre

tradicionalaja veselibas aprupes sistema, un tam jabut pieejamam visa teritorija.

e Mehanismu izstrade, lai berni ar intelektualas attistibas traucejumiem un
vinu gimenes tiktu aptaujatas un varétu ietekmet ar invaliditati saistito
politiku veidosanu
o Stradat ar gimeném dazados vecuma posmos, atbilstosi bérna attistibai.

o Panakt invaliditates tEmu visparpienemtu apspriesanu, lai jautajumi par bérniem
ar intelektualas attistibas trauc€jumiem batu ietverti visas atbilstoSo nozaru

programmas un politikas.

®3pasi diskriminacijas riska faktori personam, kuras loti atkarigas no citiem cilvekiem vai kuram ir sarezgiti traucgjumi,
Politikas ieteikumi, 1. s&jums, Inclusion Europe, Socialo pakalpojumu plano$anas un vértéSanas centrs, Zigenes
Universitate, 2008., 11.-12. Ipp.
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o Ieklaut savu tiesibu aizstavibas un aktivas pilsonibas apmacibu visu skolu macibu

programmas.

o Vecinat skolénu padomju un bérnu padomju izveidi skolas, socialajos dienestos,
bérnu namos un citas uzturéSanas iestadés bérniem ar intelektualas attistibas
trauc&jumiem, lai uzraudzitu to tiesibu realiz€Sanu un vajadzibu nodroSinasanu.

o Apmacit atbildigos cilvékus par témam, ka komunikacijas metodes un savu tiesibu
aizstavibas tiesibu akti, lai ari bérni ar smagiem trauc&jumiem un/vai sarezgitam

vajadzibam tiktu uzklausiti un saprasti.

Visbeidzot, Inclusion Europe un Eurochild vélas veicinat sadarbibu starp NVO-am, kas
rlp€&jas par bérnu tiesibam, un biedribam un organizacijam, kur apvienojusSies vecaki un
b&rni ar intelektudlas attistibas trauc&umiem, Eiropas, nacionalaja un lokala limeni. Sadu
partneribu izveide un kopigs darbs, lai daudzpusigi ieviestu Konvenciju par bérna tiesibam,
ka arl Konvenciju par personu ar invaliditati tiesibam, ir loti svarigs, lai veicinatu So
~<hepamanamo” bérnu tiesibu izpildi. KPIT ratifikacija dod iesp&ju pilsoniskajai sabiedribai
izdarit spiedienu uz dalibvalstim, lai tas istenotu KPIT un lidz ar to ari KBT attieciba uz

bérniem ar intelektualas attistibas traucejumiem.
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tiesibas — aprupes iestadés ievietoto personu cilvéktiesibas ( Forgotten Europeans-Forgotten
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dzivesvieta, Eiropas Komisija, Nodarbinatibas, socialo lietu un iesp€ju vienlidzibas
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20009.

UNICEF, Bernu un invaliditates jautajumi parejas laika CAE/NVS un Baltijas valstis (Children
and Disability in Transition in CEE/CIS and Baltic States), Innocenti Insight, 2005.

UNICEF, Rokasgramata Konvencijas par bérna tiesibam ievieSana praks€, 3. parskatitais

izdevums, 2007.

UNICEF, Bérnu-invalidu tiesibu veicinaSana (Promoting the rights of children with
disabilities), Innocenti Digest, Nr.13, 2007.

Apvienoto Naciju Organizacijas Konvencija par personu ar invaliditati tiesibam, ko 2006.
gada 13. decembri pienéma Generala asambleja ar Rezoluciju Nr. 61/106 un kas stajas
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Apvienoto Naciju Organizacijas Konvencija par bérna tiesibam, ko 1989. gada 20. novembri

pienéma Generala asambleja ar Rezoluciju Nr. 44/25 un kas stajas speka 1990. gada

2. septembri, skat. Seit: http://www?2.ohchr.org/english/law/crc.htm

Inclusion Europe

Eiropas biedribu apvieniba, kas rupé&jas par personam ar intelektualas attistibas

traucejumiem un to gimeném

Inclusion Europe ir bezpelnas organizacija. Mé&s cinamies par cilvéku ar intelektualas
attistibas trauc€jumiem un to gimenu tiesibbam un interesém. Misu sastava ietilpst

organizacijas no 39 Eiropas valstim.

Cilvéki ar intelektualas attistibas trauc&jumiem ir So valstu pilsoni. Viniem ir vienlidzigas
tiesibas bt ieklautiem sabiedriba, lai arm kadas bitu to Tpasas vajadzibas. Vini nesagaida

lavélibu, bet gan savas tiesibas.

Inclusion Europe pievers uzmanibu tris galvenajam politikas jomam:
» cilvéktiesibu istenoSana personam ar intelektualas attistibas trauc&jumiem;
» ieklausana sabiedriba;

e nediskriminacija.

Eurochild
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Eurochild ir Eiropas organizaciju un aktivistu tikls, kas nodarbojas ar bérnu un jauniesu

tiesibu un labklajibas veicinasanu Eiropas valstis.

Tikls tika dibinats 2004. gada, un patlaban tas ietver 109 pilntiesigas daliborganizacijas un

36 asociétas daliborganizacijas no 35 Eiropas valstim.

Nakotné mes redzam tadu Eiropu, kur visi bérni aug vide€, kas veicina to fizisko, intelektualo,
emocionalo, moralo un garigo attistibu. Tadu Eiropas sabiedribu, kur bérna tiesibas, ka to
paredz Apvienoto Naciju Organizacijas Konvencija par bérna tiesibam (UNCRC), saprot un

ievero politiki, valdibas, profesionali, vecaki, aizbildni un bérni.

Pragas Carlza Universitate

Izglitibas fakultate ir viena no septinpadsmit Pragas Carlza Universitates pasparné
esoSajam fakultatém. Tas primarais mérkis ir apmacit skolotajus un citus izglitibas
darbiniekus darbam dazadas skolas un skolu sistémas. Fakultate piedava teorétisko un
praktisko apmacibu tadas nozarés ka humanitaras zinatnes, socialas zinatnes, maksla, fiziska

audzinasana, matematika un dabas zinibas.

Sobrid fakultaté macas aptuveni 4200 studentu, kopa nemot bakalaura un madistra
programmas studgjosos, ka ari vél gandriz 10 000 studentu dazadas citas kombinéta tipa

studiju programmas.
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Finansialais atbalsts no Eiropas Komisijas DAPHNE III programmas.
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