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Az Onérvéynesiték Eurdpai Platformjanak hirlevele

Equinet konferencia
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Bevezeteés

Sziasztok Onérvényesitok!

Editor
Ebben a Hirlevélben sok érdekes dologroél olvashattok. Soufiane El-Amrani

A 3-as oldaltol az 5-6s oldalig az Equine konferenciarol olvashattok. Iﬂigl

A konferencia az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek elleni .000000000%0
diszkriminaciorol szolt. 900090

A konferencia Zagrabban, horvatorszagban volt.

A 7-es oldalon
az AKIM els6 onérvényesitd konferenciajarol irunk.

Az egész konferenciat
ertelmi fogyatékossaggal €l6 emberek szervezték.

A 8-ostdl a 10-es oldalig Oswald Follerer-rel olvashattok interjut.
O 1 osztrak énérvényesité.

Oswald az uj osztrak

gondnoksagi torvényrél beszélt nekunk.

A gondnoksag azt jelenti,

1 ember helyett

valaki mas hoz dontéseket.

A 11-es oldalon 1 interjut talaltok Helen és Darren Clark-kal.
Helen és Darren Clark értelmi fogyatékossaggal él6 emberek.
2014-ben hazasodtak Ossze.

Folyamatosan fejlesztjuk a hirlevelet,

és kivancsiak vagyunk a véleményedre.

Mit gondolsz errél a hirlevélrdl?
Mir6l szeretnél olvasni a kovetkezd hirlevélben?

Kuld el nekiink az otleteidet ide: s.el-amrani@inclusion-europe.org
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Konferencia a diszkriminacioro

Marciusban az Equinet nevl szervezet g g g
konferenciat tartott. 0000000
A konferencia 1 nagy talalkozét jelent. 9090?09090’09

A konferencia Zagrabban volt.

Zagrab Horvatorszag févarosa.

Equinet jelentése:

Az egyenlb banasmaodért felelés szervezetek.

Ezek a szervezetek a diszkriminacidéval foglalkoznak.
Pnaszt lehet naluk tenni,

ha valakit diszkriminacio ér.

A diszkriminacio azt jelenti,

hogy valakivel rosszabbul banunk masoknal.
Példaul,

mert valamilyen fogyatékossaggal él.

A zagrabi konferencia
az értelmi fogyatékossaggal él6 embereket érd
diszkriminaciorol szolt.

Az Inclusion Europe-ot 3-an képviselték a konferencian:

. Soufiane El Amrani. O irja az Inclusion Europe
konnyen érthet6 szovegeit.

. Maureen Piggot. O az Inclusion Europe elnéke.

. Senada Haliléevié.O az Inclusion Europe alelndke
és az EPSA elndke. Az EPSA az Onérvényesiték Eurdpai Platformja.

3



Soufiane eloadasa

Soufiane arrdol beszélt,

hogyan lehet hasznalni a kdbnnyen értheté mddszert.
A diszkriminacio bejelentésénel.

Sok embert ér diszkriminacio,

de sokan nem mondjak el senkinek.

Nem tesznek bejelentést

Az egyenlb banasmaodért felel6s szervezeteknek.

Nem mondjak el a rendérségnek.
Nem kérnek segitséget mastol sem.
igy a rendérség azt hiheti,

nincs is probléma.

A konnyen érthetd6 modszer
tobbféle moédon segithet ebben.
Példaul:

1) Segithet megérteni, mi az a diszkriminacio.

2) Segithet megérteni, mi az a bantalmazas.

A bantalmazas azt jelenti, hogy valaki rosszul banik Veled.
Példaul, ha valaki kiabal Veled.

Az is bantalmazas,

ha valaki bant Téged.

Vagy valaki er6szakos Veled

barmilyen modon.




3) Segithet,

hogy az emberek elmondjak a rend6rségnek,
ha diszkriminacio érte 6ket.

Vagy, ha valaki bantalmazta &ket.

Maureen eldadasa

Maureen a diszkriminacio fajtairél beszélt,

ami az értelmi fogyatékossaggal él6 nbket éri.

Oket t6bbszér éri diszkriminacio,

mint a férfiakat.

Az emberek sokszor nem figyelnek arra,

amit az értelmi fogyatékossaggal €l6 n6k mondanak.
Csak azért, mert n6k.

Ok sokszor nem hozhatnak sajat dontéseket.

Sokszor mas dont az életukrol.

Senada el6adasa

Senada az értelmi fogyatékossaggal él6 embereket ér6

diszkriminaciorol beszélt.

Senada az Inclusion Europe alelndke

és az EPSA elndke.

Az EPSA az Onérvényesiték Eurdpai Platformja.
Senada a diszkriminacio fajtairol beszélt.




llyenek példaul:

- Az értelmi fogyatékossaggal él6 gyerekek sokszor nem
tanulhatnak 1 iskolaban a tébbi gyerekkel.

Fontos, hogy nekik is ugyanolyan esélyeik legyenek,

mint mas gyerekeknek.

Fontos, hogy ugyanolyan oktatast kapjanak,

mint mas gyerekek.

- Az értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek
szabadsagra van szukséguk.

Es arra,

hogy a tarsadalom befogadja 6ket.

Szukséguk van arra is,

hogy 6nalldéan éljenek,

a sajat otthonaikban.

- Sok informacié nem konnyen értheté.

Az értelmi fogyatékossaggal €l6 embereknek

tobb kdnnyen érthetd informaciora van szikséguk.
igy jobban megérthetik,

mi torténik korulottuk.

Az el6badasokat itt lehet elolvasni: http://bit.ly/20ah365




Az AKIM els6 onérvényesito konferenciaja

Az AKIM 1 szervezet Izraelben. ‘
(J

Az AKIM értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek segit. AKIM ‘
Az AKIM az Inclusion Europe tagja.

Az AKIM elsb onérvényesitdé konferenciaja januarban volt.
70 ember volt a konferencian. ‘%
A konferenciat értelmi fogyatékossaggal él6 emberek szervezték. ﬁl

A konferencian megosztottak egymassal az élményeiket.

Ott voltak példaul:

* Ada and Motti — Takik 1 értelmi fogyatékossaggal él6 hazaspar.
K6z0s haztartast vezetnek onalléan.

* Rami and Regina — akik onérvényesiték Holon varosbal.
Holon 1 varos lzraelben.

* Irit — aki Down-szindrémaval élé fiatal né.
Irit arrdl beszélt, hogy a testvéréle Indiaba utazott.

Inclusion Europe sok sikert kivan

az uj onérvényesité csoportnak.



Interju Oswald Follerer onérvényesitovel

Ausztriaban sokan nem értettek egyet
a gondnoksagi torvénnyel.

A gondnoksag azt jelenti,
hogy a fogyatékossaggal él6 emberek helyett
masok hoznak dontéseket.

A gondnok az a személy, aki dontéseket hoz

a fogyatékossaggal €l6 ember helyett.

O dénti el példaul,
hogy hol lakjon a fogyatékossaggal €l6 ember.

Sok gondnoksag alatt allé ember

. nem szavazhat
. nem hazasodhat
. nem gondoskodhat a gyermekeir6l.
) e . b g2
Ausztriaban most uj torvény keészul a gondnoksagrol. % 6?

Errél mesélt nekink Oswald Follerer.

O 1 osztrak dnérvényesits.

O az egyik alapitdja az Onérvényesitd Kdézpontnak.
Az Onérvéynesitd Kézpont Bécsben van.

Bécs Ausztria févarosa.

Az Onérvéynesité Kézpont az EPSA tagja

2016 ota.

Oswald Follerer is részt vett az uj torvény megirasaban.



1.  Mi volt a baj a korabbi gondnoksagi torvénnyel?

Sok gondnok ugyveéd volt.

Ezeknek az ugyvédeknek sokszor nem volt idejuk,

a gondnoksag alatt all6 emberekre.

Sokszor nehéz volt elérni az ugyvédeket.

Voltak esetek,

amikor a gondnokok rosszul végezték a munkajukat.
Példaul ne madtak elég pénzt

a gondnoksag alatt all6 embereknek.

Volt olyan gondnok,

aki rosszul bant a gondnoksag alatt all6 emberek dolgaival.
Volt olyan gondnok,

aki eladta a gondnoksag alatt allé6 ember dolgait.

2. Hogy befolyasolja a gondnoksagi torvény

a fogyatékossaggal él6 emberek életét?

Ha valaki gondnoksag alatt all,

nem donthet szabadon arrél,hogy meghazasodik,
vagy hogy O0sszekoltozik a tarsaval.

Sok gondoksag alatt embernek nem lehet gyereke.
Sok gondoksag alatt embert rabeszélnek,

hogy sterilizalja magat.

A sterilizalas 1 orvosi beavatkozas,

amitél az embernek nem lehet gyereke.

Ha valakit akarata ellenére sterilizalnak,

azzal emgsértik az emberi jogait.
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3. Hoygan fog valtozni a torvény?

Az uj torvény megengedi,

hogy az értelmi fogytaékossaggal él6 emberek
szabadon dontsenek.

Figyelembe veszik majd a véleményuket

a gondnok kivalasztasanal is.

Fontos valtozas,

hogy 1 ember 3 évig lehet gondnoksag alatt.
Utana a gondnoksagot meg lehet ujitani.

Vagy mas segitséget is lehet talalni a gondoksag helyett.
4. Milyen volt részt venni az uj torvény megirasaban?

Az uj torvényt 1 munkacsoport irta.

A munkacsoport tagjai voltak:

. ugyvédek

. orvosok

. mas szakemberek

. ertelmi fogyatékossaggal él6 emberek
. pszichiatriai beteg emberek.

Sokszor nehéz volt a munka,

mert sok nehéz sz volt a torvényben.

Miutan jeleztuk ezt,

a szakemberek egyszerlibb szavakat hasznaltak.
Erdekes volt benne lenni a munkacsoportban.
Sok otletunk volt,

hogyan tegyuk jobba a gondnoksagot.

Mas orszagok torvényeibdl is hasznaltunk fel otleteket.
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Interju Helen és Darren Clark-kal

Helen és Darren Clark

ertelmi fogyatékossaggal él6 emberek.
1 buliban ismerkedtek meg,

amit a Mencap szervezett.

A Mencap 1 szervezet Angliaban.

A Mencap az Inclusion Europe tagja.

Helen és Darren 2014-ben hazasodtak 6ssze.
3 év ismeretség utan.

Interjut készitettink veluk a hazassagukrol

és a kozos életukrol.

Meséljétek el, mikor és hogyan ismertétek meg egymast!

Darren: A Mencap egyik bulijaban talalkoztunk. Szerelem volt elsé

latasra.

Helen: Ez 7 és fél éve volt.
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Mit szerettek egymasban?

Helen: Ugyanaz a hobbink.
Mindketten szeretjuk a zenét.
Darren vidam és beszédes ember.

Nagyon jol érzem magam vele

Darren: Mikor el6szor talalkoztam Helen-nel,
1 szép ruha volt rajta.
Helen: Tegnap is az volt rajtam!

Helen mosolyog és vidaman ragyognak a szemei.

Darren: Helen énekelni is tud.
Nagyon szép hangja van.
Helen olyan aranyos,

mint 1 macko.

Nagyon kedves.

O az elsé szerelmem

és vele is akarok maradni.

2014-ben hazasodtatok meg.

Hogyan tortént a lanykérés?

Darren: A szuletésnapomon kértem meg Helen kezét.

Helen: Darren a Mencap napkozi otthonaban kérte meg a kezem. _
Altalaban ott vagyunk napkézben.
Darren hozta a gyurat.

Letérdelt és azt mondta, menjek hozza feleségul.

El6sz6r nemet mondtam.

Aztan azt mondtam: “Miért ne?”

Ugyhogy végiil igent mondtam.
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Mi a legjobb a hazassagkotésben?

Darren: A buli és az ingyen kaja!
Szerintunk nem szamit,

ki milyen fogyatékossaggal él.
Barki meghazasodhat.

Nagyon szép eskuvoéi fotok készultek rélunk.

Helen: En és a sziileim fizettiik az eskiivét.
El6szor farmerben és péloéban akartam lenni.
Aztan mégis szép eskuvbi ruhaban voltam.

14 koszoruslanyom volt.

Milyen egyiitt élni?

Mi a legjobb és mi nehéz az egylttélésben?

Darren: Helen kedves és vices.
Jo vele élni.

Szeretek vele beszélgetni,

mert figyel ram.

Es jol is f6z.

Nem szeretem,

ha tul hangosan hallgatja a zenét
és nem hallom t6le a TV-t.

Helen szeret festeni.
Amikor otthon fest,
mindehol papirdarabokat talalok.

Helen: Nem is figyelek ra.
Csak ugy csinalok.
Egyik fulemen be,a masikon Ki.
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Ha valami nem sikerul,Darren segit nekem.

Példaul néha nehéz szamomra a mozgas.

Néha vitatkozunk a takaritason.
Darren néha olyan lusta,
hogy egész nap az agyban marad.

Helen nevet.
Milyen lenne az élet egymas nélkul?

Helen: Nagyon nehéz lenne Darren nélkul.
Darren nagyon sokat segit nekem.

Egyedul sok dolgot nem tudnék megcsinalni.

Darren: Ha Helen nem lenne,
annyira hianyozna nekem,

hogy nem birnam Ki.
Szeretnétek gyereket?

Helen: Koszonjuk, nem.

Darren: Talan késo6bb.
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Rovid hirek

Mélanie képes ra. %Q

o°°

Mélanie Ségard megvaldsitotta az almat.

O csinalta az idéjaras jelentést a TV-ben.

Mélanie Down-szindromaval él. n
A Facebook-on inditott 1 kampanyt.

Ebben nagyon sok ember tamogatta.

A kampany cime ez volt:Mélanie képes ra

A kampanyt az UNAPEI csinalta.

Az UNAPEI 1 szervezet Franciaorszagban.

Az UNAPEI értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek segit.
Itt lehet megnézni a videdt a kampanyrol:http://bit.ly/2nkM2xd

Eurdépai Hozzaférhetéségi Torvény.

Marcius 6-an tuntetés volt az Eurdpai Parlament el6tt.
A tuntetésen az Inclusion Europe is részt vett. g
A tuntetést az EDF szervezte.

Az EDF az Europai Fogyatékosugyi Forum.

A tuntetés célja az volt, hogy j6 a politikusok

j6 Eurdpai Hozzaférhet6ségi Torvényt hozzanak.

A Hozzaférhet6ségi Torvény 1 torvény tervezet,

ami a fogyatékossaggal el6 embereknek segit hozzaférni

kalonb6z6 szolgaltatasokhoz.

Able to include.

Konnyen hasznalhaté szamitégépes programok
Az Inclusion Europe 1 uj projekten dolgozik.

A project célja,
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hogy az értelmi fogyatékossaggal €l6 emberek hozzaférjenek
szamitdégeépes programokhoz.

llyen példaul az a program,ami konnyebbé teszi e-mail-ek
irasat és fogadasat.

Egy masik példa az a program,ami konnyebbé teszi

a Facebook hasznalatat

Az el6adasokat itt lehet elolvasni:

http://bit.ly/20Uj10i
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Ossyefoglalo
kerdesek

Sok fontos dologrdl olvastal ma.
Talan el szeretnéd mondani ezeket masoknak is.

Mesélt el a barataidnak,
mit tanultal:

Mirdl szélt az Equinet konferencia?

Kik képviselték az Inclusion Europe szervezetet
az Equinet konferencian?

Mit nem szabad sokszor
az értelmi fogyatékossaggal él6 gyerekeknek?
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Osszefoglalé

“Equinet” Konferencia

Marcius 9 és 10 kozott
konferenciat tartott az Equinet.

A konferencia az értelmi fogyatékossaggal él16 embereket érd
diszkriminaciorol szolt.

A diszkriminacio tobb teruleten is megtorténik.

Peéldaul:

- Az oktatasban.

- A kénnyen érthetdé informaciok hianyaban.

- Az emberek sokszor nem figyelnek az értelmi fogyatékossagg

al élé nokre.

Iépjen kapcsolatba veliink

% European Platform
y O of Self Advocates

Inclusion Europe

Iratkozz fel a

hirlevellinkre itt: @

Cim: 1040 Briisszel, Belgium E http:/bit.ly/2mJAuTd

Rue d’Arlon 55
Telefonszam: 02 502 28 15

Ha tobbet akarsz megtudni rélunk,
vagy meg akarsz velunk osztani 1 torténetet, Az Eurépai
s.el-amrani@inclusion-europe.org Bizottsag

tamogatasaval
latogasd meg a honlapunkat: g

www.inclusion-europe.org

© Eurdpai konnyen érthetd logdé: Inclusion Europe. European
Commission

Tovabbi tudnivaldk: www.easy-to-read.eu ——
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