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Halljatok meg a hangunkat!
Onérvényesitok talalkoztak
Brusszelben

.,Nem segitségre, hanem tamogatasra van szukségunk.
Ezt mondtak az onérvényesitok
a Halljatok meg a hangunkat! cimd konferencian.

STRONG’ A Halljatok meg a hangunkat! cimd konferenciat
" LOUD anp 2017 decemberében tartottuk Brusszelben, Belgiumban.
. CLEAR!
2,00

A konferenciara tobb,

mint 70 onérvényesitd és segitd jott el.

A résztvevOk 0sszesen 20 orszagbal jottek.
A konferencian csoportokban dolgoztunk.

A csoportokat onérvenyesit6k vezették.

Elisabeta Moldovan csoportmunkaja ezt a cimet kapta:
“Hogyan talaljunk baratokat?”.

Elisabeta a Ceva de Spus nev( szervezetnél dolgozik,
ami az Inclusion Europe romaniai tagja.

Elisabeta elmondta, hogy sok fogyatékossaggal élé
embernek nehéz baratokat talalni.
Nemrég meg neki is nehéz volt.




Elisabeta elmondta, hogy ismerhetink meg uj embereket,
akikben megbizunk és akiknek hasonl6 az érdeklédésuk.

Bercse Laszl6é csoportmunkaja ezt a cimet kapta:
“Tarsadalmi befogadas: az otthonom, a varosom
€s az orszagom”.

Laszlé Budapesten dolgozik az EFOESZ-n4l,
ami az Inclusion Europe magyar tagja.

Laszl6 arrdl beszélt, hogy az érdekvéd6é munka segitett
abban, hogy a helyi k6zdsség befogadja 6t.

Laszl6 arrdl is beszélt, hogyan lehet tamogatni az
értelmi fogyatékossaggal €16 embereket,

abban, hogy onalléan tudjanak élni

és ne intézetekben (magyarazat a 26. oldalon).
Andreas Zehetner csoportmunkaja ezt a cimet kapta:
“Onérvényesiték a vezetéségben”.

Andreas a Lebenshilfe Austria
nevl szervezet egyik vezetdje.

A Lebenshilfe Austria az Inclusion Europe tagja.

Andreas arrol beszélt,
hogyan lehet bevonni az dnérvényesitoket
egy érdekvedd szervezet vezetéségebe.




Senada Halil€evi¢ csoportmunkaja ezt a cimet kapta:
“Hallasd a hangod!”.

Senada az ASA nevil szervezetnél dolgozik,
ami az Inclusion Europe horvatorszagi tagja.

Senada az Inclusion Europe alelndke.

Senada elmondta,
hogy fontos beszélnlink a k6zds problémainkradl.

!Ezért hasznos, ha onérvényesitok talalkoznak egymassal.
gy megtudhatjuk,
masok hogyan oldottak meg egy adott problémat.

Senada azt is elmondta,
hogy fontos, hogy kialljunk magunkeért és a jogainkért.

Harry Roche csoportmunkaja ezt a cimet kapta:
“Van beleszo6lasom a politikaba”.

Harry a Mencap nevl szervezetnél
dolgozik az Egyesult Kiralysagban,
ami az Inclusion Europe tagja,

Harry az Inclusion Europe elndkségének tagja.

Harry csoportmunkaja a valasztojogrol szolt.

Harry a Fogyatékossaggal él6 emberek
Eurdpai Parlamenti Napjan is a valasztéjogrol beszélt.
Harry beszédérdl a kovetkez6 cikkben olvashattok.
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A Halljatok meg a hangunkat!
konferencia 0sszes résztvevéje
eljott az Eurdpai Parlamentbe.

Sara Pickard a konferencia utolsé napjan szélalt fel.

Sara egy onérvényesité az Egyesult Kiralysagbal.

Sara az Inclusion International nevi szervezetnek
dolgozik (magyarazat a 25. oldalon).

Az eurdpai onérvényesitoket kepviseli
az Inclusion International-ben.

Az utols6 napon fontos Uzeneteket fogalmaztunk meg.

Az egyik Uzenet ez volt:

Kuzdenunk kell,

hogy ugyanugy gyakorolhassuk a jogainkat,
mint barki mas.

Példaul a valasztojogunkat.

Egy masik Uzenet az volt,
hogy az értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek
nem segitségre van szukséguk, hanem tamogatasra.

STRONGr A konferencia végén Sara Pickard elmondta:
- LOUD anp Tennunk kell réla, hogy mindenki meghallja a hangunkat,
‘, " . CLEAR! erésen, hangosan és tisztan!
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Hogy az értelmi fogyatékossaggal él6 embereknek
nem segitségre van sziukséguk,
hanem tamogatasra.




EUROPEAN
DISABILITY
FORUM

Harry Roche felszoélalasa
a Fogyatékossaggal élo emberek
Eurépai Parlamenti Napjan

Harry Roche felszodlalt
a Fogyatékossaggal él6 emberek
Eurdpai Parlamenti Napjan.

Harry az Inclusion Europe elnokseégének tagja.

A Fogyatékossaggal élé emberek
Eurdpai Parlamenti Napja.
2017. decemberben zajlott.

Az eseményt az Eurépai Fogyatékossagligyi Forum
(magyarazat a 22. oldalon) és az

Eurépai Parlament (magyarazat a 22. oldalon)
rendezte.

Az esemeényen 800-an vettek részt,
koztlik 200 értelmi fogyatékossaggal él6 ember.

Ott volt az Eurdépai Unié (magyarazat a 24. oldalon)
néhany magas rangu vezetdje is.

Harry az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek
valasztojogarol beszélt.



H. ROCHE

Harry Roche felszélalasa a Fogyatékossaggal
él6 emberek Eurépai Parlamenti Napjan

Tobbek kozott ezeket mondta:
Képzeljétek el, mi lenne,

ha mindenkinek vizsgaznia kellene ahhoz,
hogy szavazhasson.

Hany ember menne at a vizsgan?

Spanyolorszagban
egy értelmi fogyatékossaggal él6 ndvel ez tortént.
Vizsgaznia kellett és végul nem szavazhatott.

Spanyolorszagban az valasztéjogrol szolo torvény
most meg fog valtozni.
(Errél a 19. oldalon olvashattok.)
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Harry elmondta,

hogy az Eurdépai Unidban (magyarazat a 23. oldalon)
10 olyan orszag van, ahol az értelmi fogyatékossaggal
elé emberek nem szavazhatnak.

Ez hatranyos megkiulonboztetés
(magyarazat a 25. oldalon).

Harry elmondta, mit tehet az Eurdpai Unid,
hogy véget vessen a hatranyos megkulonboztetésnek.

Példaul az Eurdpai Unié szabalyozhatna,
hogyan kell tamogatni az értelmi
fogyatékossaggal él6 embereket

a szavazasokon (magyarazat a 25. oldalon).

Harry azt is elmondta: Bizom benne,

hogy az Eurépai Parlament (magyarazat a 22. oldalon)
segit majd az értelmi fogyatékossaggal €l6 embereknek a
jogaik gyakorlasaban.

Oswald Follerer osztrak dnérvényesitd
szintén felszdlalt az Eurdpai Parlamentben.

Victorio Latasa spanyol onérvényesit6
szintén felszolalt az Eurdpai Parlamentben.

A vélasztojog kiemelten fontos téma Eurdpaban,

mivel 2019-ben Eurdpai Parlamenti valasztasok lesznek.
Az Inclusion Europe is sokat fog dolgozni azon,

hogy a valasztasokon az értelmi fogyatékossaggal él6
emberek is részt tudjanak venni.
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Interju Mathilde Cotman
onérvenyesitovel

Mathilde Cotman

Mathilde egy belga donérvényesité.
Mathilde az Inclusion ASBL
nevl onérvényesitd csoport tagja.

‘ill‘inClUSion% Az Inclusion ASBL az Inclusion Europe tagja.

Mathilde részt vett az Inclusion Europe vezetdi tréningjén
2017 szeptemberében.

A vezetdi tréningrél az Eurépa Nekunk hirlevél
el6z6 szamaban irtunk.
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Eurdpai Parlament

Az interjuban a vezetdi tréningrél beszélgettunk.

1. kérdés: Miért jottél el a vezet6i tréningre?

A tréning témaja a fogyatékossaggal él6 nék elleni
erdszak volt.
Ez a téma nagyon érdekelt engem.

Szerettem volna megismerni mas onérvényesitéket.

2. kérdés: Mit tanultal a tréningen?

Példaul azt,
hogy sok fogyatékossaggal él6
nét ér er6szak Eurépaban.

3. kérdés: Milyen volt talalkozni egy eurdépai parlamenti
képviseldvel (magyarazat a 24. oldalon)?

Féltem ettél a talalkozastal,
de a képvisel6 nagyon kedves volt.

4. kérdés: Mi volt az esemény legjobb része?

A legjobb az volt, hogy elmentink az
Eurépai Parlamentbe (magyarazat a 22. oldalon).

Nem tudtam, hogy ennyi minden van az épuletben.
Vannak boltok, fodraszat és sok mas.

Erdekes volt latni a nagy termet,

ahol a képviseldk szoktak szavazni.
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Vilagkongresszus 2018-ban

. LEARN

INSPIRE
LEAD

Inclusion International
17th World Congress | 2018

Vilagkongresszus 2018

A vilagkongresszus egy nhagy esemeny,
amire a vilag minden részérél érkeznek emberek.

A vilagkongresszuson arrél lesz szo,
hogyan torténik az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek
tamogatasa a kulonb6z6 orszagokban.

Az eseményre itt lehet regisztralni:
http://www.worldcongress2018.com
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http://www.worldcongress2018.com/registration/

A szerelemhez és a
baratsaghoz valo jog

Senada Halil¢evi¢ az Onérvényesiték Eurépai
Platformjanak elnoke (magyarazat az 20. oldalon).

Senada az Inclusion Europe alelndke is.

Senada irt egy cikket
az Eurdpai Fogyatékossagugyi Forum hirleveléhez.
Itt k6zOljuk a cikket.

Képzeld, hogy beleszeretsz valakibe
és 6 is beléd szeret.
Egy par lesztek és 0ssze akartok hazasodni.

Ehhez talalkoznotok kell egy biréval.

A bird donti el, hogy kothettek-e hazassagot.
A bir6 azt kérdezi tdletek: ,Mi a szerelem?”
Ez egy nehéz kérdés.

Nagyon sokan keresték mar ra a valaszt,

de nem tudtak megvalaszolni.

Miért pont nektek kellene megvalaszolni
a hazassagkotés el6tt?

Ezt a torténetet nem én talaltam ki.
Valdban ez torténik néhany orszagban.



Azokkal az értelmi fogyatékossaggal él6 emberekkel,
akik nem cselekvéképesek (magyarazat a 21. oldalon).
Ez azt jelenti, hogy nem szavazhatnak,

nem irhatnak ala szerz6déseket

€s nem kothetnek hazassagot.

Sok értelmi fogyatékossaggal él6 ember
nehezen talal maganak part.
Ha talalnak is, masok nem segitik a kapcsolatukat.

A szul6k és testvérek féltik az érintett csaladtagjukat.
Sokan pedig azt gondoljak,

hogy az értelmi fogyatékossaggal €l6 embereknek
nem valo a parkapcsolat.

Ennek a gondolkodasnak meg kell valtoznia.

A szerelem mindenkié.

Tennunk kell réla, hogy az értelmi fogyatékossaggal
elé emberek egész Eurdpaban tudjanak hazasodni.

Tennunk kell réla, hogy az emberek mashogyan
gondolkodjanak az értelmi fogyatékossaggal
elé emberek parkapcsolatairdl.

Azt kivanom, hogy ti is talaljatok meg a szeretet,
a baratsagot és a szerelmet az életben!



“A szerelem mindenkié.”

- Senada Halil¢evi¢
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Inclusion Europe

Javaslat az ENSZ
Egyezményben leirt
feladatok megvalositasahoz

Az ENSZ Fogyatékossaggal él6 személyek
jogairdl sz6l6 Egyezményét roviden
ENSZ Egyezmények hivjuk (magyarazat a 21. oldalon).

Az ENSZ Egyezmeények kulonbdz6 részei vannak.
Ezeket cikkeknek hivjuk.
Minden cikk egy jogot ir le.

Az egyik cikk azt irja le,

hogy a fogyatékossaggal él6 embereknek joguk van
védelmet kapni a hatranyos megkulonboztetés
(magyarazat a 25. oldalon) ellen.

Az ENSZ Bizottsag (magyarazat a 22. oldalon)
magyarazatot készit ehhez a cikkhez.

A magyarazat azt irja le,

hogy az orszagoknak hogyan kell a gyakorlatban
megvéedeniuk a fogyatékossaggal él6 embereket
a hatranyos megkulonboztetéstol.

Ehhez mi is irtunk javaslatokat az ENSZ Bizottsagnak.
Errél tovabbi, angol nyelvi tudnivaldkat
itt talaltok: http://bit.ly/UNCRPDcontribution
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Plena

inclusion

Spanyolorszag:
valasztojog mindenkinek

Sok eurdpai orszagban nem szavazhatnak
az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek.

igy van ez Spanyolorszagban is.

A Plena inclusion egy spanyol szervezet,
ami az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek jogait védi.

A Plena inclusion munkatarsai sokat dolgoztak azert,
hogy az értelmi fogyatékossaggal
él6é emberek szavazhassanak Spanyolorszagban.

Sikerult meggy6zniuk a dontéshozokat.
A spanyol parlament nemsokara
megvaltoztatja a torvényeket,

hogy az értelmi fogyatékossaggal

el6é emberek is szavazhassanak.

Errél tovabbi, angol nyelvi tudnivalokat itt talaltok:
http://bit.ly/Spainvoting
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Magyarazatok

European Platorm Az Onérvényesiték Eurdpai Platformja

of Self Advocates

Az Onérvényesiték Eurdpai Platformjanak révid neve:
EPSA.

Az EPSA tagjai onérvényesitok és szervezeteik
Eurdpa kulonb6z6 orszagaibdl.

Cselekvoképesség

A cselekvOképesseég azt jelenti,
hogy onalléan hozhatsz dontéseket és
tehetsz meg dolgokat.

Példaul:

» Hazasodhatsz, csaladot alapithatsz

- és felnevelheted a gyerekeidet.

» Kothetsz szerzddéseket, példaul munkaszerzédést.
* Részt vehetsz a politikaban és szavazhatsz.
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ENSZ

Az ENSZ teljes neve: Egyesult Nemzetek Szervezete.

Az ENSZ egy nemzetkozi szervezet,
aminek a tagjai orszagok.

Ezek az orszagok egyutt dolgoznak azért,
hogy béke és biztonsag legyen a vilagban.

ENSZ Bizottsag

Az ENSZ Bizottsag teljes neve:

ENSZ Fogyatékossaggal él6 személyek jogaival
foglalkozo Bizottsaga.

Az ENSZ Bizottsag ellenérzi,
hogy mit tesznek az orszagok a fogyatékossaggal
elé emberek jogaiért.

ENSZ Egyezmény

Az ENSZ Fogyatékossaggal €lé személyek jogairdl szold
Egyezményét roviden ENSZ Egyezménynek hivjuk.

Az ENSZ Egyezmeény egy fontos iras.

Olyan, mint egy torvény.

Az ENSZ Egyezmény a fogyatékossaggal €l6 emberek
jogait igyekszik biztositani.
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EUROPEAN
DISABILITY

FORUM

Eurdpai Parlament

Eurdépai Fogyatékossagugyi Forum

Az Eurdpai Fogyatékossagugyi Forum
a fogyatékossaggal él6 emberek eurdpai szervezete.

Az Eurdpai Fogyatékossagugyi Férum rovid neve: EDF.

Az EDF-et fogyatékossaggal €lé
emberek alapitottak 1996-ban.

Az EDF az Eurdpaban él6 fogyatékos
emberek jogait védi.

Eurépai Parlament

Az Eurdpai Parlament az a hely,
ahol az Eurdpai Unié fontos dontéseit hozzak.

Itt szuletnek példaul az Eurdpai Unid torvényei.

Ezeket a dontéseket az eurdpai parlamenti
képvisel6k hozzak.

Az eurdpai parlamenti képvisel6k az Eurdpai Unidban
élé embereket képviselik az Eurépai Parlamentben.

Az emberek 5 évente, valasztasokon dontik el,
hogy ki képviselje 6ket az Eurdpai Parlamentben.
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Eurdépai parlamenti képviselo

Az eurdpai parlamenti képvisel6 jelentését
az Europai Parlament magyarazatanal talaljatok.

Eurépai Unidé

Az Eurdpai Uniodt roviden EU-nak hivjuk.

Az EU egy olyan csoport, aminek 28 orszag a tagja.

Ezeket tagorszagoknak hivjuk.

A tagorszagok azért léptek be az EU-ba,
hogy egyutt er6sebbek legyenek
és jobban tudjanak mikodni.

Gondnoksag

Gondnoksag ala azok az emberek kerilnek,
akik a birosag szerint nem cselekvbképesek.

A gondnoksag azt jelenti,
hogy mas hozza meg helyetted a fontos dontéseket.

Ezt az embert gondnoknak hivjuk.
A gondnok eldontheti helyetted példaul, hogy hol lakj.

Sok gondnoksag alatt all6 ember nem szavazhat,
nem hazasodhat és nem nevelheti a sajat gyerekeit.
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Inclusion
international

(T4

Hatranyos megkulonboztetés

A hatranyos megkulonboztetés azt jelenti,
hogy valakivel rosszabbul bannak, mint a tobbi emberrel.

Azért, mert mas, mint a tobbi ember.

Hatranyos megkulonboztetés példaul,
ha valakivel a fogyatékossaga miatt bannak rosszabbul,
mint a tobbi emberrel.

Inclusion International

Az Inclusion International egy nemzetkozi szervezet,
ami az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek jogait védi
az egeész vilagon.

Ezt a szervezetet 50 éve alapitottak.
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Intézetek

Az intézetek olyan helyek,

ahol fogyatékossaggal él6 emberek laknak.

Az intézetekben laké emberek masoktol elzarva élnek.

Sok intézetben lakd ember akarata
ellenére kerult intézetbe.

Az intézetekben lakdé embereknek azt kell csinalniuk,
amit az intézetek vezetdi és dolgozoi mondanak.

Az intézetekben laké emberek
sok dologban nem donthetnek onalléan.

Valasztasok

A valasztasokon azt valasztjuk meg,
hogy ki képviselje az érdekeinket.

A valasztasokon azok az emberek szavazhatnak,
akik elmultak 18 évesek.

A valasztasoknak kulonboz6 fajtai vannak.

Példaul a varosokban valasztason dél el,
hogy ki lesz az uj polgarmester.

Az orszagokban pedig valasztason ddl el,
hogy ki lesz az uj miniszterelnok.
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Osszefoglalo kérdések

Ebben a hirlevélben sok érdekes dologrdl olvashattok.

A kovetkezs kérdések segithetnek emlékezni ezekre.
Ha szeretnétek elmondani masoknak,
amit itt olvastatok, gondoljatok at:

1) Mirél beszélt Andreas a Halljatok meg a hangunkat!
cim( konferencian?

2) Mir6l beszélt Harry a Fogyatékossaggal €l6 emberek
Eurdpai Parlamenti Napjan?

3) Miért érdemes eljonni a vilagkongresszusra 2018-ban?
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Inclusion Europe Az Eurépai Unié
tamogatasaval

Lépjen kapcsolatba velunk!

Email: s.el-amrani@inclusion-europe.org

Telefon: +32 2 502 28 15

Cim: Rue d’Arlon 55, 1040 Brusszel, Belgium

Weboldal: http://inclusion-europe.eu

https://twitter.com/InclusionEurope

https://www.facebook.com/inclusioneurope
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