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Coperta fotografiei: de la stanga la dreapta,
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Ascultati vocile noastre!
Autoreprezentantii
se intalnesc la Bruxelles

“Nu avem nevoie de ajutor, avem nevoie de sprijin.”
Asta au zis autoreprezentantii
in timpul conferintei “Ascultati vocile noastre”.

STRON G’ Conferinta “Ascultati vocile noastre” a avut loc la
" LOUD ano inceputul lui decembrie 2017 si a avut loc in Bruxelles,
T, e CLEAR! in Belgia.
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La conferinta au fost mai mult de 70 autoreprezentanti
self-advocates si persoanele lor de sprijin.
Au venit din aproape 20 de tari.

In timpul conferintei au fost ateliere tinute
de catre autoreprezentanti.

Elisabeta Moldovan a facut un atelier numit
“Construirea retelei mele de prieteni”.

Elisabeta lucreaza la organizatia Ceva de Spus,
membrul Inclusion Europe din Romania.

Elisabeta a spus ca multor persoane cu dizabilitati
le este greu sa isi faca prieteni.

A spus ca pana in urma cu cativa ani
Si ea era una dintre acele persoane.



Elisabeta a impartasit sugestii
Despre cum poti sa cunosti oameni in care
sa ai incredere Si cu interese similare.
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Ascultati vocile noastre!‘l

Laszl6 Bercse a facut un atelier numit
“Casa mea, orasul meu, tara mea: a fi inclus”.

Laszl6 este autoreprezentant la organizatia EFOESZ,
membrul Inclusion Europe din Ungaria.

Laszlé a spus cum munca sa ca activist
Il ajuta sa fie inclus (unde, in ce).

Laszl6 a vorbit si despre cum pot fi sprijinite
persoanele cu dizabilitati intelectuale

astfel incat sa nu mai locuiasca

in institutii (definitie pagina 22).



Andreas Zehetner a avut un atelier numit
“Indrumare de la varf: auto-reprezentanti in conducere”.

Andreas este in conducerea Inclusion Europe
Din partea membrului Lebenshilfe din Austria.

Andreas a vorbit despre cum autoreprezentantii
Pot fi implicati in conducerea unei organizatii.

Senada Halil€evi¢ a {inut un atelier numit:
“Find your voice”.

Senada este autoreprezentant la ASA, membrul din
Croatia al Inclusion Europe.

Senada este si vicepresedinte al Inclusion Europe.

Senada a spus ca intélnirea cu alti autoreprezentant;

Este singura modalitate pentru a discuta
despre problemele comune.

Este, de asemenea, de ajutor sa aflam

Cum au rezolvat alti oameni aceste probleme.

Harry Roche a tinut un atelier numit: “Am un cuvant de
spus in politica”.

Harry lucreaza la Mencap,
organizatia membra Inclusion Europe
Din Marea Britanie.

Face de asemenea parte din conducerea
Inclusion Europe.
Atelierul lui Harry a fost despre dreptul la vot.



Harry a vorbit despre dreptul la vot si in

Parlamentul European (definitie pagina 23)

al Persoanelor cu Dizabilitatj.

Poti sa citesti despre discursul lui in urmatorul articol.

Toti participantii la “Ascultati vocile noastre”
au fost si la Parlament.

Sara Pickard a condus discutjile in ultima zi.

Sara Pickard este autoreprezentanta din Marea Britanie.

She lucreaza cu
Inclusion International (definifie pagina 22)
Ca autoreprezentant din Europa.

In timpul ultimei sesiuni autoreprezentantji
Au facut declaratii importante.

Una dintre declaratii a fost

Ca trebuie sa luptam pentru a ne asigura

Ca toata lumea se bucura de aceleasi drepturi peste tot.
De exemplu, dreptul la vot.

O alta declaratie a fost ca
Persoanele cu dizabilitati nu au nevoie de ajutor,
Ci de sprijin.

STRONG,

.- LOUD anpo La sfarsitul conferintei Sara Pickard a spus:
CLEAR! Trebuie sa ne asiguram ca vocile noastre sunt auzite
’ \ Mai puternic, mai tare si mai clar!
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Persoanele cu dizabilitati nu au
nevoie de ajutor,

Ci de sprijin.




EUROPEAN
DISABILITY

Harry Roche vorbeste la
Parlamentul European al
Persoanelor cu Dizabilitati

Harry Roche a vorbit la a patra editie a
Parlamentului European al Persoanelor cu Dizabilitat;.

Parlamentul European al Persoanelor cu Dizabilitaf;
A avut loc in decembrie 2017.

A fost organizat de catre
Forumul European al Dizabilitatii (definitie pagina 21)
si de Parlamentul European (definitie pagina 23).

La eveniment au venit 800 de oameni.
Au fost 200 de persoane cu dizabilitate intelectuala.
Este un numar record.

Au participat si niste persoane importante de la
Uniunea Europeana (definitie pagina 25).

Harry a vorbit despre dreptul la vot
al persoanelor cu dizabilitati intelectuale.

A spus: Imaginati-va ca toata lumea
Ar trebui sa dea un test ca sa vada daca pot sa voteze.
Cate persoane ar trece testul?
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SPEAKER
H. ROCHE

Harry Roche vorbeste la Parlamentul European al Persoanelor cu Dizabilitati

Unei femei spaniole cu dizabilitate intelectuala
| s-a cerut sa dea un astfel de test.
Pana la urma nu | s-a permis sa voteze.

_ in Spania, legea nu se va schimba.

(I
(Puteti citi despre asta la pagina xy.)
* X %
* *
* *
* 5k

*
Aceasta este discriminare (definitie pagina 21).
Harry a explicat ce poate face Uniunea Europeana

Harry a spus ca exista inca 10 tari

in Uniunea Europeana (definitie 25)

Unde unele persoane cu dizabilitate intelectuala
Nu au dreptul sa voteze.

Pentru a opri aceasta discriminare.
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De exemplu, sa stabileasca standarde pentru includerea
persoanelor cu dizabilitati intelectuale
in alegeri (definitie pagina 20).

Harry a mai spus: Sunt increzator ca
Parlamentul European (definitie pagina 23).

Se va asigura ca persoanele cu dizabilitati intelectuale
Isi pot exersa pe deplin drepturile.

A mai vorbit si autoreprezentantul Oswald Follerer
de la asociatia austriaca membra,
Selbstvertretungszentrum Viena.

A mai vorbit si autoreprezentantul Victorio Latasa
de la asociatia spaniola membra, Plena Inclusion.

Subiectul alegerilor si dreptul la vot
este foarte important in Europa.

In 2019 Vor fi alegeri pentru Parlamentul European.
in 2019, Inclusion Europe va vorbi despre cum

sa faca alegerile accesibile pentru persoanele

cu dizabilitati intelectuale.

Parlamentul European




ikinclusions

Interviu cu
Mathilde Cotman

Mathilde Cotman

Mathilde este o autoreprezentanta din Belgia.

Ea face parte din grupul de autoreprezentanti
Inclusion ASBL.

Inclusion ASBL este membrul Belgian
al Inclusion Europe.

Mathilde a venit la trainingul pe conducere
al Inclusion Europe in septembrie 2017.

Poti sa citesti despre training in numarul
din Septembrie/Octombrie al Europa pentru Noi.

Am intrebat-o pe Mathilde despre experientele sale.

12



Parlamentul European

Intrebarea 1: De ce te-ai hotdrat sa vii la eveniment?

Subiectul violentei impotriva femeilor este important
pentru mine.

Am vrut, de asemenea, sa intalnesc alii
autoreprezentanti.

Intrebarea 2: Ce ai invéatat in timpul evenimentului?

Am aflat ca multe femei au fost victime
ale violentei in Europa.

Intrebarea 3: Cum a fost s& intalnesti un membru
al Parlamentului European (definitie pagina 22).

A fost stresant.
Aveam emoatii, dar de fapt
membrul Parlamentului European a fost foarte dragut.

Intrebarea 4: Care a fost cea mai frumoasa parte
a evenimentului?

Cea mai buna parte a fost vizitarea
Parlamentului European (definitie pagina 23).

Nu am stiut ca exista atatea lucruri in cladire.

Erau magazine, un salon de coafura si altele.

A fost amuzant sa vad sala principala unde voteaza
Membrii Parlamentului European.

13



La Congresul Mondial 2018

. LEARN

INSPIRE
LEAD

Inclusion International
17th World Congress | 2018

‘ La Congresul Mondial 2018 ‘

lata de ce ar trebui sa vii la Congresul Mondial:
» Congresul Mondial este un eveniment mare pentru

oamenii din intreaga lume.

* La conferinta, Inclusion Europe va sarbatorii cea
de-a 30-a aniversare a sa!

* O sa fie prezentari despre cum persoanele cu
dizabilitati si familiile acestora vor fi imputernicite
in Europa.

Inscrieti-va aici: http://www.worldcongress2018.com

14


http://www.worldcongress2018.com/registration/

Dreptul la dragoste
sl prietenie

Senada Halil€evi¢ este Presedintele Platformei
Europene a Autoreprezentantilor (definitie pagina 23).

Este si Vice-Presedinte la Inclusion Europe.

Senada a scris un text pentru newsletterul Forumului
European al Dizabilitatii (definitie pagina 21).

lata ce a scris:

Imagineaza-ii ca te indragostesti de cineva.

Si ca si cealalta persoana se indragosteste de tine.
Deveniti un cuplu.

Si vreti sa va casatoritj.

Dar nu este asa usor.
Trebuie sa veniti in fata unui judecator.
Judecatorul decide daca va puteti casatorii.

Siva intreaba: “Ce este dragostea?”
Asta este o intrebare foarte grea.
Multi oameni au scris despre ea.
Dar nu au gasit raspunsul.

De ce trebuie tu sa gasesti un raspuns doar pentru ca
vrei sa te casatoresti?



Nu am inventat aceasta poveste.
Se intdmpla in anumite tari.

Multe persoane cu dizabilitati intelectuale din Europa
nu au capacitate legala (definitie pagina xy).

Asta inseamna ca nu pot sa voteze,

Nu pot sa semneze contracte,

Si nu se pot casatorii.

Pentru persoanele cu dizabilitati intelectuale din Europa
este adesea foarte greu sa gaseasca dragostea.
Si cand reusesc, este greu sa fie cu partenerii lor.

Parintii si rudele se tem ca ar putea sa pateasca ceva.

Multi oameni considera ca
persoanele cu dizabilitati intelectuale
Nu ar trebui sa aiba un partener.
Cred ca asta trebuie sa se schimbe.

Dragostea este pentru toata lumea.

Trebuie sa ne asiguram ca
persoanele cu dizabilitati intelectuale
de pretutindeni din Europa se pot casatorii.

Trebuie sa ne asiguram ca oamenii isi schimba parerea
cu privire la persoanele cu dizabilitati intelectuale
care au un partener.

O spun din nou: Dragostea este pentru toata lumea.
Va doresc tuturor
Multa dragoste si prieteni buni in viata!



“O spun din nou:

Dragostea este pentru toata lumea.”

- Senada Halilcevic¢
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Inclusion Europe

Inclusion Europe
trimite contributii
la Comitetul UN CRPD

Exista un document intitulat
Conventia Onu asupra Drepturilor
Persoanelor cu Dizabilitati (definitie pagina 24).

Are parti diferite.
Acestea sunt numite articole.

Unul dintre ele se refera la ce trebuie sa faca statele
Astfel incat persoanele cu dizabilitati
sa nu fie discriminate (definitie pagina 21).

Comitetul UN CRPD (definitie pagina 21) pregateste un
Comentariu General asupra acestui articol.

Comentariul General spune ce inseamna
articolul in practica.

Inclusion Europe a transmis Comitetului ceea ce crede ca
mai trebuie schimbat in Comentariul General.

Poti sa afli mai multe aici:
http://bit.ly/UNCRPDcontribution
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Spania:
Dreptul la vot pentru toti

In multe tari europene
Persoanele cu dizabilitati intelectuale nu pot sa voteze.

Aceasta este situatia si in Spania.

Plena inclusion a organizat o campanie anul trecut.

Plena inclusion este membrul spaniol
al Inclusion Europe.

Campania s-a facut pentru a schimba legea

Astfel incat persoanele cu dizabilitati sa aiba dreptul sa
voteze in Spania.

Inclusion Europe a sprijinit aceasta campanie.
Parlamentul Spaniol a inceput acum
procesul de schimbare a legii.

Poti sa aflii mai multe aici: http://bit.ly/Spainvoting
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http://bit.ly/Spainvoting

Definitii

Alegeri

O alegere electorala se intampla cand
toate persoanele peste 18 ani merg la vot.

Alegerile electorale au loc in diferite zone.

De exemplu, in orasul tau, cand poti sa alegi

un nou primar.

Sau in tara ta, cand poti sa alegi un nou presedinte.

Capacitatea legala

Capacitatea inseamna ca poti sa iei o decizie

sau sa faci o alegere la un moment dat.

Capacitatea legala inseamna ca persoanele cu dizabil-
itati intelectuale pot sa faca lucruri singure.

lata ce pot sa faca:

» Sa decida asupra vietii lor.

» Sa se casatoreasca,

» Sa intemeieze o familie si sa creasca copii.

» Sa isi faca cont in banca si sa aiba control asupra
banilor si proprietatilor pe care le detin.

» Sa ia decizii cu privire la sanatatea lor.

- Sa ia parte la viata politica si sa aiba dreptul la vot.

20



Comitetul UN CRPD

Comitetul ONU asupra Drepturilor
Persoanelor cu Dizabilitati (pe scurt, Comitetul CRPD)
este un grup de persoane care verifica ce fac tarile

Pentru a se asigura ca drepturile
persoanelor cu dizabilitati sunt respectate.

Discriminare

Discriminarea inseamna ca nu esti tratat corect sau ca
nu beneficiezi de sansele pe care le meriti.

Este discriminare atunci cand acest lucru se intampla din
cauza dizabilitatii tale.

Forumul European al Dizabilitatii

EUROPEAN
DISABILITY

FORUM Forumul European al Dizabilitatii etse o organizatie
a persoanelor cu dizabilitati in Europa.

Pe scurt, ii spunem FED.

FED a fost creat de persoane cu dizabilitati in 1996.

FED lucreaza pentru apararea drepturilor
persoanelor cu dizabilitati in Europa.

21



Inclusion @ Inclusion International
international

Parlamentul European

Inclusion International este o organizatie internationala
Pentru persoane cu dizabilitate intelectuala.

A fost fondata in urma cu peste 50 de ani.

Inclusion International lucreaza pentru apararea
drepturilor Persoanelor cu dizabilitati de pretutindeni.

Institutiile

Institutiile sunt locuri in care persoanele cu dizabilitaf;
intelectuale traiesc impreuna cu alte
persoane cu dizabilitati intelectuale.

Traiesc izolat de alte persoane.
Numim acest lucru “separat”.

Uneori acest lucru se intampla impotriva vointei lor.

Persoanele care traiesc in institutii trebuie sa respecte
regulamentul institutiei si nu pot sa decida pentru ele.

Membru al Parlamentului Europeans

Vezi Parlamentul European (definitie pagina xy).

22



Parlamentul European

O

European Platform
of Self Advocates

Organizatia Natiunilor Unite
Organizatia Natiunilor Unite este una internationala.

Ei militeaza pentru pace si securitate peste tot in lume.

Parlamentul European

Parlamentul European este un loc in care sunt luate
deciziile importante ale Uniunii Europene.

De exemplu: legi si bugete.

Membrii Parlamentului European (pe scurt, MPE) iau
aceste decizii si 1i reprezinta pe toti oamenii care locuiesc
in Uniunea Europeana.

La fiecare 5 ani, oamenii care locuiesc in
Uniunea Europeana voteaza pentru MEP tarii lor.

Platforma Europeana
de Autoreprezentanti

Este alcatuita din organizatii de autoreprezentanti din
diferite tari ale Europei.

li spunem EPSA.

Este parte din Inclusion Europe.

23
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Tutela

Tutela permite unor persoane sa ia
decizii de viata pentru aliii.

Persoana care ia decizii pentru tine se numeste tutore.

Tutorele poate decide lucruri pentru tine,
cum ar fi unde locuiesti.

Uneori, persoanele puse sub tutela nu au voie sa voteze,
sa se casatoreasca sau sa igi creasca singuri copiii.

UN CRPD

Conventia ONU asupra Drepturilor
Persoanelor cu Dizabilitati (pe scurt, UN CRPD)
este un document important.

Incearca sa se asigure ca drepturile
persoanelor cu dizabilitati sunt respectate.

24



Uniunea Europeana

Uniunea Europeana (pe scurt, UE)
este un grup de 28 de tari.

Acestor tari le spunem state member.
S-au unit pentru a fi mai puternice politic si economic.

UE face legi pentru multe subiecte importante pentru
oamenii care locuiesc in acele tari.

25



Rezumat

Ai citit multe lucruri importante azi.
Poate ai vrea sa le spui si altora despre ele.

Spune-le prietenilor ce ai citit:

1) Despre ce a vorbit Andreas la conferinta Ascultati Vocile Noastre?

2) Ce a spus Harry despre
Parlamentul European al Persoanelor cu Dizabilitati?

3) De c ear trebui sa vina lumea la Congresul Mondial 20187
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Inclusion Europe Cu sprijinul
Uniunea Europeana

Impartaseste povestile tale de autoreprezentare cu noi!

Email: s.el-amrani@inclusion-europe.org

Telefon: +32 2 502 28 15

Addresa: Rue d’Arlon 55, 1040 Bruxelles, Belgia

Webmail: http://inclusion-europe.eu

https://twitter.com/InclusionEurope

https://www.facebook.com/inclusioneurope

Drepturile imaginii

Inima la pagina 17 © Kaitlyn, 2014, licenta Creative Commons,
Atribuirea 4.0 internationald (CC BY 4.0), Utilizarea nu indica aprobarea.
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