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Bevezetés

Az Eurépa Nekunk hirlevélnek ebben a szamaban
leginkabb a koronavirus-jarvannyal foglalkozunk.
Azzal, hogy milyen hatasai vannak a jarvanynak
az értelmi fogyatékos emberek

és csaladtagjaik életére.

Az Eurépa Nekunk hirlevélnek ebben a szamaban
egy Utmutatdt is megosztunk.

Az Utmutato arrol szdl,

hogyan védjuk meg a fogyatékos embereket

a koronavirus-vészhelyzetben.

Arrol is irunk,

hogy hogyan dolgoznak az 6nérvényesiték

a koronavirus-vészhelyzetben.

Reméljiik, hogy tetszik majd neked a hirlevél!

oldal 4




Fogyatékos emberek védelme
a koronavirus-jarvany idején

Egyértelmi tajékoztatas

EgyértelmUen kell tajékoztatni az embereket arral,
hogyan tudjak megvédeni magukat és masokat.
Az informaciot el kell juttatni az értelmi
fogyatékos emberekhez és csaladtagjaikhoz.

@ Fontos a kdnnyen érthetd tajékoztatas.

F6leg, ha egyszerre sok hir és informacié jelenik meg.

Az embereknek tudniuk kell,

hogyan védjék meg magukat és masokat.
Szukség van olyan telefonszamra és e-mail cimre,

L ahol az emberek tovabbi tajékoztatast kérhetnek.

Itt talalsz:
@@E o kénnyen érthetd leirasokat a korona virusrol

® tovabbiinformaciot
a kédnnyen értheté kommunikaciérol.
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https://easy-to-read.eu/

Nem csak irott szévegek lehetnek kdnnyen érthetbek.
Videdk is készulhetnek ilyen moédon.
Itt talalsz példakat.

Az informdcio terjesztése

Az értelmi fogyatékos embereket segitd szervezetek

tudnak segiteni az informacid terjesztésében.
Az Inclusion Europe is tud segiteni a terjesztésben.
Ezek az elérhet6ségeink:

® comms@inclusion-europe.org

o Facebook
() Twitter

) LinkedIn

Szukség van akadalymentes applikaciokra,
honlapokra és telefonvonalakra
a jarvany elleni védekezés soran.
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Segitség a vészhelyzet
kezeléséhez

Segitségre van szukség a vészhelyzet kezeléséhez.
F6leg, mivel sok segit6 szolgaltatas leallt.
Példaul a napkdzi otthonok is lealltak.

Segitség kell ahhoz is,

hogy megbirkozzunk a tarsadalmi tavolsagtartassal.
A tarsadalmi tavolsagtartas azt jelenti,

hogy nem megyunk olyan emberek kdzelébe,
akikkel nem lakunk egyutt.

Az értelmi fogyatékos embereknek
és segitéiknek is

szUukséguk van védbeszkdzokre.
Védbeszkdz példaul az arcmaszk
és a gumikeszty(.

Sok nappali intézmény bezart.

A csaladtagok vették at

az értelmi fogyatékos emberek gondozasat.
lgy a csaladokat sok nehézség érte.

Példaul nem tudtak elmenni dolgozni,

ezért kevesebb lett a pénzuk.

Ezekre a nehézségekre megoldast kell talalni.

Az értelmi fogyatékos emberek csalddjainak
allami tamogatasra van szukséguk.
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Tamogatni kell az értelmi fogyatékos emberek csaladjait,
hogy vészhelyzeti terveket készitsenek.

Az dnkéntes tevékenységek soran is gondolni kell
a fogyatékos emberekre és csaladjaikra is.

Példaul, ha a bevasarlasban segitunk.

|6 példakat kell keresni

mas orszagok és szervezetek munkajaban.

Mindenkinek nehéz,

hogy otthon kell maradni.

Hogy otthonrol kell tanulni és dolgozni.
A sulyos fogyatékos gyermekeknek

és csaladjaiknak ez még nehezebb.

A tavoktatas kulondsen nehéz lehet
az értelmi fogyatékos emberek szamara.
Errdl a témardl késébb részletesen is irunk a hirlevélben.

Ha a dolgok vissza is térnek a normalis kerékvagasba,
a legtobb fogyatékos ember akkor is
masoktol elzarva fog élni és tanulni.

A csaladoknak akkor is
maguknak kell gondoskodniuk a fogyatékos
csaladtagjaikrol.

Maguknak kell kidllniuk a jogaikért
és a befogadasért.
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2009-ben mar lattuk,

milyen hatasai vannak egy valsagnak:
sok segitd szolgaltatas bezart,

a pénzbeli tamogatasok csokkentek,
sokan elvesztették a munkajukat.

Az Inclusion Europe kéri a kormanyokat
és az Eurdpai Uniét:
nyujtsanak pénzbeli tdmogatast

a fogyatékos embereknek és csaladjaiknak.
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Vélemény a koronavirus-
vészhelyzetrol

Milan SveFepa az Inclusion Europe igazgatdja.

Milan irt egy cikket a koronavirus-vészhelyzetrél.

Ez egy 6sszefoglald Milan cikkébdl.

A koronavirus sok mindent megvaltoztatott.
A koronavirus-vészhelyzet j6l megmutatja
a mar meglévd nehézségeket.

Sok értelmi fogyatékos ember szamara
nagyon nehéz ez a helyzet.

F6leg azoknak,

akik szegregaltan élnek, intézményekben.

Az intézmények lakdi és segitdik
teljesen magukra maradtak.
Bezarva hetekre vagy akar honapokra.

Mindenkinek nehéz,

hogy otthon kell maradni.

Hogy otthonrdl kell tanulni és dolgozni.
A sulyos fogyatékos gyermekeknek

és csaladjaiknak ez még nehezebb.

A tavoktatas ktlondsen nehéz lehet
az értelmi fogyatékos embereknek.
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Errdl a témardl késébb részletesen is irunk a hirlevélben.

Ha a dolgok vissza is térnek a normalis kerékvagasba,
a legtobb fogyatékos ember akkor is
masoktol elzarva fog élni és tanulni.

A csaladoknak akkor is

maguknak kell gondoskodniuk a fogyatékos
csaladtagjaikrol.

Maguknak kell kidllniuk a jogaikért

és a befogadasért.

2009-ben mar lattuk,

milyen hatasai vannak egy valsagnak:
sok segit6 szolgaltatas bezart,

a pénzbeli tamogatasok csokkentek,
sokan elvesztették a munkajukat.

Az Inclusion Europe kéri a kormanyokat
és az Eurdpai Uniét:

nyujtsanak pénzbeli tdmogatast

a fogyatékos embereknek és csaladjaiknak.
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Helena Dalli: A koronavirus-
jarvany hatasai a fogyatékos
emberekre

Helena Dalli el6adast tartott arrdl,

hogy milyen hatasai vannak a koronavirus-jarvanynak
a fogyatékos emberek életére.

Helena Dalli az egyenl&ségért felel6s

Eurdépai Uniés biztos.

Az el6adast az Eurépai Parlament
Fogyatékossagugyi munkacsoportja eldtt tartotta.

Helena Dalli elmondta,

hogy az intézményekben é15 id6s emberek
és fogyatékos emberek életét

nagyon megneheziti a koronavirus-jarvany.

Helena Dalli elmondta,

hogy az Eurépai Uniénak

és az eurdpai orszagoknak

most is tiszteletben kell tartaniuk
a fogyatékos emberek jogait,

amik az ENSZ Egyezményben vannak leirva.

Az Eurépai Bizottsag szamara az a legfontosabb,
hogy az Eurdpai Unidban mindenki biztonsagban legyen
és egészséges legyen.
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Az Eurdpai Bizottsag tobb olyan intézkedést hozott
az egészséglgy teruletén,

amivel segitik az embereket és a tagorszagokat

a koronavirus-jarvany idején.

Az Eurdpai Bizottsag segit

a védoOeszkdzok eszerzésében.
Védo eszkdz példaul a arcmaszk
és a gumikeszty(.

Létrehoztak a Szolidaritas az
egészsegugyeért nevl kezdeményezést.
Ez a kezdeményezés segiti

a tagorszagok egészséglgyi rendszereit.
A szolidaritas azt jelenti,

hogy kdlcsdnds segitség.

Az Eurdpai Bizottsag megkonnyitette
a tagorszagok szamara az eurdpai unios pénzugyi alapok
felhasznalasat a valsag alatt.

Helena Dalli tobb szempontbdl is beszélt
a koronavirus-jarvanyrél:

® Alezarasok nagyon megnehezitik
a fogyatékos emberek és csaladjaik életét.

® A tdvoktatas sok tanulonak bonyolult,
vagy nem hozzaférhetd.

oldal 13
e




®  Sok segitd szolgaltatas leallt,
ezért a szul6knek kell egyedul ellatniuk a
gyermekeiket.

® Meg kell akadalyozni
a fogyatékos emberek elleni diszkriminaciot.

) A tavoktatast mindenki szamara
hozzaférhetévé kell tenni.

®  Akoronavirus-jarvanyrol szol6 informacidknak is
hozzaférhetének kell lennitk.

® El kell kerdlni,
hogy a kdzdsségben é16 fogyatékos emberek,
intézménybe keruljenek a jarvany okozta valsag
miatt.

® Azintézményekben él6 emberek
teljesen el vannak zarva masoktdl,
a lezarasok miatt.

Helena Dalli elmondta,
senki nem maradhat segitség nélkul
és alapvetd szolgaltatasok nélkul.
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Tajékoztatas: Az iskolak
bezarasanak hatasai
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Az Inclusion Europe készitett egy tajékoztatot arrol,
hogy az értelmi fogyatékos tanulék nem jutnak hozza
a megfelel§ oktatashoz a koronavirus jarvany idején.

A koronavirus sok mindent megvaltoztatott.
A koronavirus-vészhelyzet j6l megmutatja

a mar meglévd nehézségeket:

a szegregaciot és a diszkrimininaciot,
ami az értelmi fogyatékos embereket éri.

A koronavirus jarvany miatt bezartak az iskolak.

Az iskolak bezarasa nagy problémat jelent
az értelmi fogyatékos tanuléknak,
csaladjaiknak és tanaraiknak.

Sok értelmi fogyatékossaggal él6 tanuld
nem tudja folytatni a tanulmanyait,
amig az iskoldk zarva vannak.

Az iskolaknak és kormanyoknak tenniuk kell azért,
hogy az értelmi fogyatékos tanuldk
diszkriminacidja és szegregacidja megszUinjon.
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Az iskolaknak és kormanyoknak tenniuk kell azért,

hogy az értelmi fogyatékos tanuldk

ne legyenek hatranyban mas tanul6khoz képest

Az Inclusion Europe tajékoztatdja

felhivja a kormanyok figyelmét,

hogy biztositsak a megfelel§ oktatast

az értelmi fogyatékos tanulék szamara.

A koronavirus-jarvany idején is.

Ezek vannak a tajékoztatéban:

Egy leiras arrdl,
hogyan akadalyozza a jarvanyugyi helyzet
az értelmi fogyatékosl él6 tanuldok oktatasat.

Megoldasi javaslatok,
amik segithetnek az értelmi fogyatékos tanuldknak
és csaladjaiknak.

Tipikus hibak, amiket érdemes elkerutlni,
amikor Ujraindulnak az iskolak.

Hasznos anyagok az inkluziv oktatashoz,
a koronavirus jarvany idejére.

Egy kérdbiv, amit értelmi fogyatékos tanulok,
szuldk és tanarok télthetnek ki.
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Peticié az értelmi fogyatékos
emberek jogainak védelméért,
a koronavirus-vészhelyzet idején

‘: Az Inclusion Europe beadott egy peticiot,

hogy igy védje az értelmi fogyatékos emberek jogait
és a csaladjaik jogait,

a koronavirus-vészhelyzet idején.

A petici6 egy beadvany,

amit sok ember tamogat egy ko6zos cél érdekében.

A koronavirus-vészhelyzet veszélybe sodorta
az értelmi fogyatékos emberek jogait.

Vannak orszagok,
amik a vészhelyzet soran
nem tartottak be az eurdpai térvényeket

és az ENSZ Egyezményt.

Volt, ahol az értelmi fogyatékos emberek
nem kaptak egészségugyi ellatast.

Sok értelmi fogyatékos ember
nem kapta meg a megfelel tamogatast.

Sok értelmi fogyatékos tanulo
nem tudott tanulni,
mert a tavoktatas nem megfeleld nekik.
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A csaladok nem kaptak segitséget.

Sokan intézményekben ragadtak bezarva.
Nem lathattak a csaladjaikat és barataikat.

Sok értelmi fogyatékos ember kapta el a virust
és halt meg intézményekben.
A peticio felszdlitja a tagorszagokat, hogy

® hozzanak olyan pénzugyi intézkedéseket,
amik a fogyatékos embereket is segitik.

® hozzanak olyan egészségugyi intézkedéseket,
amik megvédik a fogyatékos embereket.

2020. majus 19-én,
az Eurépai Parlament Peticids Bizottsaga
meghallgatta a peticiot.

A Peticios Bizottsag emberek egy csoportja.
Ez a csoport vizsgalja a peticiokat,
amiket az Eurépai Unié allampolgarai adnak be.

Az peticiot jol fogadtak az EP-képviseldk.
8 képvisel6bdl 7 tdmogatta a peticidt.
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Késa Adam egy EP-képvisel6.

Kosa Addm egyetértett a peticidval.
Az EP egy rovidités,

ami azt jelenti Eurdpai Parlament.

Azt mondta:

“Fontos, hogy tisztelettel bdnjunk
az értelmi fogyatékos
emberekkel”.

Monica Semedo is egy EP-képviseld.

Azt mondta:

"Mindenkinek jar a biztonsag
és az egészségugyi ellatas”.
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Onérvényesités
a koronavirus-vészhelyzetben

2020. majus 22-én, pénteken

az Inclusion Europe beszélgetést szervezett.
A beszélgetés online zajlott,

vagyis az interneten keresztul.

A beszélgetés témaja az volt,

hogyan zajlik az 6nérvényesités

a koronavirus vészhelyzetben.

Bercse Laszl6 volt az egyik el6ado.

LaszI6 az Eurépai Onérvényesité Platform elnéke
és az Inclusion Europe alelndke.
Itt kdvetkezik egy 6sszefoglald a beszédébdl.

Hogyan dolgoznak az 6nérvényesiték
és onérvényesitd szervezetek
a koronavirus-jarvany idején?

A koronavirus-jarvany hatassal van

az életlnkre és a munkankra.

Alkalmazkodnunk kellett ehhez az Uj helyzethez.
Sok segit6 szolgaltatas leallt,

vagy nem ugy mukadik, mint eddig.

A csaladjaink élete is nagyon megvaltozott.
Sokan a csaladunkkal vagyunk egész nap.

oldal 20
e




Ez nehéz lehet szamunkra
és a csaladtagjaink szamara is.

Sokan intézményekbe szorultunk,

ahol nem fogadhatunk latogatdkat.

Ez nagyon nehéz szamunkra

és a csaladtagjaink szamara is.

Nem taldlkozhatunk a csaladunkkal és a baratainkkal.
Nem tudjuk ugy végezni a munkankat, mint eddig.

Nehézséget okozhat,

hogy részt vegylnk online megbeszéléseken,

ha nincs velluink a segiténk.

Eurdpai szervezetként ez kiléndsen nehéz szamunkra,
a tolmacsolas miatt.

Sokan nem kapjuk meg a segitséget,
amit eddig megkaptunk és amire szukségunk van.

Hogyan alkalmazkodtunk ehhez a helyzethez?

Az egyik legfontosabb dolog,
hogy kapcsolatban maradjunk egymassal.
Hogy azt érezzuk, nem vagyunk egyedul.

Néhany szervezet okostelefonokat adott a tagjainak.
Azért, hogy részt tudjunk venni online megbeszéléseken,
és beszélni tudjunk a baratainkkal,

csaladdtagjainkkal vagy segitdinkkel.
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Beszélgetéseket szervezink,
hogy egyutt kiizdjuk le a nehézségeinket és félelmeinket.

Néhanyan tavoktatast is tartanak onérvényesitéknek.

Sokan viszont nehezen kapjuk meg ezt a fajta segitséget.
Sokan nehezen hasznaljuk az informatikai eszkdzdket.
Sokunknak nincs szamitogépe, okostelefonja

vagy internet hozzaférése.

Ez kUldnbséget jelent az dnérvényesitdk kozott.

Mik a legnagyobb problémak,
amikkel szembesuliink?

Az dnérvényesitbknek és onérvényesité szervezeteknek
nehéz lehet tartani a kapcsolatot egymassal.

Pedig nagyon fontos megosztani a tapasztalatokat.
Elmondani egymasnak,

hogy ki, hogyan alkalmazkodik ehhez a helyzethez.

Sok értelmi fogyatékos tanul6 kimarad az oktatasbal.
A tavoktatas nem akadalymentes,

ezért nem mindenki tud részt venni benne.

Sokszor ugy érezzuk,

hogy megfeledkeznek rolunk.

Aggddunk, hogy milyen hatassal lesz

a koronavirus-jarvany az értelmi fogyatékos
munkavallaldkra.

Félink, hogy mi fogjuk el8szor elveszteni a munkankat
a gazdasagi valsag miatt.
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Aggaszt minket a fogyatékossaggal
é16 ndket érd erdszak is.
Az er@szakos cselekmények most kevésbé lathatok
és kevésbé lehet ellentk fellépni.
M Ez még tébb erbszakos cselekményhez vezethet

az intézményeken belul.

Mit akarunk elérni?

Kérdezzenek meg minket arrdl

hogy hogyan m(ikddjenek tovabb a segitd szolgaltatasok.
Hiszen most minden meg fog valtozni.

El kell érntnk, hogy a jogainkat tiszteletben tartsak

és ne hagyjanak minket magunkra.

Az 6nérvényesitoknek van véleménye.

Azt akarjuk, hogy hallgassanak meg minket.
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Levél az Inclusion Europe
elnokétél: 13 hét szivet tépd
elktlonllés

Jyrki Pinomaa az Inclusion Europe elndke.
Finnorszagban él.

Egy levélben leirta a tapasztalatait

a koronavirus-vészhelyzet idején.

Ez egy 6sszefoglalo a levelébdl:

A koronavirus-vészhelyzet alatt
hetekig nem lathattam
az értelmi fogyatékossaggal él6 fiaimat.

Oket ugy hivjak Markus és Robin.

Akkor lattam utoljara Markust and Robint,
amikor marciusban egy estét otthon toltottek.

: A latogatasuk utan
Spanyolorszagba utaztam a feleségemmel.

Néhany nappal késébb,
koronavirus-vészhelyzet lett Eurépaban.

Finnorszagbdl olyan hirek jottek,
hogy a boltokban elfogytak az aruk.
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A finn kormany azt kérte,
hogy aki kulféldrdl érkezik haza Finnorszagba,
maradjon otthon két hétig.

Miutan a feleségemmel haza érkeztlink Finnorszagba
otthon maradtunk két hétig
és nem talalkoztunk a gyerekeinkkel.

A lezaras 13 hétig tartott

Marcius 18-an
a fiaim lakéotthonaban azt mondtak,
hogy egyel6re nem fogadhatnak latogatokat.

Nem mehettink a fiaimhoz.
Es 8k sem johettek haza hozzank.

Vettem egy iPad-et,

hogy tartani tudjuk a kapcsolatot a fiaimmal.
Vided telefonon beszéltiink egymassal.

A fiaim azt mondtak, szeretnének hazajonni.
A helyzet minden lakbnak nehéz volt

és a csaladjaiknak is.

Majus kozepén megkerestik az intézményvezetdt
mas szulbkkel egyutt.

Arra kértuk, hogy oldja fel a tilalmat,

hogy a gyermekeink hazajohessenek.
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Az intézményvezetd engedett a kérésunknek.
Az intézmény lakéi hazamehetnek a szuleikhez.

13 hét elktlonulés utan,
végre Ujbdl egyutt lehetek a fiaimmal.
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Koézgyilés — 2020. junius 29.

A koronavirus jarvany miatt,

idén online tartottuk meg

az Inclusion Europe kdzgyUlését.
A kdzgydlés 2020. junius 29-én volt.

A kdzgyllésen bemutattuk

az Inclusion Europe 2019-es szakmai beszamoléjat.
A beszamoldban leirtuk,

hogy min dolgoztunk 2019-ben.

Bemutattuk a 2019-es pénzugyi beszamolonkat is.
Elfogadtuk a 2021-es kdltségvetést.

A koltségvetés azt jelenti,

hogy megtervezzuk,

hogy mire és hogyan kdltjuk el a pénzinket.

Az Eurépai Onérvényesitd Platform bemutatta
az vezetdsége Uj tagjat.

Az Eur6pai Onérvényesit6 Platformot roviden
igy hivjuk: EPSA.

Az EPSA vezet6ségének Uj tagja Ana Martinez
Spanyolorszagbal.

Ana régdta vedi

az értelmi fogyatékos emberek érdekeit.
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Az Inclusion Europe 2 Uj tagszervezetet vett fel:
® Az ukrajnai értelmi fogyatékos emberek szervezetét

® ésa Learning Disability England nev( szervezetet.
A szervezet neve magyarul azt jelenti,
Tanulasi Fogyatékossag Anglia.

4 tag tavozott az elndkségbdl:

®  José Smits,

® Harry Roche,

® Maria Antonia Fortufio Cebamanos,
® Denise Roza

K&szonjuk, hogy velink dolgoztak!

3 Uj tagot valasztottunk az elndkségbe:

® Anastasiya Zhyrmont

® Jeanne Nicklas-Faust
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) Maria Cristina Schiratti

Udvozoljik ket a csapatban!

Kihirdettik a 2021-es konferenciank datumat
és helyszinét.

A konferencia 2021. junius 9. és 11. kdz6tt lesz,
Tampere varosban, Finnorszagban.
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Szémagyarazatok

Fi

A diszkriminacio azt jelenti,
hogy igazsagtalanul bannak veled
vagy nem kapod meg a neked jaré lehetoségeket.

Ez akkor diszkriminacid,
ha a fogyatékossagod miatt torténik.

A diszkriminacié masokkal is megtorténik.

Példaul az olyan emberekkel,
akiknek mas a boruk szine.

Vagy az id6s emberekkel.

EP-képviselbk

Az eurépai parlamenti képvisel8k politikusok,

akik az Eurdpai Parlamentben dolgoznak.

Réviden EP-képvisel6knek hivjuk dket.
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European Platform
O of Self Advocates

Eurdpai
Bizottsag
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Eurépai Parlament

The Az EPSA egy révidités, angol nyelven.

Az EPSA magyarul azt jelenti:
Eurdpai Onérvényesitd Platform.

Az EPSA tagjai 6nérvényesitok és szervezeteik
kUulénb6z6 eurdpai orszagokbdl.

Az EPSA az Inclusion Europe része.

Eurépai Bizottsag

Az Eurdpai Bizottsag egyutt dolgozik
az Europai Parlamenttel.

Az Eurdpai Bizottsag torvényeket javasol elfogadasra
az Eurépai Parlamentnek
és az Eurdpai Unié Tanacsanak.

Az Eurdpai Bizottsag azt is biztositja,
hogy a tagallamok betartsak a torvényeket,
amiket mar elfogadtak.

Eurépai Parlament

Az Eurdpai Parlament az a hely,
ahol az Eurépai Unié fontos dontéseit hozzak.
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Példaul térvényeket fogadnak el.
A dontéseket az eurdpai parlamenti képvisel6k hozzak.
Oket réviden EP-képvisel6knek nevezziik.

Ok képviselik az embereket,
akik az Eurdpai Unidban élnek.

Otévente egyszer,
az Eurdpai Unidban él6 emberek megszavazzak,

hogy ki képviselje az orszagukat az Eurdpai Parlamentben.

Eurépai Unid

Az Eurdpai Unid egy csoport,
aminek 28 orszag a tagja.

Az Eurdpai Unidt réviden EU-nak hivjuk.
Az EU-hoz tartoz6 orszagokat tagallamoknak hivjuk.

Az orszagok azért hoztak létre ezt a csoportot,
hogy egyutt er6sebbek legyenek politikailag
és gazdasagilag.

Az EU sok fontos dologrél hoz torvényeket,
amik befolyasoljak az itt él6 emberek életét.

Az EU kuldnbo6z6 terileteken hoz térvényeket.
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llyen térvények példaul:

® amik a kérnyezetet védik

® amik a mez6gazdasagrol szélnak
® amik megvédik a fogyasztdk jogait.

A fogyasztok azok az emberek,
akik kulonb6z6 termékeket vasarolnak.

Az EU olyan torvényeket is hoz,
amik befolyasoljak az itt él6,
fogyatékos emberek életét.

Az EU pénzt is ad a tagallamoknak.

A tagallamok a pénz egy részét
értelmi fogyatékos emberek tamogatasara kéltik.

#% s b
L Eurdpai Unios biztos
-4

N

Az eurdpai unios biztos az a személy,
aki az Eurdpai Bizottsagban
egy bizonyos szakterUletért felelds.

A biztos sok ember munkajat vezeti.
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Ertelmi fogyatékossag

Az értelmi fogyatékossaggal €16 emberek szamara
nehezebb lehet megérteni az informaciokat
vagy megtanulni Uj dolgokat.

Ez megneheziti az életlik bizonyos részeit.
Az értelmi fogyatékos embereknek
gyakran tamogatasra van szukséguk

a tanulasban vagy a munkaban.

Az értelmi fogyatékossag
altalaban felnétt kor eldtt kezdddik.

Egész életén keresztul befolyasolja az érintett személyt.

Vannak dolgok,
amik megkonnyitik az értelmi fogyatékos emberek életét.

Példaul a kdnnyen érthet6 informaciok.

Vannak, akik tanulasi fogyatékossagnak nevezik,
értelmi fogyatékossag helyett.

X\@ Gondnoksag

A gondnoksag lehetdveé teszi,

hogy mas dontsdn az életedrol.
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Az a személy,
aki helyetted hoz dontéseket, a gondnokod.

A gondnokod eldéntheti helyetted példaul,
hogy hol lakj.

Sok gondnoksag alatt all6 ember nem szavazhat,
nem hazasodhat,
vagy nem nevelheti a sajat gyermekeit.

®
.

Olyan dolog, amit a fogyatékos emberek
kdnnyen tudnak hasznalni.

Példaul:
® rampa, hogy be tudjanak jutni egy épuletbe
®  konnyen érthetd informacio

® informacio jelnyelven.

inclusion '
eucr:o%g \0@ Inclusion Europe

Az Inclusion Europe egy szervezet,

ami az értelmi fogyatékos emberekeért
és csaladjaikért dolgozik.
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Az egyenl6 jogokért
és a befogadasért kiizdlink egész Eurépaban.

Befolyasolni akarjuk az eurdpai torvényeket,

hogy azok segitsék az értelmi fogyatékos embereket
és csaladjaikat.

1988-ban alakultunk.

76 tagszerveztlnk van, 39 eurdpai orszagbdl.

A székhelyUnk Brusszelben, Belgiumban van.

Inkluziv oktatdas és munka

Az inkluziv oktatas és munka azt jelenti,

hogy az értelmi fogyatékos emberek
egyutt tudnak tanulni és dolgozni
nem fogyatékos emberekkel.

Intézmények

Az intézmények olyan helyek,

ahol értelmi fogyatékossaggal él6 emberek
egyutt laknak mas értelmi fogyatékossaggal
él6 emberekkel.

De masoktdl,
vagyis a nem fogyatékos emberektdl tavol élnek.
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Ezt szegregacionak hivjuk.

Van olyan,
hogy valaki akarata ellenére kerul intézménybe.

Az intézményben laké embereknek
kdvetniuk kell az intézmény szabalyait
és nem donthetnek énalléan.

Kormany

A kormany azoknak az embereknek a csoportja,
akik az orszagot iranyitjak.

Fontos dontéseket hoznak.

Példaul ezekrdl a dolgokrdl:

® arrol, hogyan koltsuk el az orszag pénzét

® atomegkdzlekedésrdl az iskoldak mdkodésérdl
® 3 korhazak mUkodésérdl.

Az emberek valasztasokon dontik el,
ki alakithat kormanyt.
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Kénnyen értheté kommunikacié

Kénnyen érthetd az az informacio az,
ami egyszerden van leirva.

Ugy, hogy az értelmi fogyatékos emberek
kdnnyen megértik.

A kdnnyen érthetd szovegekben
egyszerU szavakat és mondatokat hasznalunk.

Ha mégis vannak bonyolult szavak,
azokat megmagyarazzuk.

A kdnnyen érthetd szovegekben gyakran vannak képek,
amik segitenek megérteni,
hogy mirdl szl a széveg.

Egy értelmi fogyatékos embernek kell ellendriznie,
hogy a szbveg valoban kdnnyen értheto-e.

A kdnnyen érthetd szovegeken gyakran szerepel ez a logo,
hogy egyszerl legyen 8ket megtalalni.

Vannak szabalyok, amik leirjak,
hogyan kell kdnnyen érthetd szbveget irni.
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Az oktatas azt jelenti: tanitas.

Azt jelenti, hogy az embereknek képzéseket biztositunk.

Azért, hogy Uj dolgokat tanuljanak.

Onérvényesités

Onérvényesités az,
amikor az értelmi fogyatékossaggal él6 emberek
felszolalnak sajat magukért.

Ezeket az embereket 6nérvényesitéknek nevezzuk.

'
)

A szegregacio azt jelenti,
hogy valakit elkulonitenek masoktdl,
nem tisztességes indokkal.

Példaul a fogyatékossaga miatt.
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,@ Szavazds

A szavazas azt jelenti,
hogy megvalasztjuk a politikusokat,

akik képviselnek minket és dontéseket hoznak értunk.
Szavazni kalénb6z§ szinteken lehet.
Példaul:

® varosi szinten,
amikor Uj polgarmestert valasztunk

®  0rszagos szinten,
amikor Uj parlamenti képvisel6ket valasztunk

®  eurdpai unids szinten,
amikor Uj eurdpai parlamenti képvisel6ket
valasztunk.
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InC|USIOn Ambitions. Rights. Belonging.

europe\Q@/

Lépj kapcsolatba vellink és oszd meg a
sajat dnérvényesitd torténetedet!

Honlap:
inclusion-europe.eu

Email:
secretariat@inclusion-europe.org

Telefonszdm:
+32 2502 2815

Cim:
Avenue des Arts 3, 1210 Brussels, Belgium

Facebook:
facebook.com/inclusioneurope

Twitter:
twitter.com/InclusionEurope

Iratkozz fel az Eurépa Nekiink hirlevélre,
hogy megkapd egybél, amikor megjelenik:
bit.ly/Inclusion_Europe Newsletter

Az Eurdpai Unio
tdmogatdsaval



https://www.inclusion-europe.eu/
mailto:secretariat@inclusion-europe.org
https://facebook.com/inclusioneurope
https://twitter.com/InclusionEurope
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